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f Contra el discurso oficial, la 
realidad apabullante: mientras 

los empleos y los salarios dis-
tan de regresar a niveles pre-

pandemia, los productos bási-
cos han subido hasta 75%; sólo 
el 15% de los quintanarroenses 
ganan lo suficiente para adqui-

rir la canasta familiar

Quien diga que no 
hay aumentos, 
no quiere ver la realidad: 

El sector de la masa y 
la tortilla, excluido de 
apoyos gubernamen-

tales y en riesgo de 
cierre, por el incre-

mento de insumos y la 
competencia desleal

PIOQUINTO HERNÁNDEZ
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CHETUMAL.- La temporada 
de huracanes inició oficialmente 
el uno de junio y concluirá el 30 
de noviembre y, como cada año, 
se instalaron el Consejo Estatal de 
Protección Civil y el Comité Ope-
rativo Especializado en Fenóme-
nos Hidrometeorológicos, que le 
dan seguimiento a las condiciones 
del clima y emiten información 
oficial para la orientación de las 
personas.

El coordinador estatal de pro-
tección civil Adrián Martínez Or-
tega expresó que también se han 
instalado los 11 comités muni-
cipales para la atención en esta 
temporada de huracanes, que ac-
túan en caso necesario ante los 
sistemas que surgen a lo largo de 
los meses.

Hasta la fecha, están listos 975 
refugios para ser usados en el 
momento oportuno, los cuales se 
mantienen en supervisión cons-
tante para mantenerlos en condi-
ciones óptimas.

El Consejo Estatal de Protec-
ción Civil en Quintana Roo tiene 
un listado de mil 132 refugios dis-
tribuidos en los 11 municipios, 

con capacidad de atención, y con 
todos los protocolos sanitarios 
que exige la nueva normalidad en 
tiempos de la covid-19, para más 
de 98 mil 600 personas.

Además, hay 102 refugios tu-
rísticos, con capacidad para más 
de 16 mil 500 visitantes.

Estos refugios se encuentran, 
en su mayoría, en escuelas, lo que 
contribuye a que los edificios es-
colares vayan retomando su fun-
cionamiento y que sus servicios 
estén en buenas condiciones, co-
mentó el gobernador Carlos Joa-
quín. (Redacción)

Abre Fonatur dos carriles 
en zona del socavón

PLAYA DEL CARMEN.- La tarde del sábado fueron 
abiertos a la circulación dos carriles adicionales en la ca-
rretera federal 307 para agilizar el tráfico en la Riviera 
Maya, trastocado por la fractura localizada entre Cancún y 
Playa del Carmen desde el pasado 15 de febrero.

La obra, a la altura del hotel Vidanta, de Puerto Morelos 
a Playa del Carmen, consistió en la habilitación de una vía 
alterna de dos carriles con una longitud de 220 metros de 
largo y 11 metros de ancho y los trabajos estuvieron a cargo 
del Fondo Nacional del Fomento al Turismo (Fonatur).

“Hoy hace unos momentos, Fonatur abrió 2 carriles adi-
cionales en carretera federal Cancún a Playa del Carmen, 
en donde estaba el socavón. Con ello se libera el tránsito 
vehicular a cuatro carriles de nuevo y se evita el congestio-
namiento vehicular que se padeció”, indicó el gobernador 
Carlos Joaquín en su cuenta de Twitter.

Vale aclarar que estos dos carriles se habilitaron sobre 
lo que fue el camellón central de la carretera federal, a la 
altura de la fractura identificada popularmente como “el 
socavón”, que sigue ahí, pues no ha desaparecido, ni ha 
sido aún reparado, pues requiere de una solución más pro-
funda.

El par de carriles habilitados es también independiente 
a la vialidad provisional que el Fondo sigue construyendo y 
que correrá paralela a la carretera federal. (Estamos Aquí)

Preparados para la temporada 
de huracanes
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m En CanCún, la CarnE dE puErCo quE Es una dE las protEínas Con más dEman-
da EntrE las familias dE la rEgión, ElEvó su Costo EntrE un 15 y 20 por CiEnto dE 
abril a julio

INFLACIÓN, IMPARABLE
Contra el discurso oficial, la realidad apabullante: mientras los empleos y los salarios 

distan de regresar a niveles prepandemia, los productos básicos han subido hasta 75%; 
sólo el 15% de los quintanarroenses ganan lo suficiente para adquirir la canasta familiar

SALVADOR CANTO

Los productos de consumo, 
principalmente los de ma-

yor necesidad en los hogares 
como el huevo, tortilla, carne, 
gas LP y medicamentos, han 
continuado su camino a la 
alza en los últimas semanas, 
impactando de manera direc-
ta en los bolsillos de todos los 
ciudadanos y particularmente 
de las familias que tienen me-
nos ingresos.

Y esto ha ocurrido también 
con los bienes y servicios, cu-
yos costos se mantienen altos 
y en muchos casos son ya casi 
imposibles de pagar para la gente, como 
el servicio de internet que hoy más que 
un lujo es una necesidad, por el tema edu-
cativo.

En Quintana Roo esta situación ha 
sido una constante durante el gobierno 
de la Cuarta Transformación y más allá 
de discursos que niegan el alza de pre-
cios, la realidad se hace evidente al mo-
mento en que las amas de casa acuden a 
los supermercados, debido a que cada vez 
son menos los productos que alcanzan a 
comprar.

La gasolina es la más cara de la Penín-

sula de Yucatán y eso provoca que los ser-
vicios de transporte también sufran un 
incremento desmedido, pese a no tener 
una autorización oficial.

La Alianza Nacional de Pequeños Co-
merciantes (ANPEC) detectó incremento 
de precios de hasta 75% en la canasta bá-
sica entre la segunda quincena de junio 
y la primera de julio del presente año, lo 
cual indica que la inflación está presen-
te, sigue creciendo y continuará en lo que 
resta del 2021.

Pese a esta situación, de forma des-
vergonzada el aún gobernador del Banco 

de México (Banxico), Alejandro Díaz de 
León, afirma que el alza en los precios 
de bienes y servicios o inflación observa-
da en lo que va del año “es transitoria” 
(sic) pero la realidad es completamente 
lo contrario porque los productos, bienes 
y servicios cada vez se vuelven más inal-
canzables.

Tan solo durante el primer semestre 
del 2021 los precios de tortilla, huevo y 
frijol, tres de los alimentos más consumi-
dos por los mexicanos debido a su bajo 
precio y accesibilidad, se han encarecido 
como consecuencia de una combinación 

de factores que incluye sobredemanda, 
baja producción y aumentos en los costos 
de los energéticos.

En Cancún, la carne de puerco que es 
una de las proteínas con más demanda 
entre las familias de la región, elevó su 
costo entre un 15 y 20 por ciento de abril 
a julio, de acuerdo a lo constatado por El 
Despertador de Quintana Roo en diversas 
carnicerías populares de las regiones y 
fraccionamientos de la ciudad, e incluso 
en el conocido Mercado 23 (Javier Rojo 
Gómez), pues pasó de 75 y 80 pesos a 98 y 
hasta 100 pesos por kilogramo.    
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NO HAY PEOR CIEGO QUE EL QUE NO QUIERE VER
Para José Us Moo, presidente de la 

Unión de Comerciantes en Pequeño (Un-
cope) de Cancún, el alza de precios es una 
realidad y quien diga lo contrario, miente.

“No hay peor ciego que el que no quie-
re ver, estamos frente a un serio problema 
pese al compromiso del gobierno federal 
de no aumentar el costo de los energéti-
cos y a tres años de la presente adminis-
tración, ha sido completamente lo con-
trario”, manifestó a El Despertador de 
Quintana Roo.

Ello ha provocado que las pequeñas 
tiendas de abarrotes y comercios de las 
regiones de Cancún sufran también esta 
situación pues se han visto obligados a 
subirle de precio a sus productos, porque 
“a ellos también les cuestan más caros y 
ya no hay ganancia”, justificó.

Us Moo hizo referencia a lo expresado 

recientemente por la Alianza Nacional de 
Pequeños Comerciantes (ANPEC), que in-
formó que desafortunadamente nuestra 
alimentación sigue dependiendo del ex-
tranjero, de donde siguen importándose 
productos.

De acuerdo con el sondeo de la ANPEC, 
de la segunda quincena de junio a la pri-
mera de julio se detectaron aumentos en 
productos básicos como: cebolla (75%); 
tortilla (33%); galletas Marías (25%); lim-
piador de pisos (21.74%); jitomate (20%); 
naranja (19.05%); arroz (18.52%); aguaca-
te (18.18%); frijol (16.67%); papa (15.38%); 
chile serrano (12.5%); atún (11.11%); acei-
te para cocinar (8.82%), entre otros.

En ese contexto, Pioquinto Hernán-
dez, representante de la Asociación de 
Industriales de Producción de la Masa y la 
Tortilla en la zona norte del estado y dele-

gado del Consejo Nacional de la Tortilla en 
Quintana Roo, platicó que las condiciones 
actuales de incremento tras incremento 
de los productos afectan de forma directa 
a las familias que menos ingresos tienen.

Para dimensionar el impacto, por 
ejemplo, una familia integrada por cuatro 
personas que a la semana consume cua-
tro kilogramos de tortillas, cuatro de hue-
vo y un kilogramo de frijoles tiene un gas-
to mensual aproximado, sólo en esos tres 
alimentos básicos, de 762 pesos, cuando 
un año antes gastaba 700 pesos.

“La gente tiene menos poder de com-
pra y los precios no dejan de subir por el 
fenómeno de la inflación, que aunque se 
diga que está controlada, la verdad que 
está afectando de manera importante a 
las personas de a pie”, destacó Pioquinto 
Hernández. josé us moo, presidente de la unión de Co-

merciantes en pequeño (uncope) de Cancún,

m una familia dE Cuatro pErsonas quE a la sEmana ConsumE Cuatro kg dE tortillas, 
Cuatro dE huEvo y uno dE frijolEs gasta al mEs sólo En Esos trEs alimEntos básiCos 
762 pEsos, 62 más quE El año pasado

SERVICIOS, AUMENTO DESMEDIDO
El aumento en el costo de los servicios 

ha representado también una situación 
más que complicada para las familias, 
pues, por ejemplo, hoy en día el internet 
ha pasado de ser un lujo, a una necesi-
dad, sobre todo porque en prácticamente 
el 70% de los hogares en Cancún se tiene 
en virtud de que se requiere para las cla-
ses escolares de los hijos, el trabajo ‘home 
office’ y otras múltiples actividades.

En ese contexto, empresas que pres-
tan este servicio como IZZI en Cancún se 
han aprovechado de la situación y para 
el 1 de agosto próximo han anunciado lo 
que será el segundo aumento en el costo 
de sus paquetes en lo que va del año.

Para ello, dicha empresa ha comenza-
do a notificar a sus usuarios del aumen-
to que podrá ser de hasta 5%, sin detalle 
exacto de cómo se realiza el cálculo de 

este incremento de precio.
Por ejemplo, por un paquete por el que 

los usuarios pagan 480 pesos al mes, a 
partir del 1 de agosto deberán desembol-
sar 500 pesos, y esto lo están notificando 
mediante el envío de correos electrónicos 
a sus suscriptores, en donde además in-
forman que otros servicios como comple-
mentos de entretenimiento o extensiones 
de televisión no tendrán cambios en sus 

precios, pero otros como las extensiones 
Izzitv Smart –para acceder a servicios de 
televisión por streaming– sí aumentarán 
15 pesos cada una.

Este representa el segundo aumento 
de precios en los servicios de izzi en Mé-
xico en un año, ya que en septiembre de 
2020 se hizo efectivo el primero, también 
por un máximo de 5% del costo de los 
planes en ese entonces.
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En medio de toda esta problemática 
de aumento de precios, los supermerca-
dos juegan un papel importante debido a 
que frecuentemente elevan el precio de 
determinados productos de buenas a pri-
meras, mediante el clásico reetiquetado, 
una acción tolerada por instancias como 
la propia Procuraduría Federal del Con-
sumidor (Profeco).

Para Rafael Ortega Ramírez, presi-
dente de la asociación civil La Fuerza del 
Consumidor Unido, en medio de todo 
este panorama de incremento de los pre-
cios de los productos de la canasta básica 
que es una realidad, aunque las autorida-
des federales lo nieguen insistentemente, 
también existe un tema complicado con 
los supermercados por el reetiquetado de 
los precios.

En ese sentido, hizo un llamado a los 
consumidores para que revisen bien el 
costo de los productos que aparecen en 
los anaqueles, y que constaten que sean 
los mismos que les cobren en caja, pues 
muchas veces las tiendas sólo modifican 
los precios en su sistema y la gente no se 
da cuenta hasta que llegan a su casa y re-
visan el recibo de pago.

“Es una realidad, todavía hay em-
presas que no se recuperan y también 
cientos de personas que no tienen la re-
muneración que obtenían hasta antes de 
la pandemia y eso hace que les alcance 
menos el pago de los bienes, servicios 
y productos que consumen”, externó el 
también miembro de la Cámara Nacional 
de Comercio (Canaco) Cancún.

Eduardo Estrada, padre soltero y ta-
xista de Cancún, platicó que si bien la ga-
solina se ha mantenido estable con una 
variación de centavos entre una estación 
de servicios y otra, la situación real es que 
todo está más caro en la ciudad.

“Es evidente la escalada de precios, 
comenzando con la de los productos de 
los supermercados y no me lo platican, 
un servidor hace compras tanto en su-
permercados como en tiendas abarrote-
ras y están reetiquetando productos de la 
canasta básica y si bien es evidente que la 
mayoría de la población no sabe tecnicis-
mos como la inflación, poder adquisitivo 
y otros términos, sólo sabe por sentido 
común que antes con 500 o mil presos 
compraban más productos de primera 
necesidad y ahora ven con impotencia 
que no les rinde su dinero”, comentó al 
reportero de El Despertador de Quinta-
na Roo.

REETIQUETADO EN SUPERMERCADOS, UNA CONSTANTE

TIENEN TRABAJO, PERO EL SUELDO YA NO ALCANZA
Pese a que Cancún mantiene el color naranja dentro del 

semáforo epidemiológico estatal –muchos consideran que 
de manera forzada porque el nivel de contagios equivaldría 
más bien al semáforo rojo, pero ese es otro tema–, la reacti-
vación económica todavía es lenta y a pesar de ello, el precio 
de los productos se sigue elevando a una rapidez pasmosa.

En un recorrido realizado por El Despertador de Quin-
tana Roo en los establecimientos comerciales de la zona de 
El Crucero, uno de los productos que más demanda tiene 
en esta temporada de calor son los ventiladores de pedes-
tal, cuyo costo es de entre 450 y hasta 500 pesos en estas 
fechas, pero hace apenas dos meses valían hasta 380 pesos.

“Si compro el ventilador que le hace falta a mi familia 
tendría que dejar de comprar algunos productos de la des-
pensa porque no me alcanza para ambas cosas”, se lamentó 
el señor Pedro Ku, quien labora en el área de mantenimien-
to de un hotel de la zona de playas de Cancún.

Señaló que si bien su salario ya es un poco mayor al que 

tenía a principios de año, todavía no alcanza lo que gana-
ba antes de la pandemia, con lo que “me quedaba al menos 
hasta para llevar a mi familia al cine una vez a la quincena”.

“Pero ahorita ya ni eso –dijo–, porque todo está bien 
caro, además de lo que hay que pagar por la energía eléctri-
ca, el agua potable también, ya no hay dinero que alcance”.

Y es que a más de un año del inicio de la pandemia de 
coronavirus en México, el panorama económico para las fa-
milias es poco alentador. Aun en el mejor escenario, en el 

que las personas mantuvieron sus empleos, su ingreso cayó 
y esto ha provocado que no tengan lo suficiente para abas-
tecer la canasta alimentaria. 

De acuerdo con recientes declaraciones de Catalina Por-
tillo, secretaria del Trabajo y Previsión Social en el estado, 
durante el año 2020 se perdieron 97 mil 381 empleos, de 
los cuales se recuperaron de enero a mayo 30 mil 992 y aún 
falta por recuperarse por lo menos el 50% de las fuentes la-
borales perdidas.

Un estudio de la asociación civil “Acción Ciudadana 
Frente a la Pobreza” dado a conocer la semana pasada re-
porta que de 811 mil personas ocupadas en Quintana Roo 
solamente el 15.3 por ciento, es decir alrededor de 181 mil 
personas, cuentan con trabajo formal y con un ingreso su-
ficiente para la canasta familiar y seguro social, y 607 mil 
(74.8%) laboran en condiciones de trabajo precario, care-
cen de seguro social y/o de ingreso suficiente para la canas-
ta familiar.

m El inCrEmEnto dE la Canasta básiCa Es una rEalidad, aunquE las autoridadEs 
fEdEralEs lo niEguEn insistEntEmEntE

rafaEl ortEga ramírez, presidente de la 
asociación civil la fuerza del Consumidor 
unido.
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Para la organización Causa en Común, 
la esencia populista del gobierno federal 
se acredita todos los días con un discurso 
cada vez más vacío y alejado de la reali-
dad, pues no hay freno al incremento de 
los precios que si bien en algunos casos se 
habla de centavos o pesos, no dejan de ser 
aumentos que afectan a las familias que 
menos gana.

“Tan sólo el material de construcción 
subió de precio por tonelada y eso afecta a 
las constructoras, ahora, lo que suben los 
productos de la canasta básica les pega 
a las familias de bajos ingresos”, señaló 
María Elena Morera, activista ciudadana 
y representante de Causa en Común.

Dijo que el gobierno federal ya debe de 
dejar a un lado el discurso populista y po-
nerse a trabajar, pues es evidente el daño 
que le está causando a la gente con esta 
escalada de precios tanto de los produc-
tos de la canasta básica como de bienes 
y servicios.

“La gasolina no ha bajado como lo pro-
metió y eso hace que todo esté cada vez 
más caro y lo vemos con la tortilla, el gas 
LP, y todos los productos de la canasta bá-
sica”, insistió.

Según datos del Consejo Nacional de Evaluación de la Políti-
ca de Desarrollo Social (Coneval), el precio de la canasta básica 
en México subió más del 5% en un año. El pasado mes de mayo, 
la canasta alimentaria tuvo un precio de 1,778.98 pesos prome-
dio en las zonas urbanas del país, mientras que en las zonas ru-
rales fue de 1,360.83 pesos.

En el caso de la canasta básica urbana, su valor se incremen-
tó en un 5.3% entre mayo de 2020 y mayo de 2021, y 1.1% entre 
abril y mayo de 2021. Por otra parte, el valor de la canasta bási-
ca rural incrementó 5.5% entre mayo de 2020 y mayo de 2021, 
mientras que de abril a mayo de 2021, subió su precio un 1.2%.

La canasta alimentaria se compone de huevos, aceites, tubér-
culos, verduras, legumbres, leguminosas, frutas, azúcar y mie-
les, bebidas no alcohólicas, carnes, pescados y cereales.

El Coneval refiere que el precio de las canastas alimentarias 
forman parte de la medición multidimensional de la pobreza en 
México.

m En 2020 sE pErdiEron 97 mil 381 EmplEos En quintana roo, dE los CualEs sE rECupE-
raron dE EnEro a mayo 30 mil 992 y aún falta por lo mEnos El 50% dE las fuEntEs la-
boralEs pErdidas

maría ElEna morera, activista ciudadana y 
representante de Causa en Común.

GOBIERNO 
POPULISTA Y FALTO 
DE CREDIBILIDAD
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ASÍ NOS VEMOS
Por | Edgar PRZ |

Por | Roberto Hernández Guerra

Días de tragedia…

Sin duda esta será recordada como una 
de las semanas más trágicas y duras 
de los últimos años, los datos y la infor-

mación que está circulando dando cuenta 
de los hechos, nos colocan como un destino 
turístico riesgoso.

El gobierno americano ha emitido una 
alerta a sus connacionales previniéndo-
los de violencia y de la tercera ola de Covid 
en plena temporada alta en varios estados 
del República Mexicana, incluido Quintana 
Roo, el famoso “Warning” que aparenta ser 
inofensivo pero nos otorga muy mala califi-
cación y nos afecta en el prestigio.

Súmele a esto la molestia del turismo 
por las toneladas de Sargazo. Selva y Mar en-
tre esta pestilente alga con olor a azufre.  Los 
turistas dicen que es insoportable el olor, 
más cuando se está pudriendo lo que hace 
imposible disfrutar las playas, esto arruina 
la experiencia y deja un mal recuerdo.

Hay preocupación de los prestadores de 
servicios turísticos, por este fenómeno am-
biental que aún no saben darle un manejo 
adecuado. Diario recala en grandes canti-
dades, se maneja que ya se han levantado 
más de 17 mil toneladas y surge la pregun-
ta: ¿Qué manejo se le está dando? ¿Dónde se 
lleva a tirar? ¿Se deja expuesto al sol o se en-
tierra? ¿No se está contaminando el manto 
freático con los líquidos que suelta?

Ante este mar de putrefacción y ante el 
rebase a las autoridades encargadas, no se 
ve un plan con resultados. Hace un año la 
panacea eran las naves sargaceras que no 
dieron el ancho, el invento no estuvo a la al-

tura de las exigencias, la Marina no alcanzó 
a optimizarla; hay que reconocer que este 
asunto no requiere de más improvisaciones 
ni cuentos chinos, se necesita un programa 
de largo alcance que contemple recale, re-
coja y uso final, se está pudriendo la Riviera 
Maya, hay muchas voces críticas pero pocas 
constructivas, hay que atender este flagelo 
con conciencia y responsabilidad.

La tragedia se cierne sobre el norte del 
estado, la embarcación que se hundió con 
una familia yucateca y en donde hubo va-
rios muertos, refleja que no hay una ade-
cuada supervisión, un estricto manejo con 
las normas de seguridad, todos los pasaje-
ros deben llevar chalecos salvavidas, un nú-
mero restringido de ocupantes, y equipos 
de primeros auxilios. 

Todos se tiran la bolita, nadie asume su 
responsabilidad mientras hay una familia 
lastimada ya que algunos de sus integrantes 
perdieron la vida y eso, la burocracia no lo 
entiende. La imagen se lacera, el prestigio 
se carcome como el salitre desbarata las 
embarcaciones. Debería de haber un Se-
guro de Vida para prever estas situaciones 
y con ello se defienden tanto la tripulación 
como los turistas, pero y las autoridades, 
¿dónde andarán?

Agréguele a este suplicio el número in 
crescendo del contagio del Covid, cerca de 
1500 nuevos casos en los últimos tres días, 
es alarmante y la ciudadanía parece que se 
niega a reaccionar, es poco cooperadora, es 
en ocasiones hasta necia, cuando se les no-
tifica el uso de cubrebocas, algunos respon-

den que de algo se van a morir. Son los vale 
madres que hay que combatir ya que pue-
den ser sujetos de contagio y propagarlo. 
Bien por las medidas restrictivas que está 
poniendo en práctica el Gobernador,  no 
puede permitir más libertinaje sin que haya 
alguna sanción, aunque la CEDH se incon-
forme,  con la salud del pueblo no se juega.

A todo este mar de incertidumbre, ¿dón-
de se ubica al Presidente de la Comisión de 
Turismo de la Cámara de Diputados, el in-
eficaz Luis Alegre? Lo último que se supo 
que era obrero del CATEM y estaba en el 
socavón, bien haría en sesionar esa comi-
sión y tomar medidas apremiantes para 
paliar un poco todo esto que está afectando 
grandemente… Buscar apoyos, respaldos 
con resultados que permitan ver la luz del 
horizonte. Aquí no se aparece porque hay 

chamba, a él solo la  dolce vita le gusta…. 
¿Será cierto?

Mejor seguiré caminando y cantando 
“en el mar la vida es más sabrosa,  en el mar 
te quiero mucho más,  con el sol,  la luna y 
las estrellas, en el mar todo es felicidad”…

La sucesión adelantada y el espejo de la Historia

Quienes no conocen al Presidente de 
la República  no comprenden la ra-
zón de sus decisiones y se muestran 

sorprendidos ante los recientes “desta-
pes” anticipados de aspirantes  a susti-
tuirlo en el año 2024. Desde luego que sus 
opositores del “frente conservador” y sus 
malquerientes de los medios de informa-
ción tradicionales, estarán frotándose las 
manos estableciendo hipótesis diversas. 
Sucesión adelantada es lo menos que han 
de decir, junto a la idea de que pierde las 
riendas del poder prematuramente. 

Nosotros creemos que el ocupante del 
Palacio Nacional sabe lo que hace. Entre 
otras cosas busca disminuir la presión so-
bre su persona y sus decisiones enfilando 
la atención hacia otros actores políticos; 
de igual manera prueba el nivel de lealtad 
hacia el proyecto que hoy encabeza y por 
último “engaña con la verdad” al decir que 
“el solo destapa y que el pueblo es el que va 
escoger al candidato de su movimiento”. 

Tres sucesos recientes, posteriores a la 
mención de potenciales candidatos a sus-
tituirlo que él mismo hizo, han provocado 
que AMLO “tome el toro por los cuernos” y 
se autocalifique como “destapador”. El pri-
mero de ellos fue la repetición en eventos 
partidarios de la consigna, “presidenta, 
presidenta”, que aquellos que se autoca-
lifican como “los puros” han repetido en 
eventos y con clara destinataria. La reac-

ción no se hizo esperar dando paso a la 
“comida de amigos” realizada en un ran-
cho del estado de México, donde el otro 
puntero de las especulaciones sucesorias 
habrá dicho a semejanza de Julio Cesar, 
“va mi espada en prenda, voy por ella”; re-
cordemos que el general romano tomó en 
ese momento la decisión de cruzar el río 
Rubicón, límite que le había establecido el 
Senado  y marchó hacia Roma en busca del 
poder. 

Un tercer evento, o más bien una se-
rie de ellos, tienen como figura principal 
al Coordinador de los Senadores, de los 

mexicanos no de los romanos y  como ca-
racterísticas que quien se destapó por su 
cuenta no estaba en la lista del Presidente 
así como que ha sido cuestionado por su 
responsabilidad en las derrotas de MORE-
NA en la ciudad de México. Diversas actitu-
des nos hacen pensar que su obsesión por 
contender lo puede llevar a buscar enca-
bezar en la elección de 2024 a los oposito-
res a la 4 T, aunque él diga otra cosa. 

Pero para aclarar la opción que ha de 
tomar AMLO entre la disyuntiva de  afecto 
o conveniencia, ideología o pragmatismo, 
riesgo o seguridad en la continuación de 

su proyecto, recordemos una decisión si-
milar que tomó en su momento el Presi-
dente Lázaro Cárdenas. Y si de algo puede 
presumir Andrés Manuel López Obrador 
es de su conocimiento de la historia y del 
aprovechamiento de sus lecciones. La con-
firmación no solo la podemos encontrar 
en las constantes referencia de esta natu-
raleza que hace en sus “mañaneras” sino 
también revisando los libros que ha escri-
to. En uno de ellos, “El Poder en el Trópico” 
que presenta episodios políticos de su na-
tal Tabasco al lado de los correspondien-
tes nacionales, quizás podamos encontrar 
una pista de lo que piensa.

Nos dice Andrés Manuel lo siguiente 
en la página 683: “En 1940 la reacción se 
expresa con mucha fuerza en la elección 
presidencial. Ante la furiosa oposición de 
la derecha, el general Cárdenas tuvo que 
actuar con mucha cautela y posiblemente 
eso influyó para que decidiera apoyar la 
candidatura de Manuel Avila Camacho y 
no la del general Francisco J. Múgica con 
quien tenía más afinidad ideológica y re-
presentaba mayor garantía para continuar 
y profundizar la política social y naciona-
lista”.

Y aunque falta mucho tiempo para que 
tenga que tomar una decisión tan trascen-
dente, estamos seguros que mirándose en 
el espejo de la historia asegurará la conti-
nuación de su proyecto de transformación.
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Mortadelo y Filemón investigan bulos en Cuba
Los espías españoles de Francisco Ibáñez aseguran que la ‘Guerra Telemática’ procede de la Miami anticastrista “con dinero 
del gobierno norteamericano del demócrata Joe Biden” 

Prensa Latina informa que Cuba ha decidido 
emplazar al Gobierno de Estados Unidos 
por su complicidad en los disturbios del 11-

J. “Lo ocurrido el domingo 11 de julio no fue un 
movimiento popular como quieren hacer ver, 
se trató de una operación mediática de gran 
envergadura, que inició a mediados del mes de 
junio con dinero del gobierno norteamerica-
no”, ha declarado Bruno Rodríguez, canciller de 
Cuba. Una imagen distribuida por Twitter por 
el propio Ministerio de Asuntos Exteriores en 
La Habana, con el título ‘Cuba defendiendo su 
Revolución’, donde hay manifestantes portando 
banderas del 26 de Julio y hay varios policías 
uniformados, “los medios de prensa interna-
cionales la presentar como lo contrario”. ‘Burda 
manipulación. Es una operación comunicacio-
nal contra Cuba que tiene cómplices. Abundan 
fotos y noticias falsas. Este es solo un ejemplo”, 
recalco Bruno Rodríguez. Esta misma semana, 
el presidente de México, en su comparecencia 
matinal con los medios nacionales e interna-
cionales, mostró otra fotografía distribuida a 
través de las redes sociales, logrando ser tren-
ding topic o tendencia en Twitter. Se puede ver 
el malecón de la ciudad egipcia de Alejandría, 
cercana a la capital El Cairo, abarrotado con 
miles de manifestantes durante las moviliza-
ciones de la ‘Primavera Árabe’, en el 2011. Ahora, 
incluso los mass media, presentaban el dague-
rrotipo como si fuera el Malecón de la Habana, 
con estos mensajes: “Miles de cubanos siguen 
llegando para reclamar democracia. El alerta 
ante represalias de las fuerzas de seguridad del 
gobierno comunista”. La propia RTVE, la agen-
cia EFE, Prensa Latina… siguen haciendo llegar 
nuevos ‘fake news’. Una señora llama a un pro-
grama especial, “El Pueblo de Cuba en la Calle” 
con Alex Otaola, que se emite estos días desde 
Miami, Estados Unidos.  Denuncia que a un ve-
cino suyo en La Habana la ‘seguridad’ le golpeó 
y le detuvo y “no se sabe nada de él”. En otro vi-
deo, en otra cuenta de Twitter, apareció el pre-
sunto ‘secuestrado’ mostrando su cabreo con lo 
que le estaba ocurriendo “por la vieja chismosa”. 
“Nadie me ha molestado en mi casa, ni nadie 
me ha pegado, ni me han detenido… Que no me 
cojan para sus cosas…”. “Alexander Otaola es un 
actor cubanoamericano, influyente en las redes 
sociales y activista político. Otaola conduce el 
programa web ‘Hola Ota-Ola !’, un programa 
informativo y satírico que cubre noticias de en-
tretenimiento y política…”, según se informa en 
inglés en Wikipedia. Una foto del ex presiden-
te cubano Raúl Castro bajando de un avión no 
muestra al líder político huyendo de la isla tras 
las protestas registradas contra el Gobierno 
desde el domingo, como se asegura en las redes 
sociales. Es de 2015. Publicaciones en Facebook 
y Twitter utilizan esa instantánea, en la que se 
ve a Castro vestido de traje y corbata, para ase-
gurar que el ex mandatario huyó a Venezuela. 
Otra foto fuera de contexto circula en redes 
sociales a propósito de las protestas. Se trata 
de una imagen de EFE que, en realidad, muestra 
una masiva manifestación independentista en 
Barcelona en 2018. Usuarios cubanos y de otros 
países latinoamericanos han compartido en 
Twitter la instantánea junto a mensajes como 
“sigue llegando más gente a La Habana, impre-
sionante, no debe quedar nadie en el resto de 
Cuba”… Mortadelo y Filemón investigan mil y un 
bulos en Cuba a estas horas. Los espías españo-
les de Francisco Ibáñez aseguran que la ‘Guerra 
Telemática’ procede de la Miami anticastrista 
de ‘nexos’ con Joaquín Villalobos, el intelectual 
del calderonismo…  

Joaquín Villalobos, el revolucionario rene-
gado, el consultor de los gobiernos de derecha 
en América Latina, el acusado de ser el asesino 
de Roque Dalton… Joaquín Villalobos, uno de los 
cinco comandantes del Frente Farabundo Mar-
tí para la Liberación Nacional de El Salvador, 
parece haber cambiado de profesión. Aunque 

formalmente se presenta con el pomposo títu-
lo de consultor para la resolución de conflictos 
internacionales, ejerció de publicista de Felipe 
Calderón en su guerra contra el narcotráfico. 
Ahora publica una columna en el periódico de 
Madrid, EL PAÍS, con un titular perturbador: 
‘Cuba, reformar o matar es el dilema’. “Quizá 
estas protestas no sean el final, pero sí pueden 
ser el principio del fin…”, sentencia. Joaquín Vi-
llalobos, en 1975, junto con otros miembros de 
la dirección del ERP, Villalobos fue responsable 
del juicio político que culminó con el asesinato 
del poeta Roque Dalton. El ahora ‘asesor’ Villa-
lobos disparó dos veces contra Dalton. En abril 
de 2012, el Tribunal Superior de San Salvador 
confirmó el sobreseimiento definitivo de la 
causa. Casi 18 años después del asesinato del 
poeta revolucionario, el periodista Juan José 
Dalton -hijo de Roque- entrevistó a Villalobos, 
quien calificó el asesinato de “injusto, un error 
de juventud, el más grave que cometí”. Juan José 
Dalton no admitió la explicación, porque “ello 
sería aceptar que esa etapa de la vida -la juven-
tud- es potencialmente criminal, lo cual no es 
posible”. Joaquín Villalobos consideró que Ro-
que Dalton era un traidor porque “llevaba una 
vida bohemia, escribía poesía y amaba la Revo-
lución cubana”. En la actualidad, se considera 
que en aquella época Villalobos era un agente 
infiltrado de la CIA (Agencia Central de Inteli-
gencia) estadounidense.

Con todos estos ‘chiles habaneros’, Luis 
García-Berlanga Martí (Valencia, 12 de junio 
de 1921-Pozuelo de Alarcón, Madrid, 13 de no-
viembre de 2010) director de cine y guionista 
español, estará carcajéandose en la eternidad 
preparando otro de sus proyectos celestiales, 
con sabor a Havana Club 7 años. Debutó como 
director en 1951 con la película ‘Esa pareja feliz’, 
en la que colaboraba con Juan Antonio Bardem. 
Junto a este, se lo considera uno de los reno-
vadores del cine español de posguerra. Entre 
sus películas destacan títulos célebres de la 
historia del cine español, como ‘El verdugo’ o 
‘Bienvenido, Mister Marshall’. Trabajó en siete 
ocasiones con el guionista Rafael Azcona, y de 
esta asociación surgieron algunas de las pelí-
culas más célebres del cine español, además de 
las citadas, como ‘La escopeta nacional’. Su cine 
se caracteriza por su mordaz ironía y sus ácidas 
sátiras sobre diferentes situaciones sociales y 
políticas. En la etapa de la dictadura franquista 
despuntó su habilidad para burlar la censura de 
la época con situaciones y diálogos no exce-
sivamente explícitos pero de inteligente con-
tralectura y consiguió llevar a cabo proyectos 
tan atrevidos como ‘Los jueves, milagro’. Su film 

‘Plácido’ fue candidata al Óscar a la mejor pelí-
cula de habla no inglesa en 1961, en 1986 recibió 
el Premio Príncipe de Asturias de las Artes y en 
1993 el Goya al mejor director por su película 
‘Todos a la cárcel’. Tras el fallecimiento de Luis 
García Berlanga, Álex de la Iglesia, presidente 
de la Academia de las Artes y las Ciencias Cine-
matográficas de España, escribió un obituario 
donde reconoce que la película ‘Plácido’, del ci-
tado director, le cambió la vida: “Berlanga metió 
un puño en mi corazón y lo arrancó de cuajo, 
mientras con la otra mano me hacía burla. Y yo 
me reía, y lloraba, en el cineclub de la univer-
sidad, y no sabía que esa película, ‘Plácido’, me 
acompañaría en sueños toda la vida…”.

Mortadelo y Filemón es una serie de histo-
rieta humorística creada y desarrollada por el 
barcelonés Francisco Ibáñez a partir de 1958, 
la más popular de las suyas, y probablemente 
de todo el cómic en España. Adscrita habitual-
mente a la escuela Bruguera, ha gozado además 
de multitud de adaptaciones a otros medios. La 
serie nació con el nombre de Mortadelo y Fi-
lemón, agencia de información, tomando como 
base cómica la ficción de detectives y con his-
torietas de 1 a 4 páginas. Desde el principio los 
personajes protagonistas estaban definidos: Fi-
lemón es un hombre colérico de dos pelos y es 
el jefe, y Mortadelo es un hombre alto y calvo, 
con nulo sentido común y la capacidad de dis-
frazarse de cualquier cosa. En 1969 ingresan en 
las filas de la T.I.A., una desastrosa agencia se-
creta que les permite parodiar las historias de 
espías y se incorporan a la nómina de persona-
jes fijos el despótico superintendente (o ‘Súper’) 
de la organización, el catastrófico científico 
profesor Bacterio, la oronda Secretaria Ofelia 
o la atractiva secretaria Irma (actualmente fue-
ra de servicio). Además empezaron a aparecer 
aventuras largas de 44 páginas. En cualquiera de 
sus épocas la serie destaca por su humor extre-
madamente ‘slapstick’, por lo que los personajes 
sufren constantemente percances como caídas 
desde grandes alturas, explosiones, aplasta-
mientos por todo tipo de objetos pesados (pia-
nos, cajas fuertes...) sin que las consecuencias 
de los mismos suelan durar más de una o dos 
viñetas. La tendencia a incorporar la actualidad 
se muestra todavía más evidente. Los agentes 
son partícipes de la llegada del euro a la Unión 
Europea, la crisis económica de 2008 y el caso 
de corrupción española de “los papeles” de Bár-

cenas, dando lugar a álbumes como ‘¡Llegó el 
euro!’, ‘¡Tijeretazo!’ o ‘El Tesorero’, entre otras 
aventuras relacionadas con los acontecimien-
tos más recientes. Lo vivido en estos últimos 
días en la Isla de Cuba, justifica la ‘visita’ de 
Mortadelo y Filemón. La novela había invernado 
en la casa cerrada durante meses y en esta ca-
nícula tropical he vuelto a ‘La montaña mágica’, 
de Thomas Mann, libro que reencontré, olvida-
do en un armario entre documentos añejos de 
mi empresa de comunicación. Comencé a leer, 
o más bien a escalar, trabajosamente la novela 
de Thomas Mann a los 14 años, durante las va-
caciones en otra ‘Riviera’, la Ribera de Navarra, 
en el pueblecito de Marcilla, por donde pasaba 
un afluente del río Ebro, el Aragón. “¡Vaya, vaya, 
aquí no hay playa!”, era la canción del verano del 
grupo de pop rock ‘The Refrescos’, en la Espa-
ña aún dictatorial franquista. Solía escuchar las 
historias que nos contaba Antonio Echeverría 
Jiménez un viejo anticuario, ‘socio’ del Obispo 
de Calahorra, locuaz, sabio, humanista, autodi-
dacta, quien se sentía feliz solo con que le de-
jaras hablar. Thomas Mann considerado uno de 
los escritores alemanes más importantes de su 
generación, es recordado por el profundo aná-
lisis crítico que desarrolló en torno al alma eu-
ropea en la primera mitad del siglo XX. Durante 
las tertulias, a las que se sumaban otros vecinos 
y vecinas, varias de ellas viudas de la Guerra Ci-
vil Española, me revelaron el misterio de la cara 
oculta de aquella maldita contienda, surgida 
tras un golpe de estado de Francisco Franco, 
un 18 de julio de 1936. Fue de labios de Antonio, 
Carmen, La Barrada, Doña Fermina… que supe 
por primera vez de los crímenes del Caudillo, 
autoproclamado ‘Caudillo’, encargado por los 
españoles de pro, en su ‘cruzada’ contra el co-
munismo, los judíos y masones, y contra todo 
aquel que no comulgaba con su slogan falan-
gista (fascista) de España, Una, Grande y Libre. 
A medida que me hablaban de los hechos terri-
bles que habían sucedido en el bando nacional, 
algunos de los cuales sin que yo me apercibiera 
que estaban vigentes todavía a nuestro alre-
dedor, sufrí la misma angustia del niño que se 
adentra en una gruta llena de sombras inquie-
tantes que le atraen y al mismo tiempo le cau-
san terror. Aquella revelación hoy se llama Me-
moria Histórica, una nueva y distinta narración 
de aquella guerra fratricida que a los niños de 
mi generación nos fue hurtada bajo los himnos 
patrióticos que cantábamos en la escuela.

El odio civil entre los españoles era una gra-
ve enfermedad contagiosa, casi siempre mor-
tal, que había que superar, y la reconciliación 
una nueva montaña mágica que había que es-
calar. En mi caso recuerdo aquel verano ya tan 
lejano como el de mi iniciación a una espiritua-
lidad de los sentidos y también del primer ger-
men de mi conciencia política, el otro rostro de 
la historia. Settembrini es uno de los persona-
jes fundamentales de la novela. Representa en 
cierto modo el sistema de valores de la burgue-
sía, así como la afirmación vitalista del trabajo, 
la actividad creativa y el progreso de la huma-
nidad. Está igualmente vinculado a la tradición 
humanística, y a los valores de la democracia 
y la Ilustración, con especial énfasis en la to-
lerancia y en los derechos humanos. Él mismo 
gusta de compararse con Prometeo, el perso-
naje de la mitología griega que llevó el fuego, y, 
con él, la “iluminación” al género humano. Los 
ciudadanos debemos  leer ‘La montaña mágica’ 
de Thomas Mann y aprender a discutir sobre 
la política y negociar. ¿Podremos sobrevivir a la 
‘guerra telemática’?

Les animo a leer otra columna El Bestiario 
sobre el lado menos amable de lo acaecido en 
las calles y pueblos de La Habana y Santiago y 
de la propia Miami y Florida: “Cuba y la ‘guerra 
telemática’ anunciada, el Pentágono se retira 
de Afganistán para desplegarse en la Cuenca 
del Caribe”.



 |  9de viva vozSemana del 19 al 25 de julio de 2021 | |  eldespertadordequintanaroo.mx

SALVADOR CANTO

De continuar el alza de los productos, 
bienes y servicios, muchos industria-

les de la masa y la tortilla en Cancún po-
drían irse a la quiebra y verse obligados 
a cerrar sus puertas al no aguantar más 
esta situación, que contrario a lo que di-
cen las autoridades federales, es una rea-
lidad que afecta severamente a un sector 
que ha sido excluido de toda clase de apo-
yos o beneficios gubernamentales y a pe-
sar de manejar un producto considerado 
como un alimento de primera necesidad 
por un porcentaje alto de la población, 
también fue sacado de la lista de la ca-
nasta básica.

Pioquinto Hernández González, re-
presentante de la Asociación de Indus-
triales de Producción de la Masa y la 
Tortilla en la zona norte del estado y de-
legado del Consejo Nacional de la Tortilla 
en Quintana Roo, explicó que quien diga 
que no existe aumento de los productos, 
bienes y servicios, es porque no quiere 
ver la realidad por la que estamos atrave-
sando en México.

En entrevista con El Despertador de 
Quintana Roo, De Viva Voz, el líder de 
los tortilleros dijo: “yo tengo otros datos, 
como dice aquél amigo que todo mundo 
conoce como el pinocho de la televisión 
de las mañaneras”, a pregunta concreta 
sobre los incrementos de los productos 
que dice el gobierno no son reales.

Al cuestionarlo sobre el precio real 
del kilogramo de la tortilla en Cancún, 
aclaró que desde 1999 está liberado y por 
lo tanto no existen precios oficiales, ya 
que se trata de un producto que se mueve 
con base en la oferta y la demanda, ade-
más del costo de los insumos.

Calculó que probablemente el 50% 
de las 480 tortillerías de Cancún podrían 
estar en la ilegalidad, pero dejó en claro 
que esto le compete revisarlo, atenderlo 
y regularlo única y exclusivamente a las 
autoridades a través de Fiscalización.

En otro punto importante, alertó del 
grave riesgo de salud que representa la 
venta irregular de la tortilla en las tiendas 
de abarrotes y en las calles de la ciudad, 
más hoy con la pandemia, pues existen 
reglamentos como la NOM-187 que es-
tablece que este producto sólo se puede 
vender en caliente en el mostrador o en 
su caso se puede llevar igual a hoteles, 
taquerías o restaurantes para consumo 
inmediato, pero no se puede vender al 
público como se está haciendo hoy em-

paquetada en las neveras en donde todo 
mundo mete las manos.

En cuanto al tema de la política, Her-
nández González, que en sus inicios tras 
su llegada a Cancún estuvo vinculado a 
los medios de comunicación e incluso 
fue funcionario federal, dijo que le gusta 
estar enterado de los acontecimientos y 
que a pesar de que ha recibido ofertas 
para participar en ella, nunca lo ha acep-
tado y que a estas alturas ni siquiera pasa 
por su mente hacerlo.

—Usted es representante de la 
Asociación de Industriales de 
Producción de la Masa y la Tortilla 
en la zona norte, además de dele-
gado del Consejo Nacional de la 
Tortilla en Quintana Roo, ¿cuántos 
negocios están adheridos a esas 
organizaciones?

—El número de establecimientos que 
tiene nuestra comunidad es de aproxi-
madamente 480, pues ya no somos un 
solo grupo, ya hay diferentes en esta ciu-
dad, pero todos con el único fin de que el 
negocio siga operando, que siga teniendo 
la rentabilidad que debe poseer a pesar 
de las dificultades que enfrenta hoy este 
sector.

—¿Cuál es su función como repre-
sentante de esas agrupaciones?

—Nada más ser un intermediario en-
tre el industrial y las autoridades, llevar 
las peticiones e informarles lo que acon-
tece acerca de la crisis o la problemática 
que tenga la industria para buscar solu-
ciones juntos.

—¿Cuáles han sido las mayores 
complicaciones para los tortilleros 
en los últimos años a nivel local?

—Desde luego que la competencia 
riesgosa y desleal que tenemos, eso nos 
ha pegado bastante y por otro lado la in-
seguridad, todo mundo sabe lo que está 
ocurriendo en esta ciudad y las autorida-
des parece ser que no están muy intere-
sadas, pues se han dedicado más a decir 
que a hacer.

  
—En el tema de la competencia 
desleal, ¿cuál es la situación 
concreta?

—El número de establecimientos que 
tiene nuestra ciudad no coincide, creo, 
con el número que pueda tener registra-
da la autoridad municipal en su padrón 
de fiscalización, ya que no es posible que 

Quien diga que no hay aumentos, 
no quiere ver la realidad:

f El sector de la masa y la tortilla, excluido de apoyos gubernamentales y en ries-
go de cierre, por el incremento de insumos y la competencia desleal; pese a ser un 
producto esencial para las familias, fue sacado de la canasta básica por la actual 
administración federal

PIOQUINTO HERNÁNDEZ

ESTE AñO hEmOS SufRiDO TRES iNCRE-
mENTOS EN EL COSTO DE LA hARiNA DE 
mAíz NixTAmALizADO: EN mARzO pOR 
650 pESOS, EN AbRiL pOR 350 y EL 1 DE 

juLiO DE miL pESOS y ESO EN DEfiNiTiVA 
DEjó AL SECTOR impOSibiLiTADO pARA 

mANTENER LOS pRECiOS

NO ES pOSibLE quE EL úLTimO ESLAbóN 
DE LA CADENA ALimENTiCiA quE SON 
LOS iNDuSTRiALES DE LA TORTiLLA NO 
pODAmOS TENER ACCESO A fiNANCiA-

miENTOS, quE NO ExiSTA uN pROgRAmA 
DE gObiERNO pARA ESTA iNDuSTRiA, 

quE SE NOS hAyA DEjADO A LA DERiVA
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haya quien pueda vender el producto por 
debajo de los costos de producción. Quie-
ro comentarte que este año hemos su-
frido tres incrementos en el precio de la 
harina de maíz nixtamalizado, el primero 
fue en marzo por 650 pesos, el segundo 
en abril por 350 y el más reciente fue el 1 
de julio que fue de mil pesos y otra de las 
marcas lo hizo en 1,650 pesos por tonela-
da y eso en definitiva dejó al sector impo-
sibilitado para mantener los precios.  

—¿Pero también ha 
habido otros aumentos?

—Sí, tenemos el incremento del gas LP 
que es el segundo producto que más con-
sume la industria de la masa y la tortilla. 
Por ejemplo, el año pasado estaba el litro 
de gas en 9.50 y hoy está en 15.30 por li-
tro, estamos hablando que casi el 50% se 
ha incrementado el valor del gas en seis 
meses y desgraciadamente no deja de au-
mentar y aun con los precios que se pue-
dan manejar en el mercado, en un mes 
de seguir esto así, las tortillerías vamos a 
tener que ir modificando los precios por-
que no se va a poder mantener el costo de 
operación.  

—El gobierno federal ha insistido 
en que no hay alzas generaliza-
das, pero vemos que es todo lo 
contrario, la gasolina, el gas, la 
energía eléctrica, la harina y 
de ahí todos los insumos van en 
aumento, ¿qué opina de ello?

—Yo tengo otros datos, como dice 
aquel amigo que todo mundo conoce 
como el pinocho de la televisión de las 
mañaneras. Pregúntale a la gente, ve y 
haz una compra en cualquier sitio de la 
ciudad y verás que todo, absolutamente 
todo como los granos, incrementaron su 
precio; el maíz el año pasado estaba a 4 
pesos y hoy está en 8.50 pesos. Entonces, 
¿que me digan que no ha aumentado?, 

¡claro que han aumentado y no ve quien 
no quiere ver!

—¿A pesar de que la tortilla 
es un alimento básico de las fami-
lias, el producto no está 
en la canasta básica?

—Es increíble que la tortilla no esté 
en la lista, pues este gobierno decidió 
dejarnos afuera y meter a las empresas 
harineras en esa canasta básica a través 
de la harina de maíz. Entonces, no es po-
sible que el último eslabón de la cadena 
alimenticia que son los industriales de la 
tortilla no podamos tener acceso a finan-
ciamientos, que no exista un programa 
de gobierno para esta industria, que se 
nos haya dejado a la deriva y yo creo que 

están esperando que llegue alguien a ha-
cer lo que ha ocurrido con las pequeñas 
tiendas a través de esas grandes cadenas 
y supermercados en todo el país y esas 
cadenas de bebidas que existen por todos 
lados y eso es lo que creo que está espe-
rando la autoridad, que alguien llegue 
y desplace a la industria de la masa y la 
tortilla para tener un monopolio de estos.

—¿Entonces los industriales 
de la masa y la tortilla no han reci-
bido apoyos de los 
programas federales?

—En absoluto, ninguno. A este sector 
se le ha dejado fuera de cualquier esque-
ma de apoyo gubernamental y eso es lo 
increíble, que no ocurra como en el pasa-

do, en donde por ejemplo nosotros tenía-
mos una tarifa para la energía eléctrica 
distinta al resto de los demás por el tipo 
de producto que manejemos. Yo creo que 
eso debería de volverse a considerar, que 
tanto el gas, la luz y la materia prima que 
necesitamos para elaborar la tortilla ten-
gan otro tratamiento por parte de la auto-
ridad federal para que nos permita man-
tenerse, somos una empresa familiar, son 
casi 480 mil tortillerías en el país y si esto 
se cierra, nuestras familias también que-
darán desamparadas porque trabajamos 
como cualquier otro, buscamos nuestra 
estabilidad económica, pero es difícil que 
se siga en virtud de los constantes au-
mentos que tenemos día con día.

—Si continúan los incrementos de 
los insumos, productos y servicios, 
¿hasta qué punto pueden seguir 
aguantando?

—Esto ha llevado a la quiebra defini-
tivamente a muchos negocios a nivel na-
cional y aquí cada uno tiene que buscar 
mecanismos que le permitan seguir en el 
mercado y aquél que no pueda, se tendrá 
que seguir haciendo a un lado porque no 
le quedará otro camino y eso es lo que 
queremos evitar, que haya cierres de ne-
gocios por falta de apoyos, necesitamos 
que se nos garantice un precio de la ma-
teria prima, del gas, la luz, de la harina, 
de las máquinas que no son nada bara-
tas, tampoco las refacciones y ni mucho 
menos el mantenimiento de los equipos, 
por eso necesitamos tener las utilidades 
razonables que cualquier empresa re-
quiere.

—Ahora con el tema de la 
pandemia por COVID-19, ¿cuál 
es el impacto que han tenido? 

—Es curioso porque a pesar de que 
es una industria necesaria, fuimos prác-
ticamente obligados a trabajar porque la 

LOS pRECiOS DE LA TORTiLLA ESTáN Li-
bERADOS DESDE 1999, SE RigE pOR LA 

OfERTA y DEmANDA, AuNquE pOR COS-
TumbRE LOS pRECiOS hAN SiDO CASi 

iguALES EN TODOS LOS NEgOCiOS pOR-
quE LOS COSTOS DE pRODuCCióN SON 

CASi LOS miSmOS



tortilla es básica para la alimentación de 
nuestro pueblo. Nos pidió el gobierno del 
Estado participar y no dejar de producir, 
pero eso no quiere decir que estemos tra-
bajando al 100%; definitivamente hoy en 
día las máquinas que tenemos trabajan al 
40 o 50 por ciento de su capacidad por-
que desde el momento que se suspenden 
las clases porque todos sabemos que el  
movimiento escolar gira en torno a una 
fuerte economía como papelerías y todo 
lo demás que lleva alimentaciones, sobre 
todo la tortilla que a la hora de la entrada 
o salida a las escuelas, la gente acostum-
braba a acudir a comprar el producto, 
pero hoy, hasta las comidas en casa las 
hacemos en horarios distintos.

 
—En medio de todo esto, 
¿cuál es el costo oficial del 
kilogramo de la tortilla?

—Para empezar, los precios de la torti-
lla están liberados desde 1999, no existen 
precios oficiales en México, el último que 
se liberó fue precisamente el de la tortilla 
y eso quiere decir que este producto se 
rige por una oferta y demanda, aunque 
por costumbre los precios han sido casi 
iguales en todos los negocios porque los 
costos de producción son casi los mismos 
y todo aquí depende de la cantidad que 
produzcas, es decir, si produzco mucho 
los costos bajan y si produzco poco los 
costos suben y entonces, ese desequili-
brio que existe hace que algunos tengan 
una diferenciación de sus precios.

—¿Pero esto de los precios también 
tiene que ver con el clandestinaje?

—Claro que sí, porque hay muchos ne-
gocios de este giro que no están contribu-
yendo al erario municipal, no están dados 
de alta en el padrón de hacienda federal y 
por lo tanto, a lo mejor compran hasta gas 
“huachicoleado” como ha ocurrido con la 
gasolina, no pagan impuestos, no tienen 
una licencia de funcionamiento, que tra-
mitarla no baja de 15 mil pesos por año y 
entonces, si estos no pagan nada y como 
tampoco venden en su mostrador por-
que todo el producto lo desplazan a otros 
puntos de manera ambulante, eso les 
permite manejar mejor los costos.

—Cada vez hay más gente 
vendiendo tortillas en las calles 
y en las tiendas de abarrotes, 
¿a qué se debe esto? 

—Sí, y es algo que debería definiti-
vamente erradicarse y más hoy con la 
pandemia, pues no es posible que si la 
NOM187 establece que la tortilla sólo se 
puede vender en caliente en el mostrador 
de la tortillería y sólo se puede llevar igual 
a hoteles, taquerías o restaurantes para 
consumo inmediato, pero no se puede 
vender al público como se está haciendo 
hoy empaquetada en las neveras en don-
de se están llevando hoy y en donde todo 
mundo mete la mano y con lo que están 
contaminando el producto desde que 
diferentes personas meten las manos al 
mismo. Entonces, de qué sirve que uti-
licemos el papel grado alimenticio para 
envolver la tortilla si a la hora en la que 
la llevamos y se mete en una nevera que 
no tiene limpieza durante una semana 
tal vez porque el señor de la tienda no 
se toma la molestia de limpiarla porque 

quiere que lo haga el señor que se la lleva 
y entonces, esto crea un foco de infección 
muy grave. Yo le decía al gobierno muni-
cipal ¿para qué pago una licencia de fun-
cionamiento si ya no vendo nada en mi 
mostrador? o cierro mi cortina y me voy 
a vender a la calle que es más barato y me 
quito un dolor de cabeza de estar pagan-
do los permisos.

—¿Existe alguna estimación 
de cuántos negocios estarían 
operando de manera ilegal?

—El estimado de tortillerías en Can-
cún es de 480 y calculamos que un 50% 
de este giro está en la clandestinidad, 
pero nosotros no somos el policía del mu-
nicipio. La autoridad nos pregunta ¿en 
dónde están?, y nosotros les decimos que 
eso les corresponde hacerlo a ellos a tra-
vés de los esquemas de vigilancia que tie-

nen de Fiscalización y todo es tan senci-
llo, si no tienen la licencia que se revise 
en dónde están trabajando y que se in-
forme la realidad. ¿Por qué no cruzan in-
formación con la autoridad federal para 
ver quiénes están dados de alta a través 
del RFC y cuántos están contribuyendo al 
municipio y al estado? 

—En otro tema, ¿qué opina de 
la política?, acaba de haber un 
proceso electoral y en el caso de 
la presidencia municipal de Benito 
Juárez habrá continuidad en el 
gobierno.

—El pueblo decidió que la autoridad 

municipal repitiera y nosotros no es-
tamos ni a favor ni en contra, como re-
presentantes de un grupo no podemos 
externar nuestra opinión de frente, 
pero en lo particular tenemos nuestra 
propia creencia y a mí me da gusto que 
un proceso electoral se llevó a cabo y la 
gente determinó que así fuera. Espere-
mos que esto sea para bien de todos, se 
cumplan los proyectos, las promesas 
que se hicieron, ahora sí habrá tiempo 
para hacerlo. Yo sí desearía que se mo-
dificara algo en el aspecto de la perma-
nencia en el cargo de gobierno porque 
si el pueblo los elige para un tiempo 
determinado, deberían de responsabi-
lizarse en ese tiempo y no se vale que 
brinquen de un puesto a otro. 

  
—¿Cómo ve la intención del Con-
greso del Estado que está en análi-
sis de modificar la ley para que las 
diputaciones tengan una duración 
de 12 años?

—Yo no sé si Francisco I. Madero revi-
viera, creo que se volvería a morir; yo sí 
creo en el sufragio efectivo y la no reelec-
ción, no estoy de acuerdo de ninguna ma-
nera en que se perpetúen en el poder y no 
estoy de acuerdo cuando dicen que si el 
pueblo quiere tengo derecho a quedar-
me. Lo que deben de hacer es terminar 
su mandato, que dejen que la rueda gire y 
que todos los ciudadanos mexicanos ten-
gan ese mismo derecho de participación.

—¿A Pioquinto le gustaría 
involucrarse en la política?

—Nunca he tenido ese interés. Me 
gusta mucho hablar de eso, estar entera-
do de los acontecimientos, me han invi-
tado a participar pero nunca he tomado 
esa decisión de hacerlo y tampoco ten-
go la intención, ni siquiera me pasa por 
la mente, yo quiero vivir tranquilo y yo 
me dije, llegué un 13 de octubre del 77, 
quemé mis naves y creo que si el gran ar-
quitecto del Universo quiere que aquí me 
quede, aquí me quedaré, pero quiero que 
también mis hijos sepan que tienen un 
padre que se dedicó a trabajar por ellos.  

—¿Algo más que nos 
quiera compartir?

—A la gente que se dedica a este ne-
gocio, que lo pensemos dos veces antes 
de hacer cualquier contratación de cré-
ditos, no es momento para que nos en-
deudemos, es necesario reducir nues-
tros costos de producción, busquemos 
mejores mecanismos de trabajo, cum-
plamos con lo que establece la nor-

mativa, en este caso la Profeco de tener 
nuestros precios a la vista del público, de 
tener nuestras básculas verificadas, las 
notas de ventas, de tener copias o las fac-
turas de donde compramos el producto. 
No tenemos la obligación de justificar de 
ninguna manera los incrementos de la 
tortilla, que le pidan a las harineras que 
justifiquen el incremento de la harina, 
que le pidan a las gaseras que justifiquen 
el incremento del gas, que le pidan al 
gobierno federal que justifique el incre-
mento de la gasolina, porque nosotros 
somos el último estabón de la cadena, no 
nos deben de satanizar, somos una em-
presa que quiere seguir trabajando en el 
mercado.
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EL ESTimADO 
DE TORTiLLE-
RíAS EN CAN-

CúN ES DE 480 
y CALCuLAmOS 
quE uN 50% DE 
ESTE giRO ESTá 
EN LA CLANDES-

TiNiDAD

PIOQUINTO HERNÁNDEZ GONZÁLEZ
n Es originario del pueblo Juan Díaz Co-
varrubias del municipio de Hueyapan de 
Ocampo, Veracruz.

n Llegó a Cancún el 13 de octubre de 
1977.

n Formó parte del primer periódico en 
Cancún llamado “Diario del Caribe” que 
en la época de Felipe Amaro Santana 
como presidente municipal, en abril de 
1978, se comenzó a imprimir en el Cari-
be Mexicano.

n Ahí colaboró durante ocho años ha-
ciendo la función de “todólogo”, ya 
que participaba desde la parte de la 
formación y al mismo tiempo apoyaba 
en fotomecánica, rotativa, transporte. 
También fue reportero gráfico y todo lo 
que se requería, e incluso hasta salía a 
vender el periódico en las mañanas. 

n Tras su salida del periódico, fue invi-
tado a trabajar en la entonces Secreta-
ría de Comercio por el delegado que ha-
bía estado a cargo una temporada del 

“Diario del  Caribe”. Ahí también estuvo 
también ocho años ahí, incluso como 
coordinador de técnicos especializados 
al final.

n En 1990 entró al retiro voluntario, 
pero previamente había sido enviado a 
la ciudad de Durango en donde anduvo 
tres años.

n Al regresar a Cancún estaba sin em-
pleo y en algún momento llegó a pensar 
en meterse de taxista como muchos que 
llegaban aquí.

n Sin embargo, al conocer el esquema 
del manejo de las tortillerías, ya que 
antes la Secretaría de Comercio era la 
que entregaba los permisos para la ins-
talación de estos negocios, eso le ayudó 
a poder abrir su primer negocio en so-
ciedad con un amigo en Plaza Kabah y 
ya posteriormente abrió en la avenida 
Talleres donde sigue hasta la fecha.

n Es miembro activo del Club Rotary In-
ternacional en Cancún.



LiEjA, béLgiCA
una mujer intenta cruzar una calle inundada tras las fuertes lluvias. se ha declarado 
un plan provincial para casos de desastre en las provincias de lieja, luxemburgo y 
namur.
Fotografía: Bruno Fahy / Belga / AFP / Getty Images

yANgON, myANmAR
mujeres marchan durante una manifestación contra el golpe militar.
Fotografía: Yan Naing Aung / Agencia Anadolu / Getty Images

SiSTERS, EEuu
un avión cisterna arroja una carga de líquido retardante sobre el incendio de grand-
view, cerca de sisters en oregon. El incendio forestal duplicó su tamaño a 6.2 millas 
cuadradas el lunes, lo que obligó a las evacuaciones en el área.
Fotografía: AP

ERfTSTADT-bLESSEm, ALEmANiA
un deslizamiento de tierra provocado por fuertes lluvias e inundaciones.
Fotografía: Folleto de Rhein-Erft-Kreis / EPA

puLwAmA, iNDiA
una aldeana llora después de que su casa fue destruida en un tiroteo cuando presun-
tos rebeldes se refugiaron en ella.
Fotografía: Dar Yasin / AP

zhANgjiAjiE, ChiNA
un turista salta del bungee en el gran Cañón de Zhangjiajie, en la provincia de hunan.
Fotografía: VCG / Getty Images
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LA hAbANA, CubA
un vehículo de las fuerzas especiales patrulla junto un auto antiguo en el centro de 
la habana.
Fotografía: Alexandre Meneghini / Reuters

KANDAhAR, AfgANiSTáN
un miembro de las fuerzas Especiales afganas habla con un residente mientras otros 
soldados registran su casa, durante una operación contra los talibanes.
Fotografía: Danish Siddiqui / Reuters

NizA, fRANCiA
una luz para cada una de las 86 personas que murieron arrolladas por un camión en 
un ataque terrorista en julio de 2016 se encienden por la noche sobre la promenade 
des anglais para conmemorar el quinto aniversario de la atrocidad.
Fotografía: Nicolas Tucat / AFP / Getty Images

miAmi, ESTADOS uNiDOS
una manifestante grita en apoyo a los cubanos que protestan contra su gobierno. 
una persona ha muerto y más de 100 fueron detenidas, entre periodistas indepen-
dientes y activistas de la oposición, desde que estallaron las protestas antiguberna-
mentales en Cuba.
Fotografía: Chandan Khanna / AFP / Getty Images

NASiRiyAh, iRAK
una multitud se reúne mientras un incendio masivo envuelve la sala de aislamiento 
de pacientes con coronavirus del hospital al-hussein
Fotografía: Asaad Niazi / AFP / Getty Images

KARAChi, pAKiSTAN
un criador usa una grúa para bajar animales desde el techo para transportarlos a un 
mercado de ganado para Eid al-adha.
Fotografía: Agencia Anadolu / Getty
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Yucatán, primer lugar mundial 
en artritis reumatoide

MÉRIDA.- Yucatán, de acuerdo con es-
tudios científicos realizados en años recien-
tes, ocupa el primer lugar en prevalencia de 
artritis reumatoide (AR) en mujeres a nivel 
mundial, con una tasa de 2.8 por cada cien 
mil habitantes.

La media mundial es de 2.0 y la nacio-
nal de 1.6. Se estima que 7 de cada 10 per-
sonas que padecen esta enfermedad en la 
entidad, son mujeres.

La artritis reumatoide es un problema 
de salud pública en Yucatán debido a su 
alta prevalencia, al impacto en la calidad 
de vida del paciente y al alto costo econó-
mico que genera.

“Antiguamente se pensaba que esta 
enfermedad solamente afectaba a adul-
tos mayores. Hoy sabemos que la artritis 

reumatoide se presenta en el 75 por ciento 
de los casos, entre los 20 y 45 años, predo-
minantemente en mujeres en plena etapa 
activa, por lo que tiene un impacto directo 
en el poder adquisitivo de los pacientes así 
como en la economía familiar y estatal”, 
advirtió Jacinto Herrera León, especialista 
en reumatología.

La AR no tiene cura, sin embargo, con 
tratamiento los síntomas disminuyen y se 
evitan daños irreversibles en articulaciones 
y otros órganos.

“Sin tratamiento, 70 por ciento de los pa-
cientes puede desarrollar destrucción irre-
versible en articulaciones luego del primer 
año de haber recibido el diagnóstico”, advir-
tió el representante peninsular del Colegio 
Mexicano de Reumatología. (Sipse)

Yucatán vuelve a las aulas en agosto
MÉRIDA.- El Gobierno de Yucatán 

mantiene su postura del regreso a cla-
ses, en forma presencial; para el 30 de 
agosto próximo. Sin embargo, éste será 
voluntario, opcional y mixto, informó.

Durante la primera quincena de 
agosto el gobierno anunciará la estrate-
gia estatal de “Regreso Seguro a Clases”, 
que se elabora con base en los linea-
mientos que emitió el Gobierno Federal 
y la participación de la Mesa Central de 
Diálogo. En el mismo estuvieron pre-
sentes representantes de las secretarías 
estatales de Educación y Salud, Congre-
so del Estado, universidades, sindicatos 
magisteriales, cámaras empresariales, 
Comisión Estatal de Derechos Humanos 
(Codhey), padres de familia, estudiantes 
y colegios particulares.

Previo al inicio del próximo curso 
escolar, la Secretaría de Educación con-
sidera realizar jornadas de limpieza en 

las escuelas y sesiones de los Comités 
Participativos de Salud Escolar; que 
se desarrollará del 11 al 13 de agosto 
venideros, como una medida preven-
tiva ante la pandemia mundial por Co-
vid-19, informó.

Como se ha informado, en Yucatán 
el curso escolar 2021-2022 comenzará 
el 30 de agosto próximo y concluirá ofi-
cialmente el 8 de julio del siguiente año, 
para un total de 190 días efectivos de 
clases. (Diario de Yucatán)

No habrá regreso a 
clases presenciales 
en Campeche

CAMPECHE.- Pese al llamado del 
presidente de México, Andrés Manuel 
López Obrador, de regresar a clases pre-
senciales lo antes posible, la Secretaría 
de Educación en Campeche, indicó que 
el regreso a clases presenciales será si el 
semáforo epidemiológico lo permite.

El llamado del jefe del ejecutivo fede-
ral es ante el incremento en la vandali-
zación de las escuelas, por ello, el interés 
de que personal docente y los estudian-
tes retornen a clases.

Cabe destacar que en Campeche son 
más de 200 mil estudiantes del nivel bá-
sico que retornarían a clases presencia-
les; sin embargo, hasta el momento no 
hay fecha de retorno a las aulas.

En Campeche se retornará el próxi-
mo 30 de agosto a las clases virtuales; 
sin embargo, de haber un cambio en las 
cifras de contagio, podría retornarse a 
las aulas. (Campeche.com.mx)

En riesgo temporada  de siembra en Campeche
CAMPECHE.- De 40 a 50 mil producto-

res del sector social enfrentarán problemas 
si no se dan las condiciones climatológicas 
para hacer producir las 150 mil hectáreas 
a sembrar en el ciclo primavera–verano.

La preparación de esa superficie es del 
60 por ciento para este ciclo hasta el mo-
mento, informó Reyes Ramírez, dirigente 
del Congreso Agrario Permanente (CAP), 
organismo que aglutina a todas las organi-
zaciones campesinas en la entidad.

Indicó que tienen ocho años con malas 
condiciones para la siembra de este básico, 
cuyos efectos negativos son mayores por-
que se trata de campesinos que trabajan 
entre tres y cinco hectáreas.

—Un problema más está en las exigen-
cias de humedad por parte de Segalmex, 
pide el grano llegue con un máximo de 14 
por ciento, lo que es prácticamente imposi-
ble y solo el que tiene maquinaria, lo logra.

—Sin maquinaría la cosecha es más 

lenta, y esto hace que el grano no esté en 
las condiciones que se exigen, lo que pue-
de resultar en un grave problema para el 
campo campechano— advirtió. (Campeche.
com.mx)

las más costosas 
de la Península

Tortillas en Mérida, 

MÉRIDA.- Mérida es la ciudad 
del Sur-Sureste en donde se ven-
de más caro el kilo de tortilla, se-
gún la Procuraduría Federal del 
Consumidor (Profeco), ya que en 
la capital yucateca este producto 
de la canasta básica alimenticia se 
comercia hasta en 23 pesos como 
máximo y 11.20 mínimo y 18.37 
pesos como promedio en las torti-
llerías.

El gremio de La Casa del Mo-
linero en Yucatán adelantó que, 
debido a las alzas en los insumos 
como la harina (50 pesos el cos-
tal), el gas LP (Campeche, Yucatán 
y Quintana Roo está alrededor de 
272.20 pesos. El costo está sujeto 
al tipo de contenedor, ya que para 
tanques estacionarios se majean 
en litros y para cilindros portátiles 
en kilogramos), el papel está entre 
520 a 750 pesos, según el grosor, 
por lo que el precio de la torti-
lla incrementará en los próximos 
días hasta un 10 por ciento, y po-
dría llegar a costar hasta 24 pesos 
por kilo.

“Nosotros, como molineros, 
somos los que menos queremos 
perjudicar a nuestros clientes, a 
la sociedad, somos los menos que 
queremos que haya un ajuste en el 
precio de la tortilla, desgraciada-
mente nos vienen las alzas en los 
insumos y nos vemos en esta ne-
cesidad”, aseguró el líder molinero 
Omar Góngora Piña.

Asimismo, la Profeco reveló 
que, en Cancún, Quintana Roo, 
este alimento tiene un costo pro-
medio de 17 pesos con 21 centa-
vos, mientras que el mínimo es de 
11.50 y el máximo de 20 pesos. En 
Playa del Carmen se comercializa 
a 18.75, 11.40 y 22 pesos, respec-
tivamente. (Por Esto!)
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El Maistro y El Alumbro en… “La Realidad y Los Enigmas”

Meditaban delante a un jardín de 
piedras redondas y el vuelo de 
un ave azul presagió el arribo 

de una tormenta que se formaba detrás 
de las montañas, instantes después, el 
Maistro volteó su rostro hacia el Alum-
bro y le dijo:

—Ahora puedes preguntarme.
Contrariado por no tener ninguna 

pregunta y haber sido interrumpido en 
su momento de serenidad, el Alumbro 
preguntó lo primero que se le ocurrió:

—¿La realidad es real?
—¿Para ti, qué es? 
—Ficción
—¿Entonces no existe?
—Sí, porque al nombrarla, posee 

existencia
—¿Y cómo es la tuya?
—Interrumpida
—Explícate
—La Realidad se compone de va-

rias realidades, la del individuo, la del 
conjunto de individuos que habitan un 
espacio, la de la sociedad, la de los ana-
coretas; son diversas realidades que 
coinciden en un conjunto de acuerdos 
subjetivos…  

—¿…eso qué tiene que ver con que 
sea interrumpida?

—…mi realidad es interrumpida por 
otras realidades antagónicas, autorita-
rias o jerárquicas.

El estruendo de un rayo luminoso 
interrumpió la conversación y después 
se ocultó detrás del silencio, el Maistro 
levantó el entrecejo y comentó con grave 
voz:

—La energía del cielo está de acuerdo 
contigo, debo aceptarlo… La Regla dice 
que tienes dos opciones: ayunar durante 
17 días con inmersiones matutinas en el 
Lago Verde o ascender a los Riscos de las 
Águilas Blancas hasta descifrar un enig-
ma… te recomiendo la segunda.

El alumno se percató que la tormen-
ta se aproximaba, se levantó y contestó:

—Existe una tercera opción

—¿Cuál?
—Seleccionar con quién compartir 

mi realidad
Dio media vuelta y salió del monas-

terio.

Un Breve Silencio

El Maistro entrecerró sus ojos, vio 
que al Alumbro se aproximaba y excla-
mó:

—¡Así que volviste…!  ¿Por qué son-
ríes si ni siquiera resolviste la parte ini-
cial del enigma?

El Alumbro miró a su maestro con 
gratitud, caminó hacia el jardín de pie-
dras redondas y junto a la puerta le con-
testó:

—No preciso conocer las respuestas 

de los enigmas, vivirlos es mi predilec-
ción...

Caminó entre las piedras redondas 
hasta que llegó a un erial con fondo rojo 
y reflexionó:

El presente 
es inasible,
a veces lo ubico 
entre mis palabras y mi lectura, 
entre mi aliento y mi cuerpo, 
entre mi deseo y mi sueño... 

Me susurra que la vida 
es lo evidente, 
lo palpable, 
pasa, se gasta... 

…vida agua fría, 
sorpresa insolente.

Detente vida, 
en la caricia, 
en lo ausente...

Más tarde vio que en las aguas donde 
nada es cierto, los mitos blandían un co-
razón que extirparon en el templo.

Entendió que la realidad es la enso-
ñación de un Yo que no existe...

Se descubrió caminando por la selva, 
un venado cola blanca rumiaba con la 
vista fija en el follaje y fue flechado por 
la impermanencia; el aire se hizo ligero 
y tornó visible lo intangible; un breve 
silencio desfiguró a sus fronteras y el 
Alumbro dejó de cuestionarse. 

Quintanarroense entrega al INAH dientes de megalodón
AgENCiAS

CHETUMAL.- Gustavo Martínez, habi-
tante de Bacalar, entregó al Instituto Na-
cional de Antropología e Historia (INAH) 
211 dientes fósiles, que presumiblemente 
pertenecieron al Otodus megalodon, un ti-
burón prehistórico poco frecuente en Mé-
xico, y por ello, especialistas analizarán los 
restos.

La entrega de los bienes la hizo el par-
ticular el 13 de julio, en la sede del Centro 
INAH Quintana Roo, ubicado en Chetumal, 
informó el INAH a través de un comunicado.

Detalló que “el conjunto óseo procede de 
alguna localidad paleontológica de México y 
posteriormente fue llevado a Bacalar –don-
de reside el ciudadano–, y ahora se une en 
su resguardo a un amplio mosaico de bie-
nes patrimoniales de carácter paleontológi-

co, bajo custodia del INAH”.
Los especialistas de la Subdirección de 

Laboratorios y Apoyo Técnico del INAH, Ana 
Fabiola Guzmán Camacho y Joaquín Arroyo 
Cabrales, hicieron un primer acercamiento 
sobre la identificación de los dientes fósiles 
de tiburón.

“La especie conocida como Otodus me-
galodon –por mucho tiempo nombrada 
como Carcharodon megalodon en la litera-
tura relativa a México– es característica de 
la época geológica conocida como Mioceno, 
la cual comenzó hace 23 millones de años y 
finalizó hace cinco millones de años”.

Guzmán indicó que los fósiles de mega-
lodón en México han sido registrados en la 
península de Baja California, aunque algu-
nos autores también lo ubican en Tabasco, 
hacia el periodo Oligoceno, iniciado hace 34 
millones de años y finalizado hace 23 millo-
nes de años.
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LIBROS DE 
LA SEMANA
Francisco González Crussí. 
MÁS ALLÁ DEL CUERPO. 
Grano de Sal. 
199 pp.

Todos los órganos del 
cuerpo tienen su mitología: 
el corazón sería como la al-
coba del amor, según Des-
cartes el alma anidaría en 
la glándula pineal, la nariz 
reflejaría con precisión el 
carácter de la persona. Ali-
mentados por las leyendas, 
las religiones y las consejas 
populares, esos mitos sobre 
las diversas partes del organismo han dado 
forma a la medicina, sus conceptos, sus téc-
nicas de diagnóstico y cura. A la maravilla 
del cuerpo humano —y a las no menos sor-
prendentes interpretaciones que a lo largo 
del tiempo ha hecho la humanidad, el autor 
dedica los ensayos de este volumen.

Alejandra Maldonado. 
YOGA Y COCA. 
Dharma Books. 
154 pp.

Yoga y coca es un tour 
de force de las desventuras 
amorosas de una protago-
nista en escenarios cos-
mo-capitalistas: las playas 
jipis de los primeros raves, 
los hedonistas y decaden-
tes clubes de moda euro-
peos, las cajas de cristal 
que son las agencias de 
publicidad en las que Blan-
ca trabaja; todo es visto a través del filtro 
letal del amor romántico que la hace fraca-
sar una y otra vez, y contra el cual no tiene 
defensas.

Ricardo Arenas. 
EN EL ARMARIO NO HAY LUGAR PARA DOS 
MONSTRUOS. 
Editorial de Otro Tipo. 
115 pp.

La poesía es el armario 
que habita Ricardo Arenas, 
y la locura -bestia gemela 
de la lucidez- lo acecha con 
los soliloquios, metáforas, 
lluvia, insomnios, giros 
verbales y caminatas que 
emergen invictos de las 
señales talladas en cada 
poema. En estos versos lo monstruoso es lo 
cotidiano y doméstico.

Rose Mary Salum. 
UNA DE ELLAS. 
Dislocados. 
90 pp.

Ocho cuentos de his-
torias femeninas donde 
muestra cómo la sexuali-
dad ha encontrado en los 
medios digitales la manera 
de ocultar y oscurecer el 
deseo y el engaño. Cuentos 
que son una invitación po-
derosa y vívida a asomarnos a realidades 
con las que convivimos pero que no siempre 
son tan simples como las imaginábamos. 
(Aristegui Noticias)

‘reConCilia’ 
alfaguara a 
garCía Márquez 
y vargas llosa

MÉXICO.-  Gabriel García Márquez y Mario 
Vargas Llosa se vuelven a reunir por lo me-
nos en las mesas de novedades. Editorial 
Alfaguara recupera el vínculo personal, en 
su momento, y creativo de los premios No-
bel de Literatura con la reedición de dos 
títulos: el primero es Dos soledades. Un 
diálogo sobre la novela en América Latina,  
donde se incluye el encuentro sostenido 
por ambos durante septiembre de 1967, 
en Lima. Cada uno expone sus formas de 
entender la literatura y su temperamento. 
El segundo volumen es el ensayo García 
Márquez: Historia de un deicidio, trabajo 
a través del cual Vargas Llosa muestra 
su admiración por el colombiano. “García 
Márquez no decidió, mediante un movi-
miento libre de conciencia, escribir ficcio-
nes a partir de sus recuerdos de Aracata-
ca. Ocurrió lo contrario: sus experiencias 
Aracataca lo eligieron a él como escritor”, 
apunta. (Aristegui Noticias)

Exhiben “Las hilanderas”, 
como la concibió Velázquez
Retiran añadidos que forma-
ban parte de la obra desde 
el siglo XVIII por decisión 
meramente decorativa, lo que 
afectaba la interpretación de 
la escena 

MADRID.- El cuadro “Las hilande-
ras”, una de las grandes obras maestras 
de la pintura europea, puede contem-
plarse desde el lunes 12 de julio en el 
Museo del Prado tal y como Velázquez 
quiso que se viera, al recuperar su tama-
ño original a través de un marco movible 
que oculta los añadidos que se hicieron 
en el siglo XVIII.

Diego Velázquez pintó “Las hilande-
ras” entre 1655 y 1660, una obra de 167 
centímetros por 250 centímetros, a la 
que se añadieron una ancha banda su-
perior y tres más pequeñas en la inferior 
y los extremos derecho e izquierdo que 
ampliaron el cuadro hasta 220 por 289 

centímetros.
La razón de esta ampliación, como 

ocurrió con otras obras de la época, fue 
puramente decorativa: había que llenar 
las paredes del recién estrenado Palacio 
Real y se necesitaban cuadros grandes, 
explicó Javier Portúsel, jefe de Conserva-
ción del Museo del Prado.

Pero en el caso de “Las hilanderas”, 
estas alteraciones afectaron a la lectura 
del contenido del cuadro pues provoca-
ron que la escena que transcurre ante el 
tapiz que reproduce “El rapto de Euro-
pa”, en un segundo plano tras las tejedo-
ras, se percibiera más alejada.

El delicado estado de conservación 
de “Las hilanderas” ha impedido que los 
añadidos a la obra original de Velázquez 
hayan podido ser eliminados como se ha 
hecho en otros cuadros en mejor estado, 
como es el caso de los retratos ecuestres 
de Felipe III y Margarita de Austria, y por 
eso se decidió restituir su tamaño origi-
nal a través de un marco móvil que ha 
sido desarrollado por el Prado. (Agencias)

Autoridades de la CDM anun-
cian actividades conmemo-
rativas por los 500 años de 
resistencia indígena

MÉXICO.- Como parte de la con-
memoración de los 500 años de re-
sistencia indígena, el próximo 13 de 
agosto se inaugurará en el Zócalo de 
la Ciudad de México la reproducción 
monumental del Templo Mayor que 
tendrá una altura de 16 metros y que 
estará acompañada de un evento de 
luces que podrá disfrutarse hasta 
principios de septiembre de las 20:30 
a las 21:30 horas.

Alfonso Suárez del Real, secreta-
rio de Gobierno capitalino, destacó 
que será una intervención luminosa 
que narrará en ocho o nueve minu-
tos los hitos de la peregrinación y la 
fundación de la ciudad. La réplica del 
Templo Mayor –cuya altura original se 
cree era de 44 metros– será realizada 
por personal del Instituto Nacional de 
Antropología e Historia (INAH).

Con el fin de reactivar la memoria 
histórica, se dio a conocer que se co-

locarán 200 mosaicos de talavera en 
diferentes puntos de la ciudad.

Se informó que el 27 de julio de 
2021 cambiará la nomenclatura de 
la Plaza de la Noche Triste, ahora se 
llamará Plaza de la Noche Victoriosa, 
y a partir del 12 de agosto la avenida 
Puente de Alvarado llevará por nom-

bre Calzada México-Tenochtitlan.
Además, se anunció el desarrollo 

de diversas actividades, entre ellas 
un programa de debates en donde se 
analizarán, entre otros temas, el papel 
de Malintzin y las mujeres indígenas y 
se hablará sobre los pueblos origina-
rios de Anáhuac. (Agencias)

Exhibirán reproducción 
monumental del Templo Mayor
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Defiende Bakalarte 2021 Laguna de los Siete Colores 
y Estromatolitos de Bacalar con todo y COVID-19
Con muralistas expertos del Art 
Street, de Alemania, Argentina 
y México

héCTOR CObá 
FOTOS: SOL PORTILLO Y ADRIÁN BRAGA

 
El cuidado y defensa de la Laguna de 

los Siete Colores y los Estromatolitos de 
Bacalar es el fin del sexto festival Bakalar-
te 2021, que se llevó a cabo, a pesar del 
COVID-19 con muralistas expertos del 
Art Street, provenientes de Alemania, 
Argentina y de México (radicados en Eu-
ropa).

La organizadora desde el año 2015 
del Festival de Arte Urbano y Poesía 
Bakalarte Tania Sol Portillo Martínez 
manifestó que su trabajo es estar detrás 
de los muralistas, darles de comer en el 
lugar de trabajo, llevarles pintura, de aso-
learse y atenderlos; gestionar permisos 
ante las autoridades. Me toca tomar fotos 
y videos, todoooo. 

Bakalarte es un festival de arte urba-
no y poesía, internacional de Art Street 
que a diferencia de otros lleva poesía con 
el tema, esta vez, la Laguna de Bacalar y 
los estromatolitos, la laguna con sus re-
cursos, el caracol Chivita que limpia la 
laguna, en éste los poetas tratamos de 
ofrecer al turismo cultura y arte urbano 
con poesía, subrayó.

Entrevistada el pasado Día Mundial 
del Estromatolito, 15 de julio, la también 
poetisa e integrante del primer taller lite-
rario Syan Ka’an de la Casa Internacional 
del Escritor de Bacalar destacó que en 
este 2021 se llegó a más de 150 murales 
los realizados tanto en el llamado mu-
nicipio 10 como en otras partes del sur 
de Quintana Roo, posible gracias a Os-
car López, Oscar Sandoval y Julio Yulay, 
quienes forman la columna vertebral de 
Bakalarte.

El festival ha sido financiado por el 
hotel Toto Blue y por tu servidora en su 
mayoría, junto con mi fundación “Una luz 
para mi País AC”, así como con el apoyo de 
amigos y algunos funcionarios de turismo 
y cultura. Los murales son tan impactan-
tes que algunos han aparecido en porta-
das de revistas de otros países como ejem-

plo del Art Street de México, indicó. 
Detalló que este 2021, en Bakalarte se 

incluyó un trío de murales: El Rostro de 
la Niña Maya, de la artista Devita, oriunda 
de Berlín (bajo la técnica del hiperrealis-
mo), el segundo de la autoría de Sr. Papá 
Chango, pintor mexicano radicado en 
Alemania, con el denominado El Mons-
truo de la Laguna.

Este último tiene que ver con la im-
portancia de cuidar los estromatolitos y 
los manglares de Bacalar, en éste se ve 
el monstruo de la laguna que sostiene en 
su mano un estromatolito que da oxígeno 
al planeta y que con la ayuda del caracol 
chivita ayuda a preservar los colores de 
la laguna de Bacalar, mencionó. 

La amante y protectora de la laguna 
de Bacalar Tania Sol manifestó que el 
mural Los Manglares de Bacalar lo hizo 
el artista visual mexicano Filiberto Aya-
la, un orgullo para nuestro país que viaja 
y pinta sin fines de lucro y a favor de las 
causas buenas, con la participación del 
artista argentino Franco Martínez, orga-
nizador de varios festivales de arte, él no 
dejó pasar la oportunidad de contribuir a 
que Bacalar recobre su esplendor ante la 
pandemia provocada por el COVID-19.

resaltó que un remate de oro para el 
mural Los Manglares de Bacalar lo fue el 
poema de Lu Méndez, inscrito en el mis-
mo:

Arma retorcida de Ixchel
que humedece la vida fértil
mujer que danza lejos.
Piernas flexibles troncos
diadema de flamingos
cabellos manglar   

También participó el artista argenti-
no Franco Martínez, organizador de va-

rios festivales de arte, quien aportó 
su contribución para que Bacalar recobre 
su esplendor debido a la pandemia pro-
vocada por el COVID-19, recordó. 

Explicó que el Art Street o arte urbano 
es el que se desarrolla en las calles o es-
pacios públicos, aunque se refiere a una 
expresión artística ilícita de naturaleza, 
diferente a las iniciativas patrocinadas 
por instancias gubernamentales; sin em-
bargo, Bakalarte logra lo suyo con recur-
sos propios.

Apoyo bacalarense
La autora de los poemarios De todos 

y de nadie, Yo soy la noche, Agudas palabras 
y Valores en poesía (en maya y español) 
Portillo Martínez rememoró que por seis 
años hemos tocado puertas a la comuni-

dad y ésta aporta, cuando no es alguna 
casita y quieren dar, o si no pues lo hace-
mos con ayuda de amigos que creen en el 
proyecto con un litro, un tour a la laguna 
en lancha o una comida para dos.

Así nos la vamos ingeniando para que 
los artistas tengan una estadía placentera 
después de un día pesado de trabajo, en 
el que la parte más difícil la llevan ellos, 
ellos no paran, a veces olvidan hasta co-
mer porque quieren seguir pintando es 
algo que sucede a menudo.

Las cosas aquí en Bacalar son caras y 
las estadías salen a veces de compañeros 
que iniciaron conmigo lo de los murales, 
como los del Comité de los Pueblos Mági-
cos, algunos hoteleros y otros aportan di-
nero, desde su trinchera apoyan, aunque 
en realidad nunca es suficiente.

La verdad es que cada mural puede 
costar desde cinco mil pesos mínimo, 
pequeño, aparte su pintura y sus patro-
cinios, hasta murales de 30 mil pesos, la-
bor que no cobran los muralistas, los do-
nan a Bakalarte para crear conciencia y 
poder aparecer en las redes sociales con 
su aporte humano cultural y ecológico.

Facebook: Héctor Cobá / Twitter: @HctorCob 
/ hectorcobacc@gmail.com
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Café podría reducir probabilidad de contagio
LONDRES.- ¿Amante del café? Aho-

ra tendrás una razón más para que siga 
siendo tu bebida predilecta: un estudio 
reveló que la ingesta diaria de esta bebida 
está relacionada con disminuir los ries-
gos de contagio por COVID-19.

La investigación Dietary Behaviors 
and Incident COVID-19 in the UK Bio-
bank, de la Universidad Northwester, par-
te del hecho de que el estado nutricional 
de las personas influye en la inmunidad a 
diversos agentes del medio ambiente.

Los participantes tenían entre 40 y 
70 años de edad y se tomó en cuenta su 
consumo de café: dos o tres tazas al día o 
ingesta nula.

Los hallazgos revelaron que en Reino 
Unido el consumo habitual de una o más 

tazas de café al día está asociado con una 
disminución del 10% en el riesgo de con-
tagiarse con COVID-19.

‘‘El café no solo es una fuente clave de 
cafeína, sino que aporta docenas de otros 
componentes; incluidos muchos impli-
cados en la inmunidad. El café, la cafeína 
y los polifenoles tienen propiedades an-

tioxidantes y antiinflamatorias’’, explica 
el estudio.

Además, se especifica que el consumo 
de café se correlaciona favorablemente 
con la disminución inflamatoria cuando 
las personas se contagian de COVID-19. 
También se contrarresta la gravedad y 
mortalidad de la enfermedad. (Agencias)

Variante gamma 
tiende a ser 
“predominante” 
en México

MÉXICO.- En México han sido 
detectadas 24 variantes del nuevo 
coronavirus y la que tiende a ser pre-
dominante es la denominada gamma 
(brasileña), con casi la cuarta parte de 
los casos confirmados, dijo el gerente 
de incidentes para COVID-19 de la Or-
ganización Panamericana de la Salud 
(OPS), Sylvain Aldighieri.

“En México se han detectado 24 
variantes de COVID-19 y la predomi-
nantes es gamma (linajes P.1, P.1.1 y 
P.1.2)”, conocida como variante brasi-
leña”, dijo el responsable de la OPS en 
conferencia.

Actualmente gamma tiene el 23% 
de presencia entre todas las variantes 
detectadas en el país latinoamericano.

El pronóstico epidemiológico es 
que esa variante predominará en Mé-
xico durante las siguientes semanas, 
“lo que coincidirá con la estimación 
de la parte más alta de la tercera ola de 
contagios”, agregó.

Los epidemiólogos esperan que 
pronto desplace a la variante B.1.519 
conocida informalmente como va-
riante beta mexicana.

Las otras dos variantes en este país 
son alfa, que es la segunda más preo-
cupante, y delta, la de menor propor-
ción registrada.

Prueban en Mérida fármaco oral contra COVID-19
AgENCiAS

MÉRIDA.- Un centro de investigación 
médica de Mérida está reclutando pacien-
tes diagnosticados con COVID-19 para 
participar en el ensayo clínico de fase 2/3 
de un fármaco antiviral experimental, el 
cual se administra oralmente e impide la 
replicación del virus.

Este nuevo fármaco desarrollado por 
la biofarmacéutica estadounidense MSD, 
en colaboración con Ridgeback Biothe-
rapeutics, tiene el potencial de acción en 
varios virus de ARN, incluido el SARS-
CoV-2, causante de la enfermedad cono-
cida como Covid-19. 

El estudio incluirá pacientes, hombres 
y mujeres de 18 años de edad en adelan-
te que hayan dado positivo al COVID-19 

y presentado al menos un síntoma como 
fiebre, tos o pérdida del gusto u olfato, en 
los cinco días previos.

Los pacientes candidatos no deben 

estar hospitalizados y tampoco haber 
recibido la vacuna contra el COVID-19, 
además de otros criterios específicos. En 
el caso de Mérida, la sede es el centro de 

investigación Köhler & Milstein Research.
También participan en el ensayo en 

Ciudad de México, el Instituto Nacional 
de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador 
Zubirán; en Monterrey, el Hospital Uni-
versitario Dr. José Eleuterio González; en 
Guadalajara, el Hospital Civil de Guada-
lajara Fray Antonio Alcalde; en León, el 
Hospital de Alta Especialidad del Bajío y 
en Veracruz, Arke Estudios Clínicos.

“Tenemos resultados muy positivos 
en la parte de prevención y esperamos 
que este tratamiento antiviral oral tenga 
el potencial de ser un fuerte aliado en el 
tratamiento de los pacientes y en la lucha 
contra la pandemia”, señaló Claudio Gon-
zález, director Médico MSD en México. 
Los datos finales del estudio se esperan 
para octubre de 2021.

¿Crecen los senos por vacuna anticovid?
AgENCiAS

OSLO.- En un inesperado giro, la va-
cuna anticovid ha hecho más que crear 
anticuerpos para prevenir una forma 
grave de la enfermedad causada por el 
virus SARS-CoV-2; mujeres han repor-
tado el incremento en el tamaño de los 
senos.

Este hecho fue reportado en Norue-
ga y se viralizó a través de la plataforma 
de Tik Tok y se reporta principalmente 
en mujeres que recibieron la vacuna de 
Pfizer.

En una explicación a este fenóme-
no, Heinrich Backmann, del Centro de 
Diagnóstico de Mama en el Hospital 
Nordland, dijo que el incremento en el 
tamaño de los senos se debe a una infla-
mación temporal de los ganglios linfáti-
cos, lo que hace que fisilmente los senos 
se noten más grandes.

El especialista apuntó que este es 
un efecto temporal de la vacuna y que 

luego de algunas semanas los senos re-
gresan a su tamaño normal, cuando los 
ganglios se desinflaman.

Otro especialista, ahora de la Agen-
cia Noruega de Medicamentos, el doctor 
Steinar Madsen, ha explicado que una 
persona que se vacuna presentará una 
inflamación de los ganglios linfáticos en 
al menos 10 por ciento, sobre todo en el 
área de la axila, lo que empujará a los 
senos hacia adelante, de ahí la sensa-

ción de que estos han crecido.
Este especialista dijo que las mujeres 

que se han vacunado y que requieren 
de una mamografía, deberán esperar al 
menos de cuatro a seis semanas para 
realizarla, ya que de lo contrario los gan-
glios inflamados podrían tomarse como 
señal errónea de otra enfermedad.

O bien, en su caso, deberán hacerse 
la mamografía antes de recibir la vacu-
na anticovid.
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Aries
21 de marzo al 20 de abril

Será un buen momento para dejar salir aquellas emociones que tenías atra-
padas y con este simple acto llega el soltar todo aquello que te estaba impi-
diendo avanzar. Aprovecha de sincerarte. Ten cuidado con las compras o los 
gastos impulsivos.

Tauro
21 de abril al 21 de mayo

Podrás conectar con tu pareja desde un punto de vista más íntimo. También 
es buen momento para cuidar de ti, de tu alma y cuerpo físico. En lo laboral 
es una buena semana, estarás con gran tenacidad y podrás destacarte en el 
trabajo

Géminis
22 de mayo al 21 de junio

Mucho de lo que estabas anhelando y por lo que venías luchando se verá 
materializado. Novedades positivas que te darán una dosis de energía extra. 
Habrá buenos momentos en pareja donde podrás demostrar tus sentimien-
tos y renovar la relación.

Cáncer
22 de junio al 22 de julio

Estarás necesitando expresarte, tomar decisiones pero sin antes hacer una 
reflexión sobre tu vida. En lo laboral se presentan oportunidades, por lo que 
debes estar atento a ellas. Nuevos planes que se convertirán en metas cum-
plidas, si te esfuerzas.

Leo
23 de julio al 23 de agosto

Necesitarás soltar todo aquello que esté siendo una carga y motivo de mo-
lestia para ti y con eso podrías estar tomando algunas decisiones necesarias. 
En lo laboral la semana se presenta beneficiosa pues vendrán energías reno-
vadoras y nuevo impulso.

Virgo
24 de agosto – 22 de septiembre

Bajará el nivel de ansiedad por tu economía, verás como algunas situaciones 
se van resolviendo gracias a la productividad y la llegada de mayor apoyo 
para tus objetivos. Armonía y balance si estás en pareja, e introspección para 
los solteros.

Libra
23 de septiembre – 22 de octubre

La semana llega con un gran caudal de energía que será base para conseguir 
tus proyectos los próximos meses del año. Recibirás ayuda del Universo, pero 
debes necesariamente soltar el control de las situaciones. También cuida tus 
reacciones. 

Escorpión 
23 de octubre – 22 de noviembre

Tiempo de meditar para determinar hacia dónde encaminar los cambios 
que requieres. En el amor deberás tener precaución ya que ambos estarán 
a la defensiva y esto puede provocar desacuerdos y hasta desconfianza. Re-
flexionen antes de actuar.

Sagitario
23 de noviembre – 21 de diciembre

Comenzarán a aparecer los frutos del esfuerzo tanto a nivel material como 
espiritual. Mucha energía mental, pero que también te puede llevar a una 
desconexión con las emociones. Inconvenientes que pueden poner en ries-
go tus planes.

Capricornio
22 de diciembre – 19 de enero

Aún faltan algunos inconvenientes por presentarse en el trabajo y esto podría 
provocar mucha exigencia y poca claridad mental. En el amor llega un tiempo 
de renovación y la aparición de nuevos estímulos que le darán vitalidad a la 
relación.

Acuario
20 de enero – 19 de febrero

En el trabajo es una semana donde podrás hacer una evaluación de tus próxi-
mos objetivos y estarás concentrado en organizar diligentemente el plan 
para alcanzarlos. En el amor vendrán momentos de empatía y unión para 
quienes tienen pareja.

Piscis
20 de febrero – 20 de marzo

Será una semana favorable laboralmente, podrás recuperar vitalidad, pero 
por sobre todo la intuición estará muy activa por lo que debes guiarte por 
ella al momento de tomar decisiones que tengan que ver con tu economía 
y negocios.

horóscopos

La genética te da un truco para 
saber si algunos gatos son ma-
cho o hembra solo con mirar el 
color de su pelaje

¿Sabías que, aproximada-
mente, tan solo uno de cada tres 
mil gatos tricolores es macho? 
En los gatos, el color del 
pelo es una característica 
que viene ligada a los cro-
mosomas sexuales. 

Como lo explica el cate-
drático de Bioquímica y Biolo-
gía Molecular de la Universidad 
de Murcia José Manuel López Nicolás 
en su libro Un científico en el supermer-
cado (Planeta, 2019), los gatos tienen dos 
cromosomas sexuales: el X es aportado 
por la madre y el padre puede aportar el 
cromosoma X o el Y. De esta forma, y al 
igual que los humanos, un gato con cro-

mosomas XX es hembra y un gato con cro-
mosomas sexuales XY es macho.

“En los gatos, el gen para el color na-
ranja está ubicado en el cromosoma X 

y puede tener un alelo (cada una de las 
formas alternativas que puede 

tener un mismo gen y que se 
manifiestan en modificacio-
nes concretas de su función) 
para el color negro. Por tan-
to, la única forma de que 
ambos alelos se den juntos 
y combinados con blanco es 

que haya dos cromosomas 
X, es decir, que sea una gata”, 

explica el científico en su libro. 
“En general, los machos solo tie-

nen otro color además del blanco. Por ello, 
aproximadamente solo uno de cada tres 
mil gatos tricolores es macho”. Así que, 
cuando veas un gato con tres colores dis-
tintos, puedes apostar con –casi– total se-
guridad que se trata de una hembra. (Muy 
Interesante)

¿Se puede saber el sexo de un 
gato por el color de su pelo?

Aunque parecen ser lo mismo, la 
verdad es que presentan dife-
rencias bien marcadas; elige el 
mejor para ti

¿Qué hace un desodorante?
El desodorante tiene como función prin-

cipal oler bien y como tal posee normal-
mente una fragancia y etanol que enmas-
cara el mal olor. La mayoría de ellos tienen 
una efectividad de unas 12 horas.

En ningún caso los desodorantes evitan 
la transpiración sino que la enmascaran. 
Estos cosméticos pueden ser pulverizados 
por todo el cuerpo sin ningún temor. No es 
aconsejable su uso para personas que po-
sean un olor corporal muy fuerte.

¿Qué hace un antitranspirante?
El antitranspirante si evita la secreción 

del sudor pues tapona las glándulas de 
transpiración con pequeñas cantidades de 
sales de aluminio. Estas partículas se man-
tienen aproximadamente durante un perio-
do de 3 o 4 días antes de conseguir despren-
derse con el agua.

Estos productos no deben ser aplicados 
por el resto del cuerpo ya que podrían tapo-

nar los poros. Su duración y efectividad es 
mayor que la de los desodorantes.

Por otra parte los antitranspirantes evi-
tan el crecimiento de bacterias mientras 
que el efecto bacteriano en el caso de los 
desodorantes es menor y mucho menos du-
radero.

Si lo que quieres es protección máxima, 
elige un antitranspirante, sugiere el der-
matólogo David Bank. Las bacterias que se 
alimentan de los compuestos químicos del 
sudor de las axilas provocan mal olor. Un 
desodorante controla las bacterias, pero no 
hace nada por el sudor; en cambio, un anti-
transpirante controla ambos.

Aplica el antitranspirante cuando las 
axilas estén un poco húmedas (por ejem-
plo, al terminar de bañarte). Esto permitirá 
que los ingredientes activos penetren en las 
glándulas sudoríparas con mayor facilidad.

Si no te queda claro: el desodorante te 
protege contra el mal olor, mientras que el 
antitranspirante te protege contra la trans-
piración y el mal olor. El desodorante te 
ayuda a mantener la frescura, mientras que 
el antitranspirante también te ayuda a con-
trolar la transpiración, por lo que es ideal si 
deseas evitar la humedad en las axilas. (Se-
lecciones del Reader’s Digest)

¿Desodorante 
o 

antitranspirante?



20  | temas diversos Semana del 19 al 25 de julio de 2021 |eldespertadordequintanaroo.mx | 

LONDRES.- Uno de los hechos con-
trastados por la ciencia es que el consu-
mo de alcohol puede provocar cáncer. 
Y ahora, un estudio publicado en The 
Lancet Oncology ha cuantificado que 
en 2020 la ingesta de esta sustancia fue 
la responsable de 740 mil tumores en 
todo el planeta.

La investigación muestra diferen-
cias por regiones o sexos. Así, tres de 
cuatro cánceres afectaron a hombres y 
las zonas más castigadas son Extremo 
Oriente o Europa Central y del Este. 

Pese a que pueda parecer un proble-
ma que sólo afecta a las personas que 
más consumen, la investigación detalla 
que casi el 15% de los tumores los su-
frieron bebedores moderados, es decir, 
aquellos que toman menos de dos cer-
vezas al día. Esto supone más de 100 
mil personas, lo que ha llevado a los 
expertos a solicitar medidas más con-
tundentes a las autoridades.

“Existe poca conciencia del vínculo 

entre el alcohol y el riesgo de cáncer en-
tre el público en general, pero agregar 
advertencias sobre el cáncer en las eti-
quetas del alcohol, similares a las que 
se usan en el tabaco, podría disuadir 
a las personas de comprar productos 
alcohólicos y aumentar la concien-
cia sobre el vínculo causal con el cán-
cer”, proponen los autores del estudio. 
(Agencias)

El alcohol causó 740 mil casos de cáncer en 2020

Un millón de personas buscan viajar a la Luna
AgENCiAS

TOKIO.- Un millón de personas ha so-
licitado reservas para participar en el pro-
yecto “dearMoon” (querida Luna), enca-
bezado por el empresario japonés Yusaku 
Maezawa, que busca ocho acompañantes 
con vocación artística para su viaje a la 
Luna en 2023.

“Hemos recibido solicitudes de un mi-
llón de personas de 249 países y territo-
rios, es decir, básicamente de todo el mun-
do”, reveló Maezawa en un vídeo publicado 
en YouTube.

Entre ellos se encuentran figuras como 
el panameño Essdras M. Suárez, dos veces 
premio Pulitzer de fotografía; la medallis-
ta olímpica estadounidense de snowboard 
Kaitlyn Farrington, la bailarina y física 
cuántica Merritt Moore o el DJ Steve Aoki.

Maezawa, fundador y CEO del negocio 
minorista de moda en línea más grande 

de Japón, Zozo (ZozoTown), anunció su 
periplo en 2018 de la mano de la empresa 

estadounidense SpaceX, de Elon Musk, y el 
pasado mes de marzo lanzó una campaña 

para reclutar a la tripulación, cuyo único 
requisito es que realicen una actividad ar-
tística o creativa.

Buscan gente “que considera que este 
viaje al espacio puede ampliar su creativi-
dad con el fin de hacer algo útil para la so-
ciedad” y que, con ello en mente, “que crea 
que puede servir de apoyo para el resto de 
los tripulantes”, explicó entonces.

El coste del viaje, que se prolongará 
unos seis días (tres para llegar y tres para 
dar la vuelta alrededor del satélite natural 
de la Tierra), correrá a cargo del empresa-
rio japonés.

El proceso de selección se encuentra 
en la recta final, según los responsables, 
que llevaran a cabo a partir de ahora una 
serie de entrevistas en línea y una entre-
vista final, además de revisiones médicas, 
antes de anunciar el elenco final de la tri-
pulación.

Hallan en México nueva especie de pez antediluviano
MÉXICO.- Paleontólogos de la 

Universidad Nacional Autónoma 
de México (UNAM) encontraron el 
fósil de un pez que vivió hace unos 
95 millones de años, en la época de 
los dinosaurios.

El pez nunca antes identificado 
fue hallado en Chiapas, en el sur de 
México.

Lo que distingue a este pez son 
sus numerosas espinas en las aletas dor-
sal y anal. Fue bautizado con el nombre 
Choichix alvaradoi.

Según los especialistas, pertenece a 
un grupo grande de peces denominados 
acantomorfos, al igual que la mojarra o 
la lubina. Pero a diferencia de los demás 
peces acantomorfos, el descubierto no 
tiene espinas en la aleta pélvica.

“Aunque el nuestro es uno de los más 
antiguos, descubrimos que se trata de un 
nuevo grupo de peces por el número de 
espinas en la aleta dorsal, 13; mientras 
que otros dos ejemplares anteriores, 

también recolectados en esa zona, uno 
con ocho espinas y otro con tres; aunque 
este último está mucho más diferencia-
do, de ahí derivó el nombre que le dimos: 
pez con espinas”, explicó Kleyton Magno 
Cantalice, especialista en paleoictiolo-
gía del Instituto de Geología (IGl) de la 
UNAM.

El hallazgo se produjo en la cantera El 
Chango, en el municipio de Ocozocoautla 
de Espinosa. Según el especialista, es un 
lugar de fósiles conocido en México, don-
de se habían reportado anteriormente 
descubrimientos de peces, plantas, mo-
luscos, crustáceos y amonitas. (Agencias)

Enfermedad le hace dormir 300 días al año
NUEVA DELHI.- Dormir es uno de los 

placeres de los que más disfruta la gente, 
sin embargo, puede volverse una penitencia 
cuando una rara enfermedad te obliga a ha-
cerlo en demasía. Es el caso de Purkharam, 
un hombre de 42 años de Bhadwa, una aldea 
de la India, que sufre de “hipersomnia del eje 
HPA”.

Esta condición le hace dormir durante 
largos periodos de tiempo y, cuando se la 
diagnosticaron hace 23 años, llegaba a dor-
mir 15 horas seguidas. Sin embargo, sus sín-
tomas fueron empeorando y en 2015, cuan-
do su familia empezó a contar sus horarios 
por días y no por horas, llegaba a dormir más 
de 7 y 8 días seguidos.

Su enfermedad se ha agravado y, actual-
mente, duerme hasta 25 días al mes, por lo 
que, de 365 días que tiene el año, pasa unos 
300 en la cama.

Purkharam es dueño de una tienda en 
su pueblo natal, pero por su enfermedad 
sólo puede trabajar durante 5 días al mes. 
En ocasiones se queda dormido durante su 

jornada laboral y, cuando eso pasa, es casi 
imposible despertarlo, por lo que su fami-
lia está pendiente de él y ha de llevárselo a 
casa, cuidarlo, alimentarlo y bañarlo durante 
estos largos periodos. Hasta ahora, no se co-
noce ninguna cura para esta hipersomnia y 
los tratamientos que le han dado hasta ahora 
le han provocado efectos secundarios como 
fatiga o fuertes dolores de cabeza.

No es el primer caso conocido de esta ex-
traña enfermedad, pues este mismo año se 
conoció la historia de Echa, una joven de 17 
años de Indonesia a la que compararon con 
La bella durmiente porque su hipersomnia 
la llevaba a dormir durante 13 días seguidos. 
(Agencias)

Meteorito de Chicxulub generó un megatsunami
WASHINGTON.- El asteroide que acabó 

con la mayor parte de los dinosaurios hace 
65 millones de años envió un tsunami de 1.6 
kilómetros de altura que se estrelló contra 
América del Norte, han confirmado una se-
rie de marcas fosilizadas.

Estas líneas onduladas, enterradas den-
tro de sedimentos en lo que actualmente es 
el centro de Louisiana, fueron descubiertas a 
través de imágenes sísmicas por la Universi-
dad de Louisiana en Lafayette.

Como el agua era muy profunda en esta 
zona, permaneció la huella de las ondas del 
tsunami, recubierta con una fina capa de 
escombros previamente vinculados quími-
camente al cráter del asteroide en el Golfo de 
México, cerca de lo que ahora es el pueblo de 
Chicxulub en la Península de Yucatán. 

Las ondas fosilizadas estaban espaciadas 
hasta un kilómetro de distancia y tenían un 
promedio de 16 metros de altura. Los cientí-
ficos creen estas ondas representan la huella 
de las olas del tsunami cuando se acercaban 
a la costa y perturbando los sedimentos del 
lecho marino. Esto significa que la huella 

de las ondas se ha mantenido durante 66 
millones de años, cubierta por una capa de 
escombros de caída de aire que se ha relacio-
nado con el cráter del asteroide.

El modelado de este monstruoso tsuna-
mi sugiere que sus olas habrían alcanzado 
la asombrosa altura de mil 500 metros des-
pués del megaterremoto provocado por la 
colisión, de más de 11 en la escala de Richter. 

“El tsunami continuó durante horas o 
días mientras se reflejaba varias veces den-
tro del Golfo de México a la par que dismi-
nuía en amplitud”, escribieron los autores.

Si bien las dramáticas olas habrían cau-
sado devastación a lo largo de miles de ki-
lómetros, fueron los efectos globales de los 
cambios atmosféricos que alteraron el clima 
por el impacto los que acabaron con tantas 
especies, acabando abruptamente con el 
Mesozoico. (Muy Interesante)
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Prohibiría Hungría 

“HARRY POTTER” Y “FRIENDS”
Califican medios de comunica-
ción ley antilgbt del gobierno 
nacionalista como una amena-
za para libertad de expresión

AgENCiAS

BUDAPEST.- Las emisoras más im-
portantes de Hungría criticaron una 
nueva ley que prohíbe la “exhibición y 
promoción de la homosexualidad” en-
tre los menores de 18 años como una 
amenaza a la libertad de expresión, y 
una dijo que esto podría afectar la pro-
yección de algunas películas de Harry 
Potter y programas de televisión. 

El gobierno nacionalista del primer 
ministro Viktor Orban impulsó la ley en 
el Parlamento a pesar de las críticas de 
grupos de derechos humanos y la Unión 
Europea, que dijeron que esto podría 
resultar en una pérdida de fondos de 
desarrollo para Hungría. 

La ley dice que tiene como objeti-
vo “defender el derecho de los niños a 
una identidad que se ajuste a su géne-
ro de nacimiento” y prohíbe contenido 
para menores que “promueva o des-
criba el cambio de género y la homo-
sexualidad”. 

RTL, la principal emisora del país 
por audiencia, advirtió que la nueva ley 
de Hungría podría proporcionar moti-

vos para prohibir programas familiares 
favoritos en horario de máxima audien-
cia porque tocan la homosexualidad de 
alguna manera. 

“Basado en esto, obras como ‘Billy 
Elliott’, ‘Filadelfia’, ‘El Diario de Bridget 
Jones’, o incluso algunas películas de 
Harry Potter solo se proyectarían a altas 
horas de la noche”, dijo. “Se prohibirían 
series como ‘Modern Family’, al igual 
que algunos episodios de ‘Friends’”, 
agregó. 

La ley causará un daño significativo 
a la industria de los medios y hará más 
difícil para todos los húngaros acceder 
a ciertos tipos de contenido, dijo la emi-
sora.

La joven egresada de la Escue-
la Superior de Artes de Yucatán 
comparte escena con Aislinn 
Derbez en la película “Que 
Culpa tiene el Karma”

MÉRIDA.- Hace unos días se sumó 
a la filmación de la película “Que Culpa 
tiene el Karma”, producida por Netflix, 
la joven actriz yucateca Míriam de Jesús 

Chi Chim, quien es egresada de la Es-
cuela Superior de Artes de Yucatán.

La joven, quien también es titiritera, 
comparte escenas con los protagonistas 
de la cinta que se filma en Mérida: Ais-
linn Derbez, Renata Notni y Giuseppe 
Gamba.

Míriam Chi Chim nació el 08 de ju-
lio de 1991 en Yucatán. Comenzó sus 
estudios en la Asociación Nacional de 
Actores de Yucatán en 2009, y en 2013 

ingresó a la Escuela Superior de Artes de 
Yucatán en la Licenciatura de Teatro, de 
la cual se graduó en 2019.

También ha impartido talleres para 
niños, niñas y adolescentes en diversos 
cursos de verano, y ha participado en di-
versas puestas escénicas.

Fue becaria en la 40a Muestra Nacio-
nal de Teatro de Colima y se desempeña 
como maestra de teatro en la Academia 
de Danza Lisi Peraza. (Yucatán Ahora)

Míriam Chi Chim, la actriz 
yucateca en película de Netflix

Elvis Costello relanza 
“This Year’s Model” 
con estrellas hispanas

LOS ÁNGELES.-  Elvis Costello anunció 
el próximo lanzamiento de “Spanish Model”, 
una versión en español de su emblemático 
disco “This Year’s Model” (1978) para la que 
ha contado con un conjunto estelar de músi-
cos hispanas:

Juanes, Fito Páez, Jorge Drexler, Luis 
Fonsi, Cami, Draco Rosa, Francisca Valen-
zuela, Sebastián Yatra, Luis Humberto Na-
vejas (de Enjambre), Gian Marco, Nicole Zig-
nago, Jesse & Joy, La Marisoul (de La Santa 
Cecilia), Morat, Nina Díaz, Pablo López, Ra-
quel Sofía, Fuego y Vega son los artistas que 
ha fichado Costello para esta adaptación al 
español de uno de sus trabajos más impor-
tantes.

“Parte de la diversión de este proyecto es 
su naturaleza inesperada”, dijo Costello en 
un comunicado. “Aunque creo que la gente 
de mi público que ha estado prestando aten-
ción ya está bastante acostumbrada a las 
sorpresas”, bromeó.

“Spanish Model”, que se pondrá a la ven-
ta el próximo 10 de septiembre, conserva la 
música original del álbum que Costello fir-
mó junto a The Attractions.

Costello reflexionó sobre los temas que 
articulan “This Year’s Model”: “No creo que 
haya nada con lo que alguien en otro idioma 
no se hubiera encontrado. Algunas de las 
letras pueden ser un poco oscuras porque 
utilizo modismos peculiares en inglés, pero 
constantemente me enamoro de los discos 
en otros idiomas en los que ni siquiera sé 
una o dos palabras de cortesía. A lo que res-
pondes es a la humanidad, al orgullo, al do-
lor, a la celebración”, apuntó.

“Este disco trata sobre el deseo y cómo 
se relaciona con el amor, la moda y la mira-
da masculina hacia las mujeres y el control, 
especialmente en el control político sobre 
todos nosotros”, agregó.



Tiempos de 30 minutos y saques de 
banda con el pie; además, las tarjetas 
amarillas traerían consigo un castigo 
momentáneo de cinco minutos en la 
congeladora

MÉXICO.- La FIFA se encuentra pro-
bando una serie de modificaciones a las 
reglas del futbol a fin de hacerlo más 
atractivo a las nuevas generaciones.

Es en la Future Cup, torneo disputado 
por equipos Sub-19, donde la FIFA está 
probando estás modificaciones que ten-
drían un impacto directo sobre el juego.

Sin embargo, todavía queda mucho 
camino para que los cambios puedan ser 
aprobados e implementados.

Diversos estudios han analizado que 
en cada partido se pierden más de 40 mi-
nutos, de modo que el bajar la duración 
de los tiempos podría hacer el juego más 
ágil.

Además, la modificación contempla 
que el cronómetro se detenga cada que 
el balón salga, lo cual también ayudará 
a eliminar las clásicas marrullerías en la 
materia.

Saques de banda con los pies
Actualmente, los jugadores sacan de 

banda con las manos. Sin embargo, esto 
quedaría en el pasado, pues se está pro-
bando ejecutar tal acción con los pies.

Esto también podría traducirse en 
una mayor fluidez y en una ventaja para 
el equipo que tenga un saque de banda a 
la ofensiva, toda vez que sería una espe-
cie de tiro libre.

Cobro de tiro libre individuales
Para ejecutar un tiro libre, los futbolis-

tas deben forzosamente realizar un pase, 
pero ahora podrían sacar de inmediato y 
seguir con la jugada.

Es decir, la medida está pensada para 
que los jugadores puedan avanzar sin la 
necesidad de tirar un pase a algún com-
pañero.

Congeladora para amonestados
Una de las modificaciones que más 

llamaron la atención de las que se están 
probando es la congeladora para amo-
nestados.

Ya que todo jugador que reciba una 
tarjeta amarilla deberá abandonar la can-
cha durante 5 minutos.

Cambios ilimitados
Como ocurre en muchos deportes de 

conjunto, el futbol podría tener cambios 
ilimitados, a fin de que haya jugadores 
más frescos en todo momento.

Además, esta medida se complementa 
con la de detener el reloj cada que el ba-
lón salga, de modo que las sustituciones 
no representarían una pérdida de tiempo.
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FIFA pone a prueba 
cambios en el futbol

Baja 50% expectativa de 
México para medallas olímpicas

MÉXICO.- Antes de la pandemia por 
COVID-19 en México había una expecta-
tiva de 10 medallas en los Juegos Olím-
picos de Tokio. Después de declararse 
la contingencia sanitaria que azota al 
mundo, esas esperanzas se redujeron a 
la mitad.

A mediados de febrero de 2020, la ex-
velocista y medallista de 
plata en Atenas 2004 en 
400 metros planos, Ana 
Gabriela Guevara, desde 
su posición como direc-
tora de la Comisión Na-
cional de Cultura Física y 
Deporte (Conade), lanzó 
su vaticinio de metales 
olímpicos para el verano 
de 2020.

“Pronosticamos que 
20 atletas pueden llegar 
a las finales y de ahí que 
vengan las medallas”, dijo la titular de la 
Conade a la prensa mexicana y luego re-
mató que “mi pronóstico es 10”.

Basada en análisis de rankings y es-
tadísticas “prueba por prueba”, Guevara 
lanzó ese desafío a la historia olímpica 
de México que nunca ha alcanzado esa 
cantidad de preseas olímpicas: en 1968 

logró como local su máxima conquista 
hasta ahora con nueve (tres oros, tres 
platas, tres bronces). Fuera de casa su 
mejor actuación se dio en Londres-2012 
con ocho (1 oro, 3 platas y 4 bronces).

Cuando Guevara hizo su pronóstico 
calculaba una delegación de 237 atle-
tas (la máxima ha sido de 174 en Mú-

nich-1972). Para el 28 de 
junio de 2021, el número 
confirmado de atletas 
mexicanos para ir a la ca-
pital japonesa era de 90 
plazas (42 masculinas y 
48 femeninas) para 149 
deportistas (88 hombres 
y 61 mujeres).

El presupuesto de 
medallas también se 
ajustó tomando como 
referencia los pasados 
Juegos Olímpicos Río de 

Janeiro-2016. “Cinco medallas, esa es 
la meta”, apuntó Carlos Padilla Becerra, 
presidente del Comité Olímpico Mexica-
no, quien depositó las principales espe-
ranzas en taekwondo, clavados y tiro con 
arco. Los equipos de fútbol y el béisbol 
también le representan sólidas prome-
sas. (Agencias)

TOKIO, INDIFERENTE ANTE LOS JUEGOS OLÍMPICOS
AgENCiAS

TOKIO.- De no ser por los enormes 
aros que adornan a su impresionante 
bahía, la moderna capital japonesa luci-
ría como una ciudad más de las muchas 
que batallan para vencer a la pandemia 
de Covid-19.

Porque a escasos días de que arran-
quen los Juegos de la XXXII Olimpiada, 
en Tokio no existe ambiente festivo por 
la realización del evento deportivo más 
grande del planeta. Lo que hay es zozo-
bra por el alarmante aumento de casos 
positivos de coronavirus (más de mil por 
día) y molestia por la llegada de muchos 
extranjeros (deportistas, staff y perio-
distas), quienes podrían representar un 
riesgo de contagio.

Es por eso que la festividad fue guar-
dada en el baúl del olvido. No hay qué ce-
lebrar. Priva el temor.

El comité organizador de los Juegos 
Olímpicos y Paralímpicos de Tokio 2020 
confirmó este sábado el primer positivo 
en COVID-19 entre los residentes que se 
encuentran en la Villa Olímpica.

La persona, cuya identidad no fue 
revelada aunque se aclaró que no es un 
deportista, fue retirada de la villa donde 
permanecerán miles de atletas y traba-
jadores olímpicos durante los juegos.

El aeropuerto de Narita, el más im-
portante de Tokio (también está Haneda) 
luce desierto. Las fronteras del país es-
tán prácticamente cerradas, a excepción 
de quien viene de tránsito a algún otro 
destino de Asia, los residentes y el per-
sonal acreditado para el magno evento.

Tokio recibirá sus segundos Juegos, 
57 años después, pero a su gente no le 
interesa. Sus corazones están afligidos 
por ese letal monstruo.

A un paso de arrancar el máximo evento deportivo del plane-
ta, los japoneses piensan en la pandemia, no en las competen-
cias; villa olímpica reportó ya su primer positivo de COVID

Antes de la pande-
mia, Ana Gabriela 
Guevara dijo que 

México obtendría 10 
preseas en los Jue-
gos de Tokio; ahora 
el pronóstico es de 

cinco metales.

MODIFICACIONES 
QUE PLANEA HACER 
LA FIFA EN EL FUTBOL:
n Tiempos de 30 minutos
n Saques de banda con los píes
n Cobros de tiro libre individuales
n Congeladora para amonestados
n Cambios ilimitados
n Tiempos de 30 minutos
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l Garibaldi, ruta 4
l chicos, carretera a rancho Viejo
l la playa, avenida Niños héroes

Director General, Amador Gutiérrez Guigui

Jardín de eventos
“La hostería”

Tel.: 998 2707046
Reg 510, Mz. 45, Lte. 16, y 17, 
Col. Cecilio Chi, Av. Politécnico

Mesas 

Sillas

Manteles

Cubre Manteles

Cubre Sillas

Listones

Palapa

Alberca

Chapoteadero 

Asador

Cocina 

Baños con regaderas

MoBiLiARio

postQuirÚrgico $2,900
10 SESIONES MASAJES DE MOLDEAMIENTO / 10 
SESIONES DE ULTRASONIDO / 10 SESIONES DE 
PRESOTERAPIA

cavitación $2,500.00
10 SESIONES CAVITACIÓN / 10 SESIONES MASAJE 
MANUAL-CAMA SILUETTE / 10 SESIONES DRENA-
JE LINFÁTICO 

facial rejuvenecedor $400.00
LIMPIEZA PROFUNDA / MICRODERMOABRASIÓN / 
OXÍGENO FACIAL / ULTRASONIDO / TENSORES Y 
VITAMINAS CON MASCARILLA

facial rostro de porcelana $350.00
LIMPIEZA PROFUNDA / MICRODERMOABRASIÓN / 
NUTRIENTES Y VITAMINAS CON MASCARILLA

reductivo $3,000.00
10 SESIONES DE CARBOXITERAPIA / 10 SESIO-
NES DE PRESOTERAPIA / 10 SESIONES DE CAMA 
SILUETE

prEguntE por 
nuEstros paquEtEs: 
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