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la precaria salud del PRD y sus compa-
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REDACCIÓN

CANCÚN.- El Ayuntamiento de Be-
nito Juárez mantiene activa la plata-
forma y mecanismos digitales para la 
realización de trámites y pago de con-
tribuciones de manera segura, como 
medida para prevenir contagios por 
COVID-19, en el arranque de una nueva 
jornada de estímulos fiscales que inicia 
este lunes, para apoyar a las familias. 

La presidenta municipal, Mara Le-
zama, anunció que en el marco de la 
“Jornada de Subsidios, Estímulos Fis-
cales y Regularización de Trámites 
2021”, se otorgarán del 8 de febrero al 
31 de marzo diversos estímulos y sub-
sidios fiscales en el pago de varias con-
tribuciones que van desde el 10 hasta 
el 100 por ciento, como respaldo a los 
ingresos familiares y de dueños de es-
tablecimientos en la ciudad. 

Indicó que se pretende estimular 
la participación ciudadana en el cum-
plimiento de sus obligaciones fiscales 
y a la vez, captar recursos económicos 
para seguir mejorando servicios bási-
cos en la ciudad. 

Detalló que la Dirección de Ingresos 
ofrecerá 10 por ciento de descuento en 
el impuesto predial correspondiente a 
los ejercicios 2019, 2020 y 2021; 50 por 
ciento en recargos y 100 por ciento en 
multas por ese mismo concepto. 

También habrá 50 por ciento me-
nos en multas del 2019 hacia atrás, 
por extemporaneidad en la licencia de 
funcionamiento para negocios de bajo 
y mediano riesgo. 

En Desarrollo Urbano, se ofrece-
rá un 100 por ciento de descuento en  
sanciones y multas por en el registro y 
regularización de obra, ya sea habita-
cional y comercial, a nombre de perso-
nas físicas, lo que no aplica en caso de 
la zona hotelera. En Catastro, se tendrá 
un 50 por ciento menos en los derechos 
de cambio de propietario. 

Por parte de Protección Civil, se 
otorgará 50 por ciento de descuento 
en multas por omisión o extempora-
neidad en la renovación de dictámenes 
aprobatorios para negocios de media-
no riesgo; y un 100 por ciento, en las 
multas por el mismo motivo pero en 
establecimientos de bajo riesgo.

Arranca nueva jornada 
de estímulos fiscales
Gobierno municipal de BJ facilita trámites y pago de contribu-
ciones en línea

Desde este lunes, todo Quintana Roo en naranja

LLama gobernador a redoblar vigilancia de los protocolos sanitarios por CoVId-19 para 
evitar retroceder aún más en los colores del semáforo epidemiológico.

CHETUMAL.- Previo a entrar en vigor 
el color naranja del Semáforo Epidemio-
lógico Estatal en todo Quintana Roo, del 8 
al 14 de febrero, el gobernador Carlos Joa-
quín pidió estar atentos a las diferentes 
condiciones de aforo, movilidad y apertu-
ras para evitar caer en problemas de ins-
pección o verificación. 

También aplica para la venta de alimen-
tos y bebidas en restaurantes. “Hay que tra-
bajar mucho en bien de Quintana Roo, en la 
desocupación hospitalaria, en la responsa-
bilidad que tenemos todos para cambiar de 
color, no hacia el rojo sino hacia el amarillo”, 
expresó Carlos Joaquín.

La zona sur, que permaneció en color 
amarillo hasta el domingo 7, pasó al color 
naranja al subir 1.15 su riesgo de contagio 
por la COVID-19.

“Estuvimos dos meses en color amarillo 

y con la perspectiva de tener mejores condi-
ciones en la recuperación, pero no fue así” 
explicó el gobernador de Quintana Roo.

Para evitar retroceder aún más en los 
colores del semáforo y caer en un círculo vi-
cioso que nos lleve a confinamiento, el titular 
del Ejecutivo invitó, una vez más, a hacer uso 
de los nuevos hábitos, de las medidas pre-
ventivas, la aplicación de protocolos.

“Siempre será más importante cuidar-
nos todos, para evitar caer en un hospital y 
jugarnos la vida con la muerte” añadió Car-
los Joaquín.

Pidió a todos y a todas a cuidarnos, a to-
dos los empresarios a cuidar los protocolos 
de prevención en el interior de sus negocios, 
a ser responsables con sus trabajadores, sus 
clientes, sus visitantes, para que todos po-
damos avanzar en el cuidado de la salud y la 
recuperación económica. (Redacción)
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SIguE   d

SALVADOR CANTO
El despertador de quintana roo

Carentes de identidad, credibilidad y 
congruencia. Así es como se encuen-

tran tanto precandidatos como los pro-
pios partidos políticos en Quintana Roo 
de cara al proceso electoral del próximo 
6 de junio, en donde los intereses perso-
nales se encuentran por encima del bien 
de la gente, y que a lo largo de los años 
han caído, con total desfachatez y cinis-
mo, en situaciones inverosímiles por lo 
absurdas.

De hecho, ante tal escenario que ha 
provocado un constante desprecio ciu-
dadano, ahora los partidos políticos han 
recurrido a las alianzas convenencieras 
sin importarles que sus ideales sean 
como el agua y el aceite; tal es el caso 
del Partido Revolucionario Institucional 
(PRI), el Partido Acción Nacional (PAN) y 
el Partido de la Revolución Democrática 
(PRD) que por primera vez en la historia 
hacen “equipo” para tratar de recuperar 
espacios perdidos.

En la misma situación está el Movimien-
to de Regeneración Nacional (Morena), inte-
grado por renegados de todos los institutos 
políticos, que en esta ocasión eligió unirse al 
Partido Verde Ecologista de México (PVEM), 
el mismo que durante muchos años fue 
aliado inseparable del PRI hasta que fueron 
derrotados en la contienda presidencial pa-
sada.

En esa fila de carencia ideológica de 
los aún llamados “partidos grandes”, están 
otros que a pesar de que tienen varios años 
dentro de la escena pública no figuran tan-
to, como el Partido del Trabajo (PT) y Movi-
miento Ciudadano (MC), además de los más 
nuevos como Encuentro Solidario (PES), 
Fuerza por México (FPM) y Redes Sociales 
Progresistas (RSP), aunado a los locales Mo-
vimiento Autentico Social (MAS), Confianza 
por Quintana Roo (CQ) y Partido Encuentro 
Solidario (Pesqroo). 

El Instituto Electoral de Quinta-
na Roo (Ieqroo) tiene el registro de 
13 partidos políticos con derecho 
a participar en las elecciones, 10 
de ellos con reconocimiento na-
cional y tres son estatales, además 
de prever la participación de can-
didatos independientes.

CIUDADANÍA NO CREE 
EN LOS PARTIDOS 

El más reciente informe del Índice de 
Desarrollo Democrático en México, dado a 
conocer la primera semana de febrero, ubi-
ca a Quintana Roo en la posición número 17 
a nivel nacional, una posición inferior res-
pecto a 2019, derivado de que la sociedad 
no ve ni avala a los partidos políticos.

El coordinador de investigación de di-
cho Indicador, Jorge Arias, comentó que de 
los 10 mil puntos posibles Quintana Roo 
obtuvo únicamente 5 mil 310, y destacó que 
aquí se tiene la participación más baja en 
las urnas, en virtud de que el ciudadano no 
se siente motivado para ir a votar.

A pesar de eso, la ciudadanía, sobre todo 
la más necesitada, se mantiene como clien-
tela predilecta de políticos populistas de 
izquierda y de derecha para encumbrarse 
y mantenerse en el poder, con la promesa 
siempre incumplida de sa-
carlos de esa condición.

Por su parte, la edición 
2020 del Ranking Confianza 
en Instituciones de México, 
publicado en diciembre por 
Mitofsky, observa que a nivel 
nacional los partidos políticos son 
la única de las 19 instituciones me-
didas que muestran un descenso, 

pues pasaron del penúltimo al último pues-
to, que viene alternando desde hace varios 
años con los diputados y los senadores.

Lo anterior es el claro reflejo del hartaz-
go ciudadano hacia los partidos, que como 
asociaciones de interés público han dejado 
de cumplir sus dos principales funciones 
básicas: constituir entes de atención ciu-
dadana en donde la población presente sus 
exigencias o requerimientos sobre diversos 
temas y representar a la ciudadanía.

Las explicaciones a este fenómeno pue-
den ser muchas, y van desde promesas de 

campaña no cumplidas, 
acciones y dichos de po-
líticos y funcionarios 
que “dan pena ajena”, 

el desencan-
to de la 
p o b l a -
ción que 
otorgó su 

voto a un 
determinado 
partido y a su 
candidata o 

candidato pero 
que cuando llega al cargo 
cambia sin pudor de ca-
miseta, o bien aquellos que 

prometieron trabajo territo-
rial con la gente y en cuanto 

ganan jamás vuelven a su demarcación, en-
tre múltiples ejemplos más.

“CHAPULINES” DE LA 
POLÍTICA, SIN VERGÜENZA 

En Quintana Roo se registran decenas 
de casos de políticos que han cambiado 
una y otra vez de camiseta por convenien-
cia, pues sólo buscan llegar a un puesto de 
elección popular para cumplir intereses 
propios, y en cuanto las perspectivas les son 
adversas renuncian al partido, se declaran 
independientes y al poco tiempo anuncian 
su incorporación con otro instituto que les 
ofrece la posibilidad de un nuevo cargo. 
Tampoco tienen reparo en abandonar sus 
responsabilidades, incumpliendo los perío-
dos para los que fueron electos para buscar 
un puesto más apetecible a sus intereses, 
con total deslealtad a sus votantes.

Uno de los ejemplos más conocidos es 
la aún Senadora de la República Marybel 
Villegas Canché, que ha militado en múlti-
ples partidos políticos como son el PRI, PAN, 
PRD y ahora con Morena. En todos ha obte-
nido cargos públicos.

Lo curioso es que al salir de un partido 
político e integrarse a otro, de forma 

inmediata ha hablado mal del que 

LOS ABSURDOS
de la política

Años de privilegiar ambiciones personales por encima del bien colectivo, cayendo incluso en actos impensables en cualquier 
país democrático, por lo inverosímil, han ocasionado que partidos y candidatos carezcan de la menor credibilidad ciudadana

m QuIntana roo 
oCupa La posI-
CIón número 17 
en desarroLLo 
poLítICo y tIene 
La partICIpaCIón 
más baja en pro-
Cesos eLeCtora-
Les, derIVado de 
Que La soCIedad 
no aVaLa a Los 
partIdos poLítI-
Cos y sus CandI-
datos
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militó y hace acusaciones de corrupción, sin conside-
rar que ella fue parte de esa etapa; como ejemplo de 
ello es de recordar que cuando fue diputada bajo los 
colores del PRI avaló la ampliación a la concesión de 
Aguakan por 50 años más y ahora como senadora de 
Morena abandera una causa para revertir esa autori-
zación. 

Cabe decir que a su paso por todos los partidos 
políticos en donde ha militado, Marybel y sus familia-
res se han visto beneficiados económicamente, y hoy 
aspira a ser candidata a la presidencia municipal de 
Benito Juárez, a cuya precandidatura se inscribió el 
pasado jueves 4 de febrero.

Otro político “camaleónico” es Jesús Pool Moo, vin-
culado durante muchos años al PRI, partido por el cual 
fue funcionario en diversas administraciones tanto del 
Estado como del municipio de Benito Juárez; en 2017 
renunció a su militancia para afiliarse a Morena, donde 
fue coordinador de organización y en 2018 fue postu-
lado candidato a diputado federal por el Distrito 4 de 
Quintana Roo.

En julio del año pasado renunció para hacerse “in-
dependiente” y en las siguientes semanas se unió al 
PRD, partido con el cual busca abanderar la candida-
tura aliancista para administrar Cancún.

A la lista de políticos “chapulines” se suma Car-
los Mario Villanueva Tenorio, quien ya fue presiden-
te municipal de Othón P. Blanco y diputado local por 
el PRI, posteriormente se unió al Partido Encuentro 
Social de Quintana Roo por el que fue nuevamen-
te diputado local y a mitad del cargo renunció a su 
filiación, se declaró independiente y en septiem-
bre pasado fue nombrado delegado del PVEM en 

la zona sur, aunque pocos meses después se hizo a un 
lado sin empacho para unirse al partido Fuerza por 
México.

Un caso más es el de José Alfredo “Chepe” Con-
treras Méndez, quien ya fue regidor del municipio de 
Othón P. Blanco, presidente municipal de Bacalar y di-
putado local por el PRI, partido que abandonó para ser 
nombrado representante de Movimiento Ciudadano 
en noviembre de 2020. 

Sin embargo, como si nada hubiera pasado, hace 
unos días “Chepe” se presentó a la sede del PRI en la 
capital del Estado para hacer su prerregistro para bus-
car de nuevo la candidatura a la presidencia munici-
pal de Bacalar, pese a la indignación de la militancia 
tricolor.

Un caso similar es el de José Luis “Pelón” Gonzá-
lez, militante del PRI durante muchos años y por el 
cual ha sido funcionario público municipal y diputa-
do local, quien en abril del año pasado se sumó a las 

filas del Movimiento Auténtico Social, partido que 
incluso dirigió a nivel estatal. Sin embargo en días 
pasados renunció al MAS y poco después su nombre 
figuró para ocupar la candidatura del tricolor a la 
presidencia municipal de Benito Juárez, lo que desa-
tó el descontento generalizado, a grado tal que la diri-
gencia tuvo que desistir de esa nominación que ya era 
“bola cantada”, ante el amago de numerosos militan-
tes como Mario Castro Basto, quien ya había levantado 
la mano para abanderar esa causa.

Y así, la lista de personajes es larga y a pesar de los 
señalamientos por lo evidente y burdo de sus proce-
dimientos, buscan continuar dentro de la política, en 
donde han encontrado su modus vivendi.

“Reciclaje”, por carencia de cuadros
Una de las graves carencias que enfren-

tan los partidos políticos son los cuadros 
propios, con ideales y objetivos concretos 
que les permitan competir a la altura, y 
en ese contexto el Maestro David Fernán-
dez Dávalos, Rector de la Universidad Ibe-
roamericana Ciudad de México, considera 
que el actual sistema de partidos políticos 
que hay en México está desfondado y ya no 
tiene credibilidad.

Por ello, considera que se debe de re-

componer el sistema electoral, el de par-
tidos y el modo de funcionamiento de la 
incipiente democracia en el país, pues hoy, 
un político que llega con buena fe, con opti-
mismo a querer hacer el cambio, finalmen-
te acaba siendo regurgitado, absorbido, re-
funcionalizado, por un aparato que todo lo 
corrompe.

De cara al próximo proceso electoral, 
los partidos políticos en general exhiben 
una ausencia preocupante de valores y 

elementos para la integración de un equi-
po que ofrezca competencia y garantía de 
triunfo y que, sobre todo, le generen con-
fianza a la ciudadanía.

En el caso concreto de Quintana 
Roo, los partidos, además de entablar 
“alianzas contra natura” con antiguos 
opositores, recurren a “cartuchos que-
mados”, figuras que no tuvieron éxito en 
un instituto pero buscan llegar de nuevo 
a un cargo de elección popular, y pese a 

que adentro hay gente que pelea por una 
oportunidad, quienes dirigen los orga-
nismos no los toman en cuenta debido a 
que las candidaturas ya las tienen “ama-
rradas” con ciertos personajes.

Todo lo anterior porque los partidos 
políticos renunciaron a formar verdaderos 
cuadros políticos o generar plataformas 
ideológicas, y han optado por personas sin 
importar la falta de credibilidad y su lejanía 
con la militancia.

| josé LuIs gonzález mendoza. | josé aLfredo Contreras. | CarLos marIo Villanueva tenorio.
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Políticos de doble moral

Cinismo e incongruencia

Ya en el poder, los actores se olvi-
dan de su verdadera responsabilidad 
y muchas veces atienden sin empacho 
sus propios intereses, abusan de sus 
cargos, otras veces los dejan por am-
bicionar otros más, lo que representa 
una verdadera incongruencia de la 
política mexicana, pues es evidente 
que usan los cargos únicamente como 
trampolín.

Por ejemplo, como ya hemos cita-
do, la mayoría de los diputados de la 
pasada Legislatura de Quintana Roo 
avalaron la ampliación de la concesión 
a Aguakan a 50 años, sin importarles 
la afectación a los ciudadanos de Beni-
to Juárez.

En Cancún, la pasada administra-
ción municipal amplió también la con-
cesión de la recolección de la basura y 
actualmente la ciudad enfrenta un se-
rio problema al respecto.

Un caso que llamó la atención tan-
to a nivel nacional como internacional 
fue lo hecho por la administración es-
tatal pasada al abusar del uso de recur-
sos públicos para buscar a “Simón”, un 
perro de raza Beagle que pertenecía 
a la entonces esposa del gobernador, 
Mariana Zorrilla, por lo que se desple-
gó una maquinaria de publicidad en 
postes, semáforos, radio, televisión y 
periódicos para encontrar al animal y 
por el que se ofreció una recompensa 
de 10 mil pesos.

Otro hecho que forma parte del 
anecdotario de lo absurdo de la polí-
tica lo protagonizó en el 2006 el exgo-
bernador Félix González Canto, quien 
siendo Senador de la República retiró 
y destruyó propaganda electoral de 

Carlos Joaquín González en Cozumel, 
y todo eso quedó grabado en videos y a 
pesar de las demandas interpuestas en 
su contra, nunca le fue impuesta una 
sanción.

A nivel nacional abundan otros 
ejemplos de acciones absurdas de la 
política, como la elección contra vien-
to y marea, de Félix Salgado Macedo-
nio como precandidato de Morena a la 
gubernatura de Guerrero, a pesar de 
que pesan sobre él tres denuncias de 
violación y al menos otros tres señala-
mientos por abuso y acoso sexual.

En este punto se encuentran diversos 
personajes que han despotricado en con-
tra de los partidos políticos, y si bien han 
tenido razón al señalar que siempre son 
más de lo mismo y por eso se declaran in-
dependientes para participar en los proce-
sos electorales, con el paso del tiempo han 
terminado integrándose a los institutos 
formales.

Uno de ellos es Issac Janix Alanís, 
quien contendió para la presidencia muni-
cipal de Benito Juárez como independien-
te, y aunque no ganó, alcanzó una re-
giduría y posteriormente acordó 
asumir la Secretaría General del 
Ayuntamiento, cargo que aban-
donó intempestivamente, luego 
de la violenta represión contra  
grupos feministas frente al ayun-
tamiento en noviembre pa-
sado, deslindándose 
de la responsabi-
lidad que le co-
rrespondía por 
organigrama, 
directamen-
te vincu-
lado con 

las dependencias de seguridad pública.
A pesar de ello regresó a la regiduría 

y nuevamente ha obtenido una tercera li-
cencia para contender por un cargo popu-
lar para el próximo proceso electoral, sólo 
que ahora lo haría con un partido político, 
a los que siempre ha criticado.

“Es momento de que los ciudadanos 
tomemos el control y saquemos a los par-
tidos políticos de nuestro gobierno, es hora 
de recuperar la ciudad, es hora de la gen-
te”, dijo cuando fue candidato indepen-

diente.
Y agregó: “ya les dimos 48 

años de oportunidad a todos los 
partidos políticos para que go-
biernen este municipio y lo úni-
co que han hecho es burlarse 
de nosotros y tener un nivel de 

corrupción que no hace 
que haya seguridad, 

empleo, salud y 
educación. Ne-

cesitamos re-
cuperar Can-

cún”. ¿Se 
acordará?

m abundan Los Casos de poLítICos Que han CambIado una y otra Vez de partIdos por 
ConVenIenCIa, pues sóLo busCan LLegar a un puesto de eLeCCIón popuLar para Cum-
pLIr Intereses propIos

| IssaC janIx alanís.

| se perdIó simón.

| féLIx gonzáLez. destrucción de propa-
ganda.

| féLIx saLgado macedonio.
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De cara al próximo proceso electo-
ral federal y ante la evidente falta de 
cuadros competitivos, inclusive dentro 
de las alianzas ya pactadas, los partidos 
han tenido que recurrir a actores, con-
ductores, deportistas y cantantes para 
sus candidaturas.

Hasta la fecha se contabilizan más 
de 15 personajes de la vida pública 
que han sido “seducidos” por el poder, 
quienes sin saber nada de política han 
aceptado participar, primero en las 
precandidaturas –proceso que, seamos 
francos, representa también una gran 
simulación– para posteriormente ser 
investidos como abanderados de parti-
dos y alianzas.

Es claro que la mayoría de ellos no 
tiene experiencia ni la formación polí-
tica, pero poseen la fama y el recono-
cimiento y es a lo que le apuestan los 
partidos.

Entre la lista de famosos se encuen-
tran la actriz mexicana Gabriela Golds-
mith que se registró para contender por 
una diputación federal por el partido 
Morena en el Estado de México.

El exentrenador de futbol José Luis 
Sánchez Solá, mejor conocido como “el 
Chelís”, busca ser diputado por Puebla 
con Morena, pero años atrás lo intentó 
hacer con el PRI.

La Miss Universo Guadalupe Jones 
Garay, mejor conocida como Lupita Jo-
nes, quiere ser candidata a la guberna-
tura del PAN en Baja California.

Patricio “Pato” Zambrano busca la 
candidatura a diputado en Nuevo León 
por el PRI, el clavadista Rommel Pache-
co, por el PAN busca ser diputado fede-

ral.
Por el mismo partido contenderá el 

vocalista de la Banda Jerez, Marco An-
tonio Flores, quien busca la candidatu-
ra a diputado federal por Zacatecas.

El partido que más registros de fa-
mosos tiene es Redes Sociales Progre-
sistas (RSP), donde han sido inscritos el 
actor Alfredo Adame, quien es precan-
didato para diputado federal por el dis-
trito 14 de Tlalpan, y la boxeadora Ma-
riana “La Barbie” Juárez, quien quiere 
ser diputada federal.

Para las alcaldías de la Ciudad de 
México se apuntaron Héctor Hernán-
dez, exvocalista de Los Ángeles Azules, 
quien busca la candidatura para Izta-
palapa, y la actriz Malillany Marín quie-
re ser alcaldesa de Miguel Hidalgo.

De igual manera hay tres luchadores 

aspirantes: “Tinieblas Jr.” en Venustia-
no Carranza, “Carístico” en Cuauhté-
moc y “Blue Demon Jr.” en Gustavo A. 
Madero. 

Por el Partido Encuentro Solidario 
(PES) están los exfutbolistas Adolfo 
“Bofo” Bautista y Francisco Javier “El 
Abuelo” Cruz, quienes buscan una cu-
rul de la Cámara de Diputados por Jalis-
co y Nuevo León, respectivamente.

También están el cantante y actor 
Ernesto D’Alessio que quiere ser candi-
dato del PES a la gubernatura de Nuevo 
León y el exportero Adolfo Ríos, quien 
busca ser el abanderado del PVEM a la 
alcaldía de Querétaro, en tanto que el 
actor Carlos Villagrán “Quico”, se re-
gistró como aspirante a candidato a go-
bernador por el partido local Querétaro 
Independiente.

“Showmen” de la política

El caso Pacho

Remontándonos a la historia de la po-
lítica en el estado, es de recordarse cuan-
do, en 1993, Cancún registró una reñida 
campaña electoral entre Eduardo Pacho 
Sánchez y Carlos Cardín Pérez, quien fi-
nalmente llegó a la presidencia munici-
pal en medio de una gran polémica. 

En aquel entonces, 
el PAN, el PRD y agru-
paciones ciudadanas 
se sumaron en una 
coalición que postu-
ló como candidato a 
Eduardo Pacho Sán-
chez, quien había sido 
militante del PRI, con 
buena imagen, pero 
su molestia fue no ha-
ber sido considerado 
y buscó otra opción, 
la cual fue aceptada a 
grado tal que por pri-
mera vez la oposición 
tenía reales posibili-
dades de triunfar, pero 
s o s p e c h o s a m e n t e, 
dos días antes de las 
elecciones, previstas 
para el 18 de febrero 
de 1993, cuando los 
partidos políticos ya 
no podían cambiar de candidato, Pacho 
renunció aduciendo el recrudecimiento 
de una añeja enfermedad. Para muchos 
fue una táctica para que Cardín Pérez ya 
no tuviera problemas para llegar a la pre-
sidencia municipal, lo cual logró.

| eduardo paCho sánchez.

| CarLos Cardín pérez.

m ante La eVIdente faLta de Cuadros CompetItIVos, InCLusIVe 
dentro de Las aLIanzas ya paCtadas, Los partIdos han reCurrI-
do a aCtores, ConduCtores, deportIstas y Cantantes para sus 
CandIdaturas



REDACCIÓN

CANCÚN.- Mara Lezama realizó 
su registro ante Morena como aspi-
rante a la Presidencia Municipal de 
Benito Juárez con respaldo de mili-
tantes y miembros fundadores.  

“Este registro lo hago pensando 
en nuestro municipio y su dinamis-
mo, porque dos años en Cancún son 
un parpadeo cuando trabajamos 
con el ritmo al que estamos acos-
tumbrados”, afirmó ante senado-
res, diputados federales, regidores, 
miembros fundadores y militancia, 
que la acompañaron de manera vir-
tual.

Han sido dos años de entregar 
buenos resultados. Unidos mantu-
vimos a Cancún de pie, pero eso no 
basta. Es tiempo de dar grandes y 
nuevos pasos, dijo.

Por ello, instó a sumar volunta-
des para que Cancún sea la tierra 
de todas nuestras esperanzas, pues 
recordó: “Unidos demostramos que 
ésta sí puede ser tierra de todos”.  

Mara mencionó que la transfor-
mación ya está ocurriendo. “Esta-
mos ayudando y poniendo nuestra 
parte para reescribir la historia de 
México. Lo que sigue –dijo– es reto-
mar el ritmo económico, la creación 

de empleos, la atención a más colo-
nias, cuidar nuestro medioambien-
te, proteger a nuestros adultos ma-
yores y, especialmente, abrir más 
oportunidades para niños, jóvenes 
y mujeres”.

Benito Juárez necesita gobier-
nos probados en los hechos, de-
cisiones realistas e informadas y, 
sobre todo, servidores públicos que 
no se suban a una nube, subrayó.

“Estoy segura que sumándonos, 
todos los cancunenses podemos 
hacer que esta sea la tierra de todas 
nuestras esperanzas”, finalizó.En 
este marco la acompañaron el líder 
moral de Morena en Quintana Roo, 

Rafael Marín Mollinedo; el senador 
José Luis Pech Várguez; la dipu-
tada federal Mildred Ávila Vera; la 
dirigente estatal de Morena, Anahí 
González Hernández; los diputa-
dos locales Alberto Batum Chulim y 
Paola Pech Vázquez. 

Los regidores Maricruz Carrillo 
Orozco, Miguel Ángel Zenteno Cor-
tés, Jorge Arturo Sanen Cervantes, 
Pablo Gutiérrez Fernández, Clara 
Emilia Díaz Aguilar y Humberto Al-
dana Navarro, así como una larga 
lista de miembros fundadores de 
Morena, Lourdes Cardona Muza, 
Carlos Balam, Héctor Ortega, entre 
muchos otros.

Por | Roberto Hernández Guerra
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En pleno inicio del proceso electoral en el que se perfila para rati-
ficar su triunfo mayoritario el partido MORENA, de la coalición 
opositora conformada por PAN, PRI Y PRD todavía no terminan 

de afinar los acuerdos para la definición de candidaturas pero tras-
cendió en estos días que el PRI ya definió los primeros lugares de 
la lista de candidatos plurinominales  de acuerdo a la votación que 
espera conseguir,  es decir los que ese partido considera que tendrán 
acceso asegurado a la Cámara de Diputados.

Como era de esperarse ya surgieron las voces de militantes pri-
istas que desaprueban la lista de los ungidos porque a diferencia 
de otros procesos, la propuesta de diputados plurinominales servía 
para enviar cuadros con experiencia legislativa o en la administra-
ción pública y para terminar de amarrar los acuerdos de las diver-
sas facciones del partido por cada circunscripción; en esta ocasión, 
como es tiempo de vacas flacas, la élite que ahora dirige al PRI ha 
decidido su sobrevivencia electoral porque serán pocos los triunfos 
que con seguridad obtendrán en los distritos de mayoría. 

Difícil panorama para un partido político que en casi 80 años de 
existencia, solo en los últimos 20 años compartió el poder político 
y económico, que fue adaptándose a los cambios sociales solo para 
conservar el poder y cuando en 2018 la sociedad dijo ya no más, to-
davía no puede moverse por la aplanadora que le pasó por encima. 
Es explicable que ante la inminente pérdida de los bastiones elec-
torales que aún le quedan en junio de este año – ya lo veremos en 
Campeche -; la dirigencia partidista se refugie en las candidaturas 
de representación proporcional.

PARADOJA
La candidatura de la alianza opositora a MORENA en la elección 

para la gubernatura de Campeche es un claro ejemplo del sello de la 
casa priista pues el candidato será Christian Castro Bello, no el can-
tante, sino un familiar cercano de Alejandro Moreno Cárdenas Pre-
sidente del CEN del PRI y sin regatearle méritos al virtual candidato 
campechano ya sabremos en fecha próxima si este joven político de 
verdad tiene estatura de miras o su posicionamiento se lo debe al 
cobijo político de su pariente.

LA RUEDA DE LA FORTUNA
La ausencia de cuadros en los partidos políticos ha hecho que 

hasta las reinas de la belleza sean consideradas para ser candidatas 
como el caso de Lupita Jones en Baja California; hace unos pocos 
años un amigo decía que para participar en un cargo de elección 
popular no solo había que ser conocido sino que había que ser re-
conocido también. Hoy en día parece el reconocimiento cambió de 
significado pues solo importa que los electores identifiquen que el 
o la candidata es famoso aunque no recuerden el porqué y para no 
quedarme en la crítica pura le comento mi estimado lector que deci-
dí registrarme como aspirante a candidatura para Presidenta Muni-
cipal de Benito Juárez por el partido MORENA ya que veo en la aper-
tura de ese partido en su convocatoria la oportunidad de aportarle a 
la administración municipal la experiencia y compromiso adquirido 
en los últimos 30 años en el servicio público.

Aquí le dejo mi correo por si tiene algún comentario 
marisolbaladoes@gmail.com

No todos los días son buenos pero 
en todos los días hay algo bueno.

La administración 
de la derrota

A PROPÓSITO DE...
Por | Marisol Balado Esquiliano |

El espejo negro de Tezcatlipoca 
y la realidad mexicana

Quienes acusan al Presidente de la República de di-
vidir a los mexicanos, solamente están viendo su imagen 
reflejada en el espejo: el “espejo negro de Tezcatlipoca” 
que refiere la tradición Tolteca y que reflejaba tanto la luz 
como la oscuridad.  Desde luego que me refiero en parti-
cular a los actores políticos de la actual oposición, pero 
que por decenios llevaron las riendas de la economía na-
cional. Que ven a un México dividido no es novedad; ellos 
nos heredaron una polarización en lo económico y lo so-
cial que nadie en su sano juicio puede negar. 

El organismo encargado de medir la pobreza, el CO-
NEVAL, nos da la cifra para el año 2018,  de 41.9 % de la 
población del país en esta situación, pero creemos que no 
reflejan en su real dimensión el drama de la mayoría de los 
mexicanos, pandemia aparte. Como nota al margen, po-
demos agregar la situación de los servicio de salud, aban-
donados durante el período neoliberal en aras del fetiche 
de las privatizaciones y que manifestó sus debilidades es-
tructurales cuando el Coronavirus tocó a nuestra puerta.  

Pero la polarización muestra dos caras de la misma 
moneda. Una de ellas ya nos la dio el CONEVAL, de la otra 
podemos mencionar, para no ser muy prolijos, el escán-
dalo de los 23 mexicanos a los que se les confiscaron 46 
mil millones de pesos por su origen dudoso, los departa-
mentos lujosos en Miami y Nueva York y las exhibiciones 
ofensivas de riqueza que con frecuencia trascienden.  A fi-
nal de cuentas, saldos de una globalización neoliberal que 
sacrificó al “estado” en aras del “mercado” con consecuen-
cias negativas para la mayoría de la población; “polvos de 
aquellos lodos” del Consenso de Washington y de la era de 
Ronald Reagan y Margaret Thatcher.

Pero a las características de un modelo concentrador 
de la riqueza, en México se agregó una característica par-
ticular: la corrupción que se irradió desde las más altas es-
feras del poder. Pero contraria a la opinión de Peña Nieto, 
de que ésta era parte de la idiosincrasia nacional, creemos 
que fue el mal ejemplo de “los de arriba” y la impunidad 
correspondiente la que produjo esa otra pandemia.

Día con día se van descubriendo casos de corrupción 
que nos dejan con la boca abierta. La “estafa maestra” fue 
uno de ellos, en los que se buscó la complicidad de diver-
sas Universidades públicas en las que la “ética” como ma-

teria escolar, seguramente nunca se  impartió en sus au-
las; y si se dio pronto fue olvidada. El robo en gran escala 
de combustibles que floreció con la complicidad de quien 
debía vigilar que llegara a su destino. El saqueo de PEMEX 
y la CFE para beneficio de sus altos funcionarios y de em-
presarios cómplices. El sobreprecio en la obra pública, los 
contratos amañados y la deficiencia en la calidad de los 
mismos. Y podríamos seguir con una lista interminable, 
de lo que día con día nos  vamos enterando y que si no nos 
indigna es que ya perdimos la sensibilidad.

Pero hay un hecho que nos deja con la boca abierta y 
del cual seguramente tendremos pronto más información. 
En el reporte diario sobre la vacunación para prevenir el 
COVID 19, el Dr. Hugo López-Gatell se refirió al porcentaje 
de merma del producto, que hasta este momento repre-
sentaba el 0,13 por ciento; es decir que de cada diez mil 
vacunas se perdían 13. Pero a continuación lo comparó 
con las mermas que en otro tiempo, no muy lejano, se da-
ban en los programas de vacunación y que oscilan entre 
el 15 y el 20 por ciento del fármaco. De confirmarse estas 
últimas cifras, no habría otra explicación que un caso más 
de corrupción en los servicios de salud pública, aunque 
quizás menos mórbido que la sustitución de medicamen-
tos contra el cáncer por agua destilada, que se dio en el 
Veracruz de Duarte. 

Mara, con respaldo de militantes y fundadores de Morena

se regIstra, con miras a la candidatura para contender nuevamente por 
la presidencia municipal de benito juárez; llama a apostar por la experiencia 
probada.
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EL BESTIARIO
Por | Santiago J. Santamaría Gurtubay | @BestiarioCancun | @SantiGurtubay | www.elbestiariocancun.mx |

Adidas y Puma nacieron del odio entre dos hermanos
Dicen que no hay un amor tan grande como el que dos hermanos pueden sentir mutuamente. Adolf y Rudolf Dassler decidieron dejar a 
un lado su amor fraternal para dar cabida al odio. Reencarnaron en Alemania al Caín y Abel bíblicos…

Según el Génesis, (el primer libro del Anti-
guo Testamento) Caín fue el primogéni-
to de Adán y Eva, es decir, su primer hijo 

varón. En la Biblia, Abel, es el segundo hijo de 
Adán y Eva. Fue asesinado por su hermano 
Caín, quien envidiaba la satisfacción divina con 
las ofrendas de Abel; de acuerdo al relato, el 
suyo fue el primer asesinato de un ser humano. 
Estos hermanos presentaron sus sacrificios a 
Dios en sus respectivos altares; al verlos, Dios 
prefirió la ofrenda de Abel (las primicias y la 
grasa de sus ovejas) a la de Caín (dones de los 
frutos del campo), Caín enloqueció de celos y 
mató a su hermano. Después de esto, volvió a 
sus cultivos. Al ser interrogado por Dios acerca 
del paradero de su hermano, Caín respondió 
“¿Acaso soy desde el custodio de mi herma-
no?”. Sabiendo Dios lo que había ocurrido, cas-
tigó a Caín condenándolo a vagar por la tierra. 
Este fratricidio obsesionó a muchos escritores, 
a lo lago de la historia de la humanidad. Her-
man Hesse, premio Nobel de literatura, en su 
novela ‘Demian’ (1919) narra el mito bíblico 
de Caín y Abel, agregando una interpretación 
subjetiva del mismo. Manuel Vicent escribió la 
novela ‘Balada de Caín’ que recibió el Premio 
Nadal en 1986. En esta obra Caín es narrador 
y protagonista. José Saramago escribió una 
novela narrando la historia de Caín desde su 
perspectiva personal de cómo sucedieron los 
hechos. Charles Baudelaire también lo mencio-
na en su poema ‘Abel y Caín’ que aparece en 
su libro ‘Las flores del mal’ de 1857. Miguel de 
Unamuno escribió, en 1917, ‘Abel Sánchez: una 
historia de pasión’, obra en la que reelabora el 
mito de Caín y Abel, contextualizándolo en la 
España de la época, a través de los protagonis-
tas Joaquín Monegro y Abel Sánchez. Toda la 
novela se centra en la envidia de Joaquín hacia 
Abel. En ‘Caín y el cainismo en la Historia Uni-
versal’ (Madrid, 1975). Leopold Szondi atribuye 
gran importancia a la polaridad Caín-Abel. El 
deber del individuo es reconocer a Caín y Abel 
en sí mismos, como contradicciones comple-
mentarias (polaridades) y vivirlas. Este deber 
encuentra su expresión simbólica en la figura 
integral de Moisés. En la persona de Moisés, la 
combinación dialéctica de Caín y Abel conduce 
a la constitución de las eminentes cualidades 
humanas de conciencia y ética.

Adolf y Rudolf Dassler, estos hermanos 
alemanes se encarnizaron en llevar sus vidas 
en medio de una batalla sin cuartel cuya riva-
lidad surgió por sus diferencias ideológicas y 
creció por la ambición de convertir a sus mar-
cas, Adidas y Puma, en las mayores compañías 
de calzado deportivo. Corrían los años 20 (del 
siglo XX) cuando los Dassler trabajaban en su 
negocio familiar de confección de zapatillas 
y pantuflas en la localidad bávara de Herzo-
genaurach, cuya fábrica llamaron “Gerbüder 
Dassler Schuhfabrik”. Si bien sus productos aún 
no tenían una marca específica, la calidad de 
estos fue conocida por el entonces entrenador 
del equipo alemán de atletismo Josef Waitzer. 
Por aquellos días los dos hermanos se comple-
mentaban muy bien. Adolf, a quien llamaban 
Adi, era el virtuoso del diseño, mientras que 
Rudolf se desenvolvía mejor en las relaciones 
públicas. La combinación de sus talentos llevó 
rápidamente a los Dassler a colocar sus zapa-
tillas en los pies de los atletas que participaron 
en los Juegos Olímpicos de Berlín en 1936.

Con la aparición del nazismo en Alemania, 
su negocio tomó aún más fuerza, pues para el 
régimen el deporte era una de las mejores for-
mas de “mejorar la raza”. Sin embargo, el inicio 
de la Segunda Guerra Mundial confrontó a los 
hermanos en relación a sus ideologías. Hitler 
ordenó que la fábrica de los Dassler fuera usa-
da como un arsenal, lo que hizo que Adi se re-
sistiera a conformar las filas militares, mientras 
que Rudolf decidió apoyar la causa nazi inte-
grándose a sus tropas. Desde ese momento, las 

circunstancias acaban por forzar la separación 
de los dos hermanos. Al terminar la guerra, y 
luego de un juicio llevado a cabo por los Aliados 
para determinar el nivel de adhesión a la ideo-
logía nazi, Adi logró conservar la propiedad de 
su fábrica. Rudolf, por su parte, tuvo que tras-
ladarse con su familia a otra zona de la loca-
lidad para establecer allí un pequeño negocio 
tras haber sido denunciado por su propio her-
mano como seguidor del nazismo. Con esto, 
una parte de los empleados (en su mayoría 
vendedores) se fue con Rudolf, mientras que el 
resto (el equipo de diseñadores) decidió que-
darse con Adi. Así entonces, la ruptura produjo 
el nacimiento de dos grandes marcas deporti-
vas: Puma, creada por Rudolf en 1948 y Adidas, 
fundada por Adi un año más tarde. A partir de 
ese momento iniciaría la incesante competen-
cia entre Adidas y Puma.

Jesse Owens compitió en los Juegos Olím-
picos de Berlín de 1936 con las primeras zapa-
tillas Adidas. El primer triunfo de esta disputa 
comercial lo consiguió Adi en la Copa Mundial 
de Fútbol realizada en Suiza en 1954. Su her-
mano Rudolf subestimó la capacidad del entre-
nador alemán Sepp Herberger, situación que 
aprovechó Adidas para hacerse al contrato que 
dotaría al equipo nacional de zapatillas con ta-
cos ajustables diseñados para no resbalar den-
tro del campo de juego. Justo un aguacero los 
puso a prueba durante el encuentro contra el 
seleccionado de Hungría, en donde los alema-
nes se llevaron la victoria 3-2 gracias a la efi-
cacia del calzado. El enfrentamiento continuó 

con la siguiente generación. Horst, el primogé-
nito de Adi y gran impulsor de Adidas, usó sus 
influencias para detener cargamentos de Puma 
y quedarse con la venta exclusiva de zapatos en 
los Juegos Olímpicos de México 1968. Por otra 
parte, Armin Dassler, hijo de Rudolf, consiguió 
destacar su marca al lograr que un talentoso 
joven brasileño, conocido como Pelé, usara 
en 1970 uno de los modelos Puma para jugar 
la Copa Mundial de Fútbol de México. Rudolf 
Dassler murió el 6 de septiembre de 1976. Su 
hermano Adi no asistió al funeral, y para hacer 
más evidente el distanciamiento entre las dos 
familias, Adidas publicó un mensaje que decía: 
“Por razones de piedad humana, la familia de 
Adolf Dassler no hará comentario alguno sobre 
la muerte de Rudolf Dassler”. Adi falleció cuatro 
años más tarde. Ni estando muertos cesaron su 
odio, pues su tumba fue ubicada donde más le-
jos pudiera estar de la de su hermano. Adidas y 
Puma dejaron en ambos casos de ser negocios 
familiares. En 1990, Adidas pasó a pertenecer 
al magnate francés Bernard Tapie. Luego Puma 
fue vendida a la multinacional francesa PPR. 
Actualmente son dos de las marcas de equipa-
miento deportivo más conocidas del planeta, 
producto de una rivalidad fraterna entre dos 
hermanos.

Las firmas alemanas de ropa deportiva 
mantienen todavía una férrea competencia 
desde que fueron creadas, a finales de la dé-
cada del 40. Adidas vistió a los atletas cubanos 
desde 1968. Recuerdo que cuando coeditamos 
la revista de deportes ‘Récord’ en La Habana, 
junto al INDER, el Instituto Nacional de Depor-
tes, Educación Física y Recreación de Cuba y 
la empresa estatal Cubadeportes, Adidas era 
la suministradora oficial del deporte de élite 
cubano. En nuestra contraportada iba la ima-
gen de Adidas. Todo esto permaneció hasta el 
29 de mayo del 2015 cuando se dio a conocer 
la ‘venganza’ eterna del nazi  Rudolf Dassler: 
Atletas cubanos vestirán Puma y no Adidas en 
los próximos juegos Panamericanos de Toron-
to y en los Juegos Olímpicos de Río de Janeiro, 

anunció la empresa en su cuenta de Twitter. La 
relación de Adidas con Cuba comenzó en 1968 
cuando vistió a los boxeadores que partían de 
Cuba hacia los Juegos Olímpicos de Pekín y en 
1980 a toda la delegación de los Juegos Olím-
picos de Moscú. Desde entonces, los atletas y 
entrenadores recibían tres conjuntos de ropa 
al año de un almacén que Adidas tiene en Cuba, 
así como guantes y otros implementos depor-
tivos. Además, se convirtió en el principal pro-
veedor de los equipos de béisbol de la isla, el 
deporte más popular de los cubanos.

Freddie Mercury, el líder de Queen, ‘para-
lizó’ los Sanfermines, el 12 de julio de 1986, con 
su concierto en Wembley, Londres. “Nunca he 
visto a un hombre atrapar, no solamente a las 
fiestas más famosas del mundo, las que se ce-
lebran en julio en Pamplona, Navarra, en el País 
Vasco de España, descritas por el escritor nor-
teamericano Ernest Hermingway en su novela 
‘Fiesta’, sino al mundo entero en la palma de su 
mano de esa forma”. Así describe Peter Frees-
tone, asistente personal del cantante británico 
(Tanzania, 1946 - Londres, 1991) todo lo que su-
cedió hace 34 años en el estadio de Wembley, 
de Londres, en Inglaterra. El concierto pasaría 
a la historia de la música y de la cultura popu-
lar: el mundo dejó de girar durante tres horas 
y toda una generación asociaría para siempre 
al cantante de Queen con esa chaqueta ama-
rilla, ese mostacho y ese éxtasis musical casi 
religioso… y sus clásicas zapatillas blancas con 
las tres franjas Adidas, de Adolf  Dassler. Aque-
llas imágenes se volvieron inmortales gracias 
a ‘Bohemian Rhapsody’, una película biográfi-
ca británica-estadounidense de 2018 sobre el 
cantante británico Freddie Mercury y el grupo 
de rock Queen. Fue dirigida por Bryan Singer, 
aunque Dexter Fletcher asumió el cargo de 
director las últimas semanas de rodaje tras el 
despido de Singer. El guion fue escrito por An-
thony McCarten y fue producida por Graham 
King y Jim Beach, antiguo mánager de Queen. 
Está protagonizada por Rami Malek, Lucy Bo-
ynton, Gwilym Lee, Ben Hardy, Joseph Mazze-
llo, Aidan Gillen, Allen Leech, Tom Hollander 
y Mike Myers. La película se estrenó el 24 de 
octubre de 2018 en Reino Unido. Fue galardo-
nada con numerosos premios, entre ellos: cua-
tro Óscars, dos Globos de Oro y dos BAFTA. El 
nombre de la película procede del título de la 
canción más exitosa de la banda, el tema ho-
mónimo ‘Bohemian Rhapsody’.

Estos días de confinamiento ante el semá-
foro anaranjado -cada vez más rojizo- decreta-
do por el Gobierno de Carlos Joaquín, para la 
zona Norte del Estado donde está la ciudad de 
Cancún, EL BESTIARIO y EL DESPERTADOR, 
aproveché para volver a ver ‘Bohemian Rhap-
sody’. Freddie Mercury no era un tipo guapo, 
pero exhibía el bigote como pocos. Sus panta-
lones ajustados, su apego por las camisetas de 
tirantes y lo empapado que terminaba en cada 
actuación resultaba asombrosamente atracti-
vo, precisamente gracias a que no le preocu-
paba lo más mínimo. Poco antes de su muerte, 
Mercury lanzó ‘The show must go on’ (El es-
pectáculo debe continuar), y se convirtió en un 
credo. Para él no era una frase hecha, sino una 
forma de vida. El espectáculo siguió, pero no le 
dejó atrás. Pasó sus últimos días obsesionado 
con seguir componiendo y grabando, sentía la 
necesidad de alimentar su legado. Lo cierto es 
que cuando murió, víctima del SIDA, aquel 24 
de noviembre de 1991, Freddie Mercury ya era 
mucho más que un cantante: formaba parte de 
la vida de millones de personas. Recuperar hoy 
aquel espontáneo y entrañable juego entre el 
rey y sus súbditos hace que, durante un minuto 
y 57 segundos, Freddie Mercury consiga parar 
el mundo de nuevo. Y eso es lo más cerca que 
se puede estar de la inmortalidad. Sus zapati-
llas eran Adidas, las de Adolf Dassler. Lo siento 
Rudolf.
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Epidemiólogo y referente de la 
izquierda en Quintana Roo, habla 
de la preocupante situación del 
COVID en la zona norponiente 
de Cancún por la falta de infraes-
tructura médica, y de la precaria 
salud del PRD y sus compañeros 
de coalición

SALVADOR CANTO
el despertador de quintana roo

“El no tener atención médica de primer 
nivel en la zona norponiente de la ciu-

dad de Cancún –en donde al menos ocho 
colonias concentran el mayor índice de 
contagios por coronavirus– nos genera un 
completo desbalance para contener el au-
mento de las infecciones por COVID-19 en 
Benito Juárez, pues tampoco contamos ahí 
con centros de salud y sólo está el Hospi-
tal General ‘Jesús Kumate Rodríguez’ que 
es ya es insuficiente ante el escenario que 
afrontamos actualmente las autoridades”, 
reconoció en entrevista con El Despertador 
de Quintana Roo el epidemiólogo Tomás 
Contreras Castillo, director de Servicios de 
Salud de Quintana Roo.

El también político, que toda su vida ha 
militado en la izquierda y fue fundador del 
PRD –partido que, consideró, podría estar 
próximo a desaparecer–, habló de igual 
manera del próximo proceso electoral y 
auguró que viene un panorama más que 
complicado para todos los partidos políti-
cos que tienen problemas de credibilidad, 
principalmente los que representan o evo-
can el pasado como el mismo PRD, el PAN 
y el PRI.

“No estamos frente a cualquier esce-
nario, sino frente a un cambio de régimen; 
aunque tenemos que acotar y decir que el 
nuevo sistema aún muestra signos de in-
madurez”, expresó quien se considera un 
librepensador.

Desde su particular punto de vista, dijo 
estar convencido que quien gane la presi-
dencia municipal de Benito Juárez, ya sea 
hombre o mujer, tiene amplias posibilida-
des para ser, ipso facto, candidato a la gu-
bernatura.

–Dentro del ámbito profesional, usted 
que es epidemiólogo ¿cómo ha visto el de-
sarrollo de la pandemia en Quintana Roo?

–La pandemia por COVID-19 es el más 
grande de los desafíos que hemos teni-
do después de la pandemia de 1918. Es 
complicado porque todavía está activa, es 
posible que siga así y no sé cuánto tiempo, 

espero que la aparición de vacunas y sobre 
todo la percepción de riesgo que tienen los 
ciudadanos nos permitan entrar en el tema 
del control de la epidemia.

–Doctor, en la actualidad hay mucha 
gente que todavía no cree en la pande-
mia, ¿qué opina usted de ello, sobre todo 
cuando vemos que cada días hay más infec-
tados e incluso, personas fallecidas?

–Yo creo que aquí tenemos que aclarar, 
no toda la gente está en la fase psicológica 
de aceptar su realidad. Hay quienes están 
adelantados y tienen conciencia del riesgo 
y yo creo que es la mayoría; sin embargo es 
cierto, hay otros grupos o segmentos de la 
población que se resisten a aceptar la rea-
lidad y se generan entonces acciones de 
resistencia y acciones que nos crean riesgo 
de exposición al virus y eso es un problema 
mayor para nosotros.

–¿Cree que se deba hacer algo más al res-
pecto?

–Esto no se resuelve con medidas coer-
citivas, hay que insistir, seducirlos para 
que asuman su realidad, el virus está y va 
para largo.  

–Usted fue uno de los primeros afec-
tados en Cancún, ¿cómo fue su experiencia 
y cómo logró recuperarse?   

–Yo me infecté el 13 de marzo del año 
pasado, efectivamente fui de los primeros 
casos, producto de una infección importa-
da de un italiano que llegó a Playa del Car-
men en donde tuvo contacto con un aboga-
do que trabajaba con mi esposa y ahí nos 
contagiamos en filita.

Afortunadamente yo tuve un cuadro 
leve, me recuperé con los 10 días de aisla-
miento y qué bueno que fue así.

En estos momentos me siento bien, 
todo indica que no quedaron secuelas, 
estoy en actividad, pero no son todos los 
casos, hay quienes presentan cuadros gra-
ves y críticos y estos sí pueden generar se-
cuelas de largo plazo que es algo que ya se 
comienza a conocer como COVID de largo 
plazo.

–A partir de la esta semana todo Quin-
tana Roo está en color naranja dentro del 
semáforo epidemiológico y la zona norte 
entra a la tercera semana consecutiva en 
algo que ya podría considerarse un “rojo 
pintado de naranja”, ¿cuál es el panorama 
que usted ve al respecto?

–Yo creo que estamos ante una respon-
sabilidad que tenemos que asumir todos, 
por un lado necesitamos controlar la expo-
sición y la transmisión y para eso es nece-

La pandemia no se resuelve 
con medidas coercitivas: 
TOMÁS CONTRERAS CASTILLO

DE LAS 10 COLO-
NIAS CON máS 
TRANSmISIÓN 
EN EL ESTADO, 
OChO ESTáN EN 
CANCúN, quE ES-
TáN pERfECTAmEN-
TE ubICADAS EN LA 
zONA NORpONIENTE 
DE LA CIuDAD

EN REALIDAD, EN 
CANCúN ENTRA-
mOS A SEmá-
fORO NARANjA 
DESDE LA SEmA-
NA DEL 10 AL 17 
DE ENERO, CuAN-
DO 75% DE LOS CA-
SOS pROVENíA DE 
bENITO juáREz
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sario el ‘quédate en casa, mantén la distan-
cia, ponte el cubrebocas, lávate las manos, 
no beses, no abraces’, disminuir la movili-
dad y más, pero también entendemos que 
hay que equilibrar con la actividad comer-
cial porque tenemos que comer.

Todo esto no es hoy una solución fácil 
para ningún orden de gobierno, se está 
haciendo todo lo posible por entender la 
construcción de estos equilibrios muy di-
námicos y sí resulta un poco difícil.

Sin embargo, nosotros por ejemplo, y 
hay que decirlo, entramos a semáforo na-
ranja más o menos cuando en la semana 
del 10 al 17 de enero se empezó a elevar el 
número de casos positivos en el Estado y de 
los cuales el 75% provenía de Benito Juárez.

Pero cuando vemos que de las 10 co-
lonias con más transmisión en el Estado, 
ocho están en Cancún, mismas que están 
perfectamente ubicadas en la zona nor-
poniente de la ciudad, nos preocupamos 
más porque es un área en donde no tene-
mos centros de salud, no tenemos centros 
de atención de primer nivel, únicamente 
tenemos el Hospital General que es insufi-
ciente porque lo que necesitamos es tener 
atención de primer nivel y eso nos genera 
un desbalance.

La zona norpo-
niente es el perí-
metro densamente 
más poblado de la 
ciudad de Cancún, 
que de manera ge-
neral ya tiene casi 
un millón de habi-
tantes y la mayor 
cantidad, se en-
cuentra concentra-
da precisamente 
en la zona y ahí es 
donde tenemos que 
aplicar y diseñar 
medidas para generar una movilidad co-
rrecta de la población.

–¿Qué otras acciones se proponen para 
esta zona, porque precisamente en esta par-
te es donde la gente se muestra un poco más 
renuente a obedecer las indicaciones?

–Las medidas ya están y tenemos que 
trabajar sobre ellas, por ejemplo te puedo 
decir que ahí la gente comienza a hacer 
fila de hasta 50 y 60 espacios para tomar 
su transporte para irse a la Riviera Maya, 
a la Zona Hotelera y al sur de la ciudad a 

trabajar y todo esto 
comienza a funcio-
nar a las cinco de la 
mañana.

Entonces, tene-
mos que garantizar 
que ni las combis, ni 

transportes urbanos y de pasajeros, vayan 
en exceso, que todos lleven cubrebocas, 
que se cumplan las medidas sanitarias 
porque mientras haya uno que se contagie, 
damos posibilidad a muchos fenómenos 
de transmisión.

–En la parte personal, ¿cómo se descri-
be Tomás Contreras Castillo?

–Soy un médico salubrista dedicado a 
la salud pública y políticamente soy una 
persona de izquierda, soy libre pensador. 

–Su militancia política siempre ha 

sido de izquierda, 
¿cómo se desarrolló 
esta y en qué punto 
se encuentra actual-
mente?

–Efectivamente, 
yo soy fundador de un segmento de la iz-
quierda en Quintana Roo, comencé con el 
Partido Comunista en 1977 en donde fui 
secretario general, también con el mismo 
cargo dentro del Partido Unificado de Mé-
xico, secretario de organización del Partido 
Mexicano Socialista, fui presidente estatal 
del PRD y de cuyo partido desde hace mu-
cho tiempo me alejé y ahora simpatizo con 
Morena. 

–¿Cómo ve en la actualidad a los parti-
dos políticos, particularmente el PRD?

–El PRD es un partido en declive, yo 

creo que es de los partidos que están a 
punto de desaparecer y sin embargo, toda-
vía se mueve, forma parte de una alianza 
en el Estado y nacional, pero no le auguro 
mejores resultados. 

–¿Cómo ve el escenario político actual 
para todos los partidos? 

–Muy complicado porque no estamos 
frente a cualquier escenario, sino frente a 
un cambio de régimen y no de cambio de 
gobierno que es algo que se le conoce como 
cambios profundos en el sistema, no son 
cambios cosméticos.

Esto quiere decir que lo viejo está sa-
liendo, pero los nuevos que llegan todavía 
tienen puntos de inmadurez y en el trans-
curso de su proceso evolutivo tendrán que 
ir mejorando.  

–¿Cree usted que los partidos políticos 
han perdido identidad, no tienen cuadros 
representativos y hoy hay ´chapulines´ por 
todos lados?

–Para empezar, la clase política de 
nuestro país no nos hemos caracterizado 
por nuestro desenvolvimiento ético, salvo 
algunas figuras, la gran mayoría han sido 

cuestionados y si a 
eso le agregamos 
los efectos erosivos 
del consenso de 
Washington, es ob-
vio que la situación 
tomó escenarios 
muy complicados 
para los partidos 
y en ese escenario 
vamos a desarrollar 
las elecciones que 
vienen.

Todos los parti-
dos tienen proble-

mas de credibilidad, pero los que más lo 
tienen son los que ahora están coaligados 
en la coalición PRI, PAN y PRD porque re-
presentan o evocan el pasado.

Déjame decirte que si bien siempre se 
hacen alianzas por el poder, hoy la alianza 
del PRI, el PAN y PRD es por no poder.

La competencia de los partidos es des-
igual, hoy la competencia real se da entre 
los precandidatos de Morena y nada más 
hasta ahí se va a quedar y desde mi parti-
cular punto de vista, quien llegue a ser pre-
sidente de Benito Juárez es aspirante ipso 
facto de la gubernatura.

EL pRD ES uN pARTIDO EN DECLIVE, yO CREO quE ES DE LOS pARTIDOS quE ESTáN A puNTO DE 
DESApARECER y SIN EmbARgO, TODAVíA SE muEVE

SI bIEN SIEmpRE SE 
hACEN ALIANzAS 
pOR EL pODER, hOy 
LA ALIANzA DEL 
pRI, EL pAN y 
pRD ES pOR NO 
pODER

quIEN LLEguE A 
SER pRESIDENTE DE 
bENITO juáREz ES 
ASpIRANTE IpSO 
fACTO DE LA gu-
bERNATuRA
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¿Cuánto gana Bill 
Gates por segundo?
AgENCIAS

NUEVA YORK.- El cofundador de 
Microsoft, Bill Gates, es la tercera per-
sona más rica del mundo y su fortuna 
asciende a 134 mil millones de dóla-
res, según el Bloomberg Billionaires 
Index. 

La riqueza de Bill Gates es equiva-
lente al 0.626% del PIB de los Estados 
Unidos y al 1.69% de la riqueza total 
de las 500 personas más ricas del 
mundo, según Bloomberg. Esto supo-
ne que, basándose en la cantidad de 
dinero que el empresario y filántropo 
obtuvo en 2018, la cantidad de dinero 
que gana por segundo es de aproxi-
madamente 380 dólares (algo más de 
7 mil 630 pesos mexicanos), según 

los cálculos de Business Insider.
La mayor parte de su fortuna de-

riva, principalmente, de la sociedad 
Cascade Investment que creó con las 
ganancias obtenidas tras vender las 
acciones y los dividendos de Micro-
soft.

Según los datos de Bloomberg, 
Bill Gates habría recibido más de 50 
mil millones de dólares en acciones y 
dividendos, “incluido un pago de 3.3 
mil millones de Microsoft en el año 
2004 que donó a su fundación”. 

Por otra parte, cuenta con cerca 
del 1.3% de Microsoft y las acciones 
de la fundación que ostenta junto a 
su mujer, Melinda Gates, no están in-
cluidas en el cálculo de su patrimonio 
neto total.

Apenas en 2019, por primera 
vez en la historia de la relación 
comercial, México ostentó el 
primer sitio

AgENCIAS

MÉXICO.- China superó a México 
como el primer socio comercial de los Es-
tados Unidos al cierre de 2020, según los 
datos que publicó la Oficina del Censo.

La diferencia del intercambio comer-

cial entre México y China con los Estados 
Unidos fue de 22 mil millones de dólares 
–442 mil 123 millones de pesos– a favor 
del segundo país. México sumó tanto en 
importaciones como exportaciones 10 bi-
llones 813 mil 243 millones 369 mil pesos.

Durante el primer trimestre de 2020, 
México aún se posicionaba como el pri-
mer socio comercial en el mercado esta-
dounidense, puesto que alcanzó por pri-
mera vez el año anterior; sin embargo, la 
pandemia del coronavirus contribuyó a 
que China retomara su lugar como socio 

en años anteriores para dicho mercado.
El comercio con China representó 

14.9% del total, frente a 14.3% con Méxi-
co durante el año 2020.

México y Estados Unidos tuvieron un 
intercambio comercial de 12 billones 350 
mil 123 millones 206 mil 500 pesos du-
rante 2019 que se explica por la guerra 
comercial que Estados Unidos mantuvo 
con China cuando Donald Trump impuso 
aranceles a los productos procedentes de 
dicho país.

Aunque dos años después, la decisión 

se revirtió, dado que las mercancías chi-
nas representaron el 18.9% de las impor-
taciones, frente al 13.9% de las mexica-
nas; además el déficit comercial de China 
ascendió a 6 billones 229 mil millones, 
frente a México que representó 2 billones 
264 mil millones de pesos.

La relación comercial entre los tres 
países se basó principalmente en el sec-
tor de informática y comunicaciones, 
mientras en segundo lugar se ubicaron 
los electrónicos específicamente para el 
caso de México y Estados Unidos.

aPlaZan Por 
seGunda veZ 
el Foro de davos
COLOGNY.- El Foro Económico Mundial 
anunció que aplazará de nuevo su reunión 
más importante del año, conocida como 
Foro de Davos, de finales de mayo a me-
diados de agosto próximo debido a las du-
das que todavía planean sobre la evolución 
de pandemia en los próximos meses. La 
reunión se celebrará en Singapur y no en 
los Alpes suizos, como es costumbre desde 
hace medio siglo, en vista de que la peque-
ña ciudad-país muestra una gestión exitosa 
de la pandemia, frente a la incontrolable 
propagación del virus en Europa. Un primer 
aplazamiento fijó la reunión anual del Foro 
entre el 25 y 28 de mayo próximo, pero 
ahora se anuncia que se realizará del 17 al 
20 de agosto. (Agencias)

Ford perdió 1, 279 
mdd en 2020

DEARBORN.- El fabricante de vehí-
culos Ford registró unas pérdidas netas 
atribuidas de 1,279 millones de dólares 
durante 2020.

Según datos de la compañía estadou-
nidense, en 2020 la facturación de Ford 
se situó en los 127,144 millones de dó-
lares, un 18.4% menos que los 155,900 
millones que había ingresado en 2019.

Las pérdidas operativas de la multi-
nacional alcanzaron los 4,408 millones 
de dólares, muy por debajo del beneficio 
operativo de 574 millones de dólares que 
contabilizó en 2019.

Solo en Europa, Ford registró unas 
pérdidas operativas de 834 millones de 
dólares en 2020, aunque solo en el cuar-
to trimestre contabilizó un beneficio 
operativo de 414 millones de dólares, su 
dato trimestral más alto en el Viejo Con-
tinente en más de cuatro años.

En este sentido, Ford explicó que sus 
resultados y su actividad productiva se 
han visto afectados “negativamente” por 
el contexto de la pandemia del coronavi-
rus y ha alertado de que esta situación, 
además de la escasez de algunos com-
ponentes como los semiconductores, 
puede seguir afectando a la empresa du-
rante 2021.

“La situación de los semiconducto-
res cambia constantemente, por lo que 
es prematuro tratar de dimensionar lo 
que la disponibilidad significará para 
nuestro desempeño en el año actual. En 
este momento estimamos que los pro-
veedores podrían sugerir perder entre 
un 10% y un 20% de nuestra producción 
planificada para el primer trimestre”, 
dijo el director financiero de Ford, John 
Lawler.

La Consar cuenta con una herra-
mienta que podrá utilizar para 
despejar sus inquietudes rela-
cionadas con su cuenta de afore 
o su retiro

MÉXICO.- Si actualmente tiene dudas 
relacionadas con su cuenta de afore o su 
retiro, la Comisión Nacional del Sistema 
de Ahorro para el Retiro (Consar) cuenta 
con una herramienta que, desde la co-
modidad de su hogar, podrá utilizar para 
despejar sus inquietudes.

Se trata del Chat del SAR, un aplicativo 
en el que operadores en línea le orienta-
rán en temas específicos como el retiro 
por desempleo o el proceso a seguir en 
caso de que esté próximo a retirarse.

El servicio está disponible de lunes a 
viernes de 09:00 a 19:00 horas y los sába-
dos de 09:00 a 17:00 horas.

Para acceder a la sala de chat única-
mente debe ingresar a la página de e-SAR 
(www.e-sar.com.mx) y seleccionar la pes-
taña Chat del SAR, ahí tendrá que llenar 
un pequeño formulario con datos como 
su nombre y apellidos, estado donde radi-
ca, género y edad, posteriormente deberá 
indicar en el espacio señalado la duda o 
comentario que tiene y enviarlo. (El Eco-
nomista)

Chat del SAR, una opción para despejar dudas

Desplaza China a México 
como primer socio de EEUU
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WAShINgTON DC, EEuu
marjorie taylor greene se marcha después de una reunión del caucus republicano 
de la Cámara de representantes en Capitol hill. el líder de la minoría republicana, 
Kevin mcCarthy, se negó a tomar medidas contra la congresista de georgia, quien 
tiene un historial de abrazar puntos de vista extremistas y teorías de conspiración.
Fotografía: Joshua Roberts / Reuters

mAkASSAR, INDONESIA
La policía escolta a uno de 19 sospechosos de terrorismo durante su traslado a 
yakarta en el aeropuerto sultan hasanuddin, para ser sometidos a juicio.
Fotografía: Indra Abriyanto / AFP / Getty Images

bITLIS, TuRquíA
un niño se sumerge en las aguas termales, para acompañar en su baño a una ma-
nada de búfalos.
Fotografía: Anadolu / Getty Images

bRASILIA, bRASIL
el presidente de extrema derecha jair bolsonaro abandona el congreso nacional, 
tras una sesión plenaria de la cámara de diputados.
Fotografía: Sergio Lima / AFP / Getty Images

phNOm pENh, CAmbOyA
Leang phannara y Kim bethyliza durante su tradicional ceremonia de boda jemer, 
que se retrasó durante meses por las restricciones del coronavirus.
Fotografía: Cindy Liu / Reuters

mONTE ETNA, ITALIA
el volcán más activo de europa arroja lava y ceniza a los aires.
Fotografía: Antonio Parrinello / Reuters
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yANgON, myANmAR
Continúan las protestas callejeras después de que la líder derrocada de birmania, 
aung san suu Kyi, fuera acusada formalmente dos días después de ser detenida en 
un golpe militar
Fotografía: AFP / Getty Images

kIkuyu, kENIA
david gathu, un innovador autodidacta, demuestra un brazo robótico recientemen-
te inventado en un taller al norte de nairobi.
Fotografía: Daniel Irungu / EPA

SAN pETERSbuRgO, RuSIA
La policía antidisturbios camina afuera de la catedral de Kazán, mientras continúan 
las protestas por el encarcelamiento del líder de la oposición alexei navalny.
Fotografía: Peter Kovalev / Tass / Getty Images

mADRID, ESpAñA
un trabajador de la salud recibe su segunda dosis de la vacuna pfizer / biontech en 
el hospital enfermera Isabel zendal.
Fotografía: Sergio Pérez / Reuters

mAzATLáN, méxICO
aficionados disfrazados como el papa y un luchador disfrutan de un partido de béis-
bol entre méxico y panamá.
Fotografía: Carlos Ramirez / EPA

TExAS, ESTADOS uNIDOS
el prototipo de nave starship sn9, de spacex, explota en una bola de fuego después 
de su vuelo de prueba a gran altitud desde las instalaciones de boca Chica, texas.
Fotografía: Gene Blevins / Reuters
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MÉRIDA.- Luego de numerosas ma-
nifestaciones de la ciudadanía, particu-
larmente en redes sociales, en contra 
de destinar recursos para la celebra-
ción de una versión “virtual” del carna-
val de Mérida, el Ayuntamiento de Mé-
rida decidió la cancelación de todas las 
actividades relacionadas con el Carna-
val de este año, incluso el formato digi-
tal programado del 10 al 17 de febrero.

“He decidido cancelar todas las acti-
vidades del carnaval virtual 2021, des-
pués de escuchar atentamente la opi-
nión de las y los ciudadanos, a quienes 
sirvo. El presupuesto que estaba desti-
nado a estas acciones será reorientado 
a programas de la salud y reactivación 
económica”, anunció el alcalde Renán 
Barrera Concha.

La edición 2021 de estos festejos no 

contemplaba eventos presenciales, ni 
masivos o desfiles de comparsas en el 
recinto ferial de Xmatkuil, que en años 
anteriores ha sido sede.

“El único propósito de la conme-
moración planeada en formato digital 
era apoyar a la economía del sector 
que participa en la organización y de-
sarrollo de las actividades, además de 
ofrecer un poco de alegría a los hogares 
que llevan ya casi un año en medio de 
la zozobra por la pandemia”, según la 
comuna.

“Sin embargo, atento a la opinión y 
el sentir de los meridanos y pendiente 
siempre de lo que la ciudadanía quiere, 
el Ayuntamiento ha decidido cancelar 
de manera definitiva todas las activida-
des carnavalescas”, difundió en un co-
municado. (Con información de LectorMX)

Cede alcalde de Mérida: 
cancelan carnaval digital

Piden campechanos que 
también les condonen 
deuda con CFE

CAMPECHE.- En Campeche, al igual que 
en Chiapas, son miles los que tienen deudas 
con la Comisión Federal de Electricidad, 
ellos también piden que se les condonen. Un 
borrón y cuenta nueva como el que se aplicó 
en Tabasco.

Don Pedro, de 52 años, se dedica a la 
pesca en la comunidad maya de Santa Ma-
ría Xbacab, del municipio de Champotón, 
Campeche.  Desde hace más de dos años no 
tiene energía eléctrica. Su último recibo lle-
gó en enero del 2019 por más de 38 mil pe-
sos, pero Don Pedro solo tiene un televisor, 
un refrigerador, y 2 ventiladores. “Hay que 
sobrevivir, así como el hielo que les mostré 
y todo lo que sea, lo poquito que hay porque 
no hay más y sí hace falta y como dicen para 
que pagar”, dijo Pedro.

Pedro es uno de los 48 mil 184 deudo-
res de luz que hay en el estado. Tras darse 
a conocer la condonación de los usuarios 
que no han pagado sus recibos en Tabasco, 
ellos también piden a la Comisión Federal de 
Electricidad, entrar al programa “borrón y 
cuenta nueva”. “Es injusto de que unos sí y otros 
no”, reiteró Pedro Aguilar torre.

“Pedimos un trato igualitario a los es-
tados, sobre todo donde por alguna razón, 
están condonando a unos sí y a otros no”, 
coincidió Daniel león cruz, alcalde de Cham-
potón. (Agencias)

Chichén Viejo se perfila 
como nuevo atractivo turístico

MÉRIDA.- Investigadores y arqueólo-
gos mexicanos trabajan estos días para 
recuperar Chichén Viejo, uno de los 13 
conjuntos que se encuentran alrededor 
del centro ceremonial de la zona arqueo-
lógica de Chichén Itzá, uno de los princi-
pales atractivos turísticos de la Península 
de Yucatán.

El sitio, cuyos palacios, estructuras, 
conjuntos habitacionales y murallas mar-
can la relación de los antiguos habitantes 
con la naturaleza, lleva un 80 % de avance 
en los trabajos de investigación y explora-
ción. “Temporalmente suspendimos los 
trabajos de investigación que se realiza-
ban en ese sitio.

Pero apenas se pueda retomaremos 
el proyecto de investigación que se sus-
pendió por la pandemia del coronavirus”, 
reveló Eduardo López Calzada, delegado 
del Instituto Nacional de Antropología e 
Historia (INAH) en Yucatán.

El objetivo es retomar el plan de ma-
nejo y operación de la zona arqueológica 
de Chichén Itzá y sumar los trabajos de 
investigación de Chichén Viejo al conjun-
to del centro ceremonial, donde está el 
Castillo de Kukulcán, el Juego de pelota 
y el Templo de los Guerreros, entre otros 
monumentos en el que los mayas rendían 
tributo a los dioses del Sol, la Luna, el 
Viento, el fuego y la lluvia. 

Chichén Viejo incluye en su selvático 

conjunto palacios mayas, altares y una 
muralla perimetral que delimita las es-
tructuras. El complejo habitacional per-
teneció a un integrante de la élite maya, 
quizá a algún allegado del gobernante 
donde habitó con toda su familia y sir-
vientes. 

Las investigaciones comenzaron en 
1998, periodo en el que estuvo abierto 
al público. Para entrar, el visitante pa-
gaba un boleto especial para disfrutar la 
belleza arquitectónica y el decorado en 
los estilos puuc y maya-tolteca, que co-
rresponden a varios periodos. Pero las 
investigaciones se paralizaron y se cerró 
de nuevo al público poco después debido 
a la falta de presupuesto. Durante años, la 
mayoría de esfuerzos de rehabilitación se 
dedicaron a Chichén Itzá. (Agencias)

Se estima que de las siete mil 
incapacidades que se expiden 
en promedio cada mes, cerca 
del 60% han sido por corona-
virus

MÉRIDA.- El Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS) no se da abasto en 
la expedición de incapacidades labora-
les por Covid-19, y en los 10 primeros 
meses de la pandemia ha extendido 1.6 
millones a nivel nacional, lo que equiva-
le a 15 millones de días de trabajo per-
didos y de ausentismo no planeado.

Aunque en Yucatán la delegación 
estatal del IMSS señaló no contar con la 
información, se estima que de las siete 
mil incapacidades que se expiden en 
promedio cada mes, cerca del 60 por 
ciento (cuatro mil 200) han sido por co-
ronavirus, en los últimos 10 meses.

A casi 11 meses de que la pande-
mia llegara a Yucatán, los trabajadores 
siguen teniendo complicaciones para 
mantener su empleo, su salario, su jor-
nada de ocho horas y sus derechos en 

caso de que se enfermen de Covid-19.
De acuerdo con especialistas en de-

recho laboral, en la práctica, al emplea-
do le toca la carga probatoria de acre-
ditar que contrajo la enfermedad por 
motivos de trabajo.

Cabe recordar que en los riesgos del 
trabajo tiene que haber una vinculación 
siempre entre la actividad que desarro-
lle la persona y la enfermedad que con-
trajo. Es decir, si está ocupacionalmente 
expuesta por motivos de su empleo, por 

esa causa se reconoce la enfermedad.
A principios de este 2021, el IMSS 

publicó un acuerdo por el que autoriza a 
buscar “de manera proactiva” los casos 
que no hubieran sido calificados como 
enfermedad de trabajo, pero sí lo eran.

Aunque esa medida beneficiará a 
muchas personas, resulta limitada ya 
que sólo contempla “a quienes laboran 
o laboraban en una actividad conside-
rada como de muy alto o alto riesgo”. 
(Sipse)

COVID deja millones de días 
laborales perdidos en Yucatán
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Presentan Calendario 
Arqueoastronómico de Yucatán

MÉRIDA.- Preocupado porque la 
“cultura actual, inmersa en lo trivial, su-
perficial, orientada a la supervivencia”, 
ya no busca la comprensión simbólica y 
religiosa de los fenómenos celestes, el as-
trónomo yucateco Eddie Salazar Gamboa 
editó un documento en el que compila los 
fenómenos arqueoastronómicos en cuyo 
descubrimiento ha tenido mucho que ver.

“¿Puede haber vida en la Tierra sin 
la luz solar?”… “¿Has observado que 
siempre en Semana Santa hay una luna 
llena?”… son sólo dos preguntas de las 
tantas que el también catedrático del 
Instituto Tecnológico de Mérida (ITM) se 
hace en un breve documento en el que 
enlista varios acontecimientos importan-
tes para las primeras culturas, incluida la 
maya.

A continuación, enlistamos los acon-
tecimientos más importantes que detalla 
la compilación del astrónomo yucateco:

Calendario 
Arqueoastronómico 2021

n 5 de marzo.- Empieza la formación (5 
escalones) de Kukulcán Solar en El Castillo 
de Chichén Itzá. Empieza su descenso al in-
framundo, que tiene 9 niveles y asciende al 
cielo, que tiene 13 niveles, por eso el Tzolkin 
tiene 260 días (13 * 20=260) y se considera 
un calendario sagrado. 

n 14 de marzo.- Equinoccio de primave-
ra: 12 horas de luz y 12 horas de noche.

n 20 marzo: inicio de la primavera. Pue-
de observarse del 16 al 24 de marzo, 7 trián-
gulos. Hasta el 6 de abril, se forma 
una serpiente de 9 triángulos.

n 28 de marzo.- En el 
amanecer -de 3:00 a 5:00 
am- descenso de la ser-
piente de la crucifixión. 

Descenso, presencia y ascenso del Kukul-
cán lunar. (El fenómeno fue descubierto por 
Salazar Gamboa y el arqueólogo Víctor Se-
govia Pinto, en 1993).

n 24 de mayo.- Sol en el cenit. El Casti-
llo de Chichén se queda sin sombra.

n 21 de junio. Solsticio de verano. Ocu-
rre exactamente 28 días después del Sol el 
cenit, lapso que equivale a un mes lunar. El 
Sol sale a las 6:30 am, se “bisecta” la pirá-
mide de Kukulcán, cuyos lados Norte y Este 
se iluminan; las caras Oeste y Sur, quedan 
en la sombra: Máxima duración del día y mí-
nima duración de la noche

n 19 de julio.- De nuevo, el Sol en cenit, 
28 días después, o sea, un mes lunar. El Cas-
tillo, como muchas construcciones vertica-
les, se queda sin sombra.

n 6 de septiembre.-  Kukulcán solar se 
forma con 9 triángulos de luz.

n 22 de septiembre.- Inicia el otoño y 
Kukulcán aparece con 7 triángulos.

n 28 de septiembre.- Equinoccio de oto-
ño: 12 horas de luz y 12 horas de noche.

n 6 de octubre.- La Serpiente Empluma-
da tiene ya 5 triángulos de luz, en contra-
parte de la primavera, cuando tenía 9.

n 20 de octubre.- Kukulcán lunar, des-
ciende, permanece y asciende.

n 21 de diciembre.– Solsticio de invier-
no, con el día más corto y la noche más lar-
ga. Renacimiento del sol o sol invictus. “Se 
bisecta” la pirámide de Kukulcán, ahora en 
el atardecer de 15:00 a 17:00 horas se ilu-
minan las caras Oeste y Sur y las del Este y 
Norte, en la sombra.

Es importante aclarar que no están in-
cluidos todos los fenómenos que ocurren 

en Yucatán debido a que este com-
pendio es sólo para aquellos en los 
que el astrónomo yucateco par-

ticipó en su descubrimiento y 
documentación. (LectorMx)

Arrancará en Campeche 
el Rally Maya 2021

CAMPECHE.- La edición 2021 del 
Rally Maya México ha sido una de las 
más esperadas y es que tras la repro-
gramación a causa de la pandemia, 
la expectativa de tener al máximo 
evento motor del sureste en territo-
rio campechano una vez más, es alta 
y tanto la gente campechana como 
los participantes del museo rodante 
esperan con ansias el comienzo de 
actividades.

El Foro Ah Kim Pech será el pri-
mer sitio que reciba a los 110 vehí-
culos que estarán rodando por las ca-
rreteras de la península de Yucatán y 
tanto las autoridades locales como el 
comité organizador del Rally Maya 
México tienen previsto un protoco-
lo especial para que Campeche siga 
siendo el ejemplo de nuestro país, ya 
que ante la pandemia han sido mo-
delo a seguir sobre el manejo de esta 
y se encuentran en semáforo verde.

Tanto el sábado 22 como el do-
mingo 23 de mayo se realizarán las 
primeras actividades de la sépti-
ma edición del Rally Maya teniendo 
como sede el Foro Ah Kim Pech en 
lo que serán la Exhibición de Autos, 
Revisión Técnica, Registro, Aplica-
ciones, Cronometraje, Licencias, Re-
visión Médica.

El Campeche Country Club reci-
birá a los pilotos y copilotos para la 
junta previa, donde además se ten-
drá el festival de la Paella, así como 
actividades de lo que es el corazón y 
alma del rally, la responsabilidad so-
cial, dejando todo listo para el arran-
que de motores en la Etapa 1 de la 
séptima edición el lunes 24 de mayo. 
(Agencias)

Encuesta: 8 de cada 
10 meridanos apoya 
estación del Tren Maya

MÉRIDA.- Una encuesta recién 
dada a conocer, la cual arrojó que 8 
de cada 10 habitantes de Mérida apo-
yan la construcción de la estación del 
Tren Maya en la capital yucateca.

El tamaño de la muestra fue de 
mil entrevistados para una población 
de 995 mil 129 habitantes.

La encuesta de Buendía & Laredo 
fue aplicada a personas adultas, en 
hombres y mujeres de 18 años y más 
que viven permanentemente en do-
micilios particulares en el municipio 
de Mérida. Las entrevistas persona-
les (cara a cara) en hogares utilizan-
do un cuestionario estructurado apli-
cado en tabletas por encuestadores.

El 88 por ciento, es decir 880, 
personas aseguran que el Tren Maya 
traerá beneficios a Mérida. El 28 por 
ciento prioriza la generación de em-
pleos; la activación económica, un 
19 por ciento; un 15 por ciento, el fo-
mento al turismo; el seis por ciento 
considera que se mejorará la movili-
dad.

Por su parte, el 4 por ciento opi-
na que será un transporte rápido, y 
otros de los rubros positivos mencio-
nados tienen que ver con el bajo cos-
to del tren para mover mercancía y la 
disminución de tiempos de traslado.

Hace un par de meses, la casa en-
cuestadora dio a conocer los resul-
tados de una encuesta aplicada en 
los cinco estados por donde pasará 
la ruta del tren que reveló una apro-
bación regional de más del 70 por 
ciento, aunque no dieron a conocer 
el tamaño de la muestra. (Agencias)

Yucatán, en el lugar 20 en recuperación económica 
Campeche ocupa el segundo lugar, con una 
calificación Alta

AgENCIAS

MÉRIDA.- Con una calificación de 89 por ciento, Yu-
catán se encuentra en el lugar 20, por encima de la me-
dia nacional, de los estados que se han recuperado tras 
la crisis de la pandemia del COVID-19, en el último tri-
mestre del 2020.  

De acuerdo con datos del Indicador de Recuperación 
Económica Estatal (IREE), del Instituto Mexicano el Ins-
tituto Mexicano para la Competitividad (IMCO), el estado 
tiene una calificación Baja, es decir está cerca del nivel 
de actividad económica pre-COVID, pero muy por debajo 
del crecimiento esperado.

El estado de Campeche se encuentra en segundo lu-
gar con una calificación Alta; tiene un porcentaje de re-
cuperación de 99 por ciento, mientras que Quintana Roo 
tiene una Muy Baja, con un porcentaje de 84 por ciento, 
colocándose en el sitio 28.  

Según datos del IMCO, Sonora es el estado menos 
afectado económicamente por el COVID-19, con una ca-
lificación Alta, y un porcentaje de recuperación de 101 
por ciento, es decir: ha mantenido una tendencia de 
crecimiento que no es diferente a la del escenario sin la 
pandemia; en contraste, Baja California Sur es el estado 
más alejado de su crecimiento esperado: un 20 por cien-
to por debajo de lo que se esperaría sin COVID.

En general, el nivel de recuperación a nivel nacional 
es de 86 por ciento, 14 puntos porcentuales por debajo 
del crecimiento esperado sin pandemia.
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MÉXICO.- Desde su casa Daniel Krauze 
ha presentado su cuarta novela; un thriller 
dramático en el que hace una fotografía rea-
lista de la corrupción de los políticos mexica-
nos, esos que “no sirven a la ciudadanía sino 
a ellos mismos”.

“Nunca tuve miedo, en México los polí-
ticos son unos analfabetos, entre todos han 
leído tres libros y de literatura barata (...) 
Nunca he sentido el mayor atisbo de terror 
porque sé que no la van a leer y si la leyeran 
se encogerían de hombros. México es un país 
donde no hay ningún castigo político ni so-
cial por ser delincuente”, expresa.

Tenebra aborda un año de la vida de Ju-
lio Rangel, un tipo al que la política se lo ha 
dado todo; y de Martín Ferrer, a quien los po-
líticos mexicanos han aplastado desde que 
era niño, ya que ese mundo diezmó la fortu-
na de su abuelo y después orilló a su padre 
a la quiebra. Krauze nos sitúa justo cuando 
Martín busca vengarse de los culpables del 
declive familiar, entre ellos Rangel.

“Me puse a escribir y siempre tuve en 
mente el ‘despacio que tengo prisa”, así que 
empecé un proceso de investigación fasci-
nante, aterrador y muy divertido. Contacté a 
un periodista, a un exfuncionario y a un polí-
tico para que me contaran cosas que sabían 
de la política y resultó súper enriquecedor 
para la novela porque ellos me contactaron 
con decenas de políticos, exfuncionarios, pe-

riodistas que conocen muy bien el mundo de 
la ‘grilla”’, explica.

Con este material, repleto de anécdotas, 
frases y diálogos que fue recogiendo duran-
te siete años, Tenebra resultó ser una novela 
con un 80 por ciento “absolutamente verosí-
mil” porque está “nutrida de la realidad”.

“Tengo una teoría: creo que un lugar en-
gendra y atrae a gente de esas característi-
cas, que un lugar corrupto engendra y atrae 
a gente así. La maldad está de manera inhe-
rente en el ser humano. México se ha vuelto 
eso y la político mexicana es el epicentro de 
esa maldad”.

Hijo del empresario Enrique Krauzee y 
hermano del periodista León Krauze, Daniel 
reconoce que está “rodeado” de “amigos que 
se han hecho ricos habitando los márgenes 
de eso”; y también cree que no hay esperan-
za “a corto mediano plazo” para que la situa-
ción política cambie.

“Es tan complicado, creo que tendría que 
tener mejores gobernantes, pero eso es di-
fícil porque los votantes en México no están 
bien informados (...) No veo en este gobierno 
de López Obrador un genuino interés por 
encontrar soluciones verdaderas a los ver-
daderos problemas de México, que son los 
que están en Tenebra, la violencia contra las 
mujeres, el hombre narco, la corrupción... 
son tantos problemas que a uno lo rebasan”, 
cuenta. (Agencias)

En México los políticos 
son unos analfabetos: Daniel Krauze

“La gente tiene hambre de 
lectura”, afirma Caniem y pide 
ratificación como actividad 
esencial, pues el decreto que la 
nombraba como tal venció en 
diciembre

AgENCIAS

MÉXICO.- El presidente de la Cámara 
Nacional de la Industria Editorial Mexicana 
(Caniem), José Luis Arzos, aseguró que los 
gobiernos debían pedir disculpas al cerrar 
librerías y confió en que el de México per-
mita en breve el acceso a los libros como lo 
ha hecho con otras actividades económicas 
a pesar de la pandemia.

“Que uno tenga que estar diciendo que 
las abran me preocupa muchísimo; debe-
rían pedir disculpas por cerrar las librerías. 
En Alemania lo primero que abrieron cuan-
do hubo oportunidad fue el acceso a los li-
bros”, dijo.

La Caniem envió al presidente Andrés 
Manuel López Obrador una carta en la que 
reconocen la prioridad del aislamiento por 
COVID-19, pero piden que la cadena del li-
bro sea ratificada como actividad esencial 
para la sociedad.

El 3 de agosto del año pasado el Diario 
Oficial reconoció a las librerías como esen-
ciales, pero el decreto tuvo fecha de ven-
cimiento en diciembre, lo cual le pareció 
extraño a Arzos porque una actividad “es 
esencial o no lo es y las librerías lo son”.

La Caniem confirmó que en los momen-
tos más duros de la pandemia, entre las se-
manas 13 y 15 del aislamiento, las pérdidas 
de la industria del libro en México llegaron 
al 80 por ciento, luego mejoraron al 50 por 
ciento y en el último trimestre del año hubo 
una recuperación, sin embargo en lo que va 
del año han sido de casi el 60 por ciento.

“No es algo que se pueda recuperar, 
cuando compras un libro por internet com-
pras el libro que escogiste, te llega a casa y 
ya. En la librería compras los libros que no 
pensabas comprar; sales con tres o cuatro, 
es el encanto que tienen”, señaló.

Arzos dijo estar optimista porque el pa-
sado viernes el gobierno anunció la apertu-
ra de tiendas departamentales en México, 
donde la pandemia suma casi 1.9 millones 
de contagios y casi 163 mil decesos, y seña-
ló que las librerías también deben ser con-
sideradas.

“No nos pueden decir que no son tien-
das departamentales, son del departamen-
to de libro”, concluyó el también editor.

Industria editorial pide reapertura de librerías

AgENCIAS

MÉXICO.- A  través de su canal de YouTube, la actriz Yalitzia 
Aparicio, quien saltó a la fama en la laureada película Roma, di-
rigida por Alfonso Cuarón, se dijo una apasionada de la lectura y 
enumeró los cinco libros, que, afirma, la marcaron de por vida:

YALITZIA APARICIO:
sus cinco libros favoritos

El primero en su lista es Cien años de soledad, del nobel 
colombiano Gabriel García Márquez, del cual dijo que “es 
muy importante para mí, porque lo comencé a leer cuando 
no me alcanzaba la economía para tener mi propio libro. 
Este fue un obsequio de una persona muy querida”.

El tercer libro de la  lista, el cual mencionó que siempre 
la acompaña, es El viaje de los colibríes de la escritora Sue 
Zurita, también mexicana, nacida en Villahermosa, Tabas-
co.“Ya tenía yo un salario, y en seguida compraba estos 
libros que siempre me habían atraído pero que no tenía las 
posibilidades de adquirir”, recordó.

En segundo lugar citó Y colorín colorado, este cuento 
aún no se ha acabado, de Odin Dupeyron, autor mexicano 
y conferencista. Sobre este libro, mencionó que le trae mu-
chos recuerdos porque cuando lo leyó estaba en la Ciudad 
de México en una etapa de su vida “muy reflexiva”.

En cuarto lugar mencionó la novela Desde mi cielo, de 
la escritora estadounidense Alice Sebold, y añadió que jun-
to con La Tregua, de Mario Benedetti y El Principito, de An-
toine de Saint-Exupéry fue de los primeros que compró con 
su primer sueldo de actriz.

Finalmente, la oaxaqueña recomendó Ellos hablan, de 
la periodista Lydia Cacho, un libro que recoge testimonios 
de hombres y que, explicó, nos permite descubrir el proce-
so de construcción del machismo.

Tenebra, su nue-
va novela, no es 
un thriller, sino 
una crónica lite-
raria sin pelos en 
la lengua que se 
mete en las tripas 
de la “grilla”
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Incluido Yucatán en ensayos de 

VACUNA CONTRA VIH
Los trabajos de fase III de los 
laboratorios Jansenn se desa-
rrollarán en varios países de 
Europa y América; COVID-19 
dificulta estudios

AgENCIAS

MÉXICO.- Se han probado más de un cente-
nar de vacunas contra el VIH en las últimas tres 
décadas, pero las características únicas del virus, 
como son su diversidad genética global y su capa-
cidad para mutar a gran velocidad, han dificulta-
do el camino. En este historial de esfuerzos desde 
su aparición en la década de los 80, sólo una va-
cuna demostró algún tipo de protección. 

El doctor Carlos Magis Rodríguez, especialis-
ta en salud pública y VIH, recuerda que en 2009 
se anunció el resultado de un estudio realizado 
en Tailandia que finalmente no fructificó. Se trató 
de una prueba de concepto de un nuevo régimen 
de vacuna contra el VIH desarrollado por Sa-
nofi-Pasteur y la organización sin fines de lucro 
Global Solutions for Infectious Diseases. 

El estudio mostró que poco después de que 
los participantes recibieron la vacuna experi-
mental, tenían casi 60% menos probabilidades de 
infectarse con el VIH, pero los efectos disminu-
yeron en un año: al final del estudio de tres años 
y medio, las personas vacunadas tenían sólo 31% 
menos probabilidades de infectarse.

La vacuna contra el VIH está basada en el 
concepto mosaico, la misma tecnología que tiene 
la vacuna candidata contra el COVID-19, que es 
un adenovirus modificado que tiene una mezcla 
de proteínas con el objetivo de que el cuerpo ge-
nere anticuerpos contra las distintas cepas que 
provocan el síndrome de inmunodeficiencia ad-
quirida.

De acuerdo con la compañía, durante la fase 
uno de pruebas se demostró seguridad y una 
fuerte respuesta inmune para los regímenes de 
vacunas. Ya en la fase dos, se probó si la vacuna 
podía prevenir la infección por VIH en 2,600 mu-
jeres jóvenes entre 18 y 35 años en países del sur 
de África. 

En África subsahariana, las mujeres y las niñas 
son particularmente vulnerables, pues las adoles-
centes contraen con facilidad el virus, la principal 
causa de muerte entre las mujeres en edad repro-
ductiva. Es así que la primera parte de las pruebas 
se realizó en este continente. 

Resultados de estudios, 
en 2023 o 2024

Luego de diez años de pruebas, el ensayo de 
fase III pone a prueba ahora la vacuna en Europa y 
América con voluntarios transgénero y hombres 
que tienen relaciones sexuales con hombres. El 
proyecto internacional Mosaico probará la vacu-

na en 3 mil 800 voluntarios de países como Méxi-
co (Jalisco, Ciudad de México y Yucatán), Argenti-
na, Italia, Polonia y Estados Unidos.

En el ensayo clínico doble ciego participa-
rán 300 voluntarios mexicanos, se realizará en 
el INCMNSZ, en la Clínica Especializada Condesa 
de Iztapalapa, en la Clínica Benjamín Sepúlveda 
Amor de la Ciudad de México, en El Hospital Civil 
de Guadalajara y en la Unidad de Atención Médica 
e Investigación en Salud (UNAMIS) de Mérida.

La mitad de los participantes recibirán cua-
tro inyecciones de vacunas en el transcurso de 
un año y la otra mitad recibirá un placebo. Las 
vacunas contienen un virus del resfriado común 
desactivado que lleva versiones sintéticas de tres 
genes del VIH, basados en secuencias de cepas 
que se encuentran en varias regiones del mundo. 
También se incluyen dos proteínas sintéticas, ba-
sadas en proteínas producidas por cepas de VIH 
comunes en África, América, Europa y Asia. 

Para virólogos, como Dan Barouch, del Cen-
tro Médico Beth Israel Deaconess, estos últimos 
componentes proteicos podrían marcar la dife-
rencia, pues se trata de proteínas del VIH en las 
que rara vez se producen mutaciones. 

El periodo de inclusión de participantes se 
calcula termine entre junio y septiembre de 2021; 
de ahí habrá un periodo de vigilancia y segui-
miento de dos años más, por lo que se estima que 
para 2023 o 2024 se tendrán resultados de este 
estudio. Aseguró que el esquema de vacunación 
será de cuatro dosis a lo largo de un año. 

VIH y COVID
“Desde 2019 se informó que México iba a 

participar en este proyecto a largo plazo, pero 
es bueno que se pueda probar en el país y estén 
involucrados institutos nacionales, como el Ins-
tituto Nacional de Nutrición”, asegura el también 
investigador y catedrático de la Facultad de Me-
dicina de la UNAM, para quien el estudio en nues-
tro país podría enfrentar algunos problemas para 
mostrar el impacto real de la vacuna, pues coinci-
de con la reciente aprobación de la profilaxis pre 
exposición (PrEP) por parte del Seguro Social, la 
cual arrancó como un proyecto piloto el pasado 
15 de diciembre. “Esta terapia ha demostrado 

ampliamente su efectividad como políti-
ca para prevenir la trasmisión de VIH en 
todo el mundo, pero los voluntarios de la 
vacuna no tendrían que utilizar este tipo 
de profilaxis, pues esto podría compli-
car las evaluaciones. Es muy interesante 
cómo se solucionará esto desde el punto 
de vista ético y de salud pública”.

Magis señala que un fenómeno simi-
lar se ha observado con gente de diver-
sas partes del mundo que ha participa-
do en los estudios para probar vacunas 
contra el COVID-19. Cuando los volunta-
rios se encuentran frente a la posibilidad 
de recibir la inoculación de una vacuna 
ya aprobada para uso de emergencia, 
deciden olvidarse del estudio y exigen la 

otra vacuna con mayores garantías. 
Sin embargo, el investigador explica que más 

allá de esta situación frente al estudio de una po-
tencial vacuna contra el VIH, la buena noticia es 
que para luchar contra este virus se han desarro-
llado muchas alternativas que lo hicieron dejar de 
ser mortal para ser asumido como una enferme-
dad crónica. 

“El PrEP da una protección de 95%, es decir, 
en VIH a pesar de no tener una vacuna se logra 
una estrategia que protege igual que las vacunas 
más eficientes para COVID-19, por ejemplo, claro 
que es una estrategia diferente que no se reduce 
a una o dos dosis, sino que se trata de tomar una 
pastilla a diario, pero creo que el VIH demuestra 
que aún sin vacunas hay alternativas que han per-
mitido una igual eficacia”.

El especialista en salud pública y VIH seña-
la que México empezó desde 2016 a discutir la 
profilaxis pre exposición que se cristalizó en un 
estudio conjunto de México, Brasil y Perú. “Lo 
que se necesitaba era saber cuál era la mejor es-
trategia para aplicarlo, si era una estrategia de 
ONG’ s o de centros oficiales. Creo que la evi-
dencia es suficiente y por eso es buena la deter-
minación del IMSS, de hecho, ya lo tendrían que 
estar ofreciendo todas las instituciones de salud 
pública porque además el costo ha disminuido a 
menos de la mitad desde que a mediados del año 
pasado perdieron patente los medicamentos de 
la biofarmaceútica especializada en este tipo de 
medicamentos, Gilead”. Acota que otra ventaja 
es que la distribución de la profilaxis, estimula la 
realización de pruebas, pues para usar PrEP es 
necesario hacerse pruebas.

Se desploman cifras 
de aplicación de pruebas

Sin embargo, el especialista alerta que los 
datos más recientes de CENSIDA muestran una 
dramática caída en la realización de pruebas en 
el país.

“No tiene que ver con que esta institución 
haya comprado menos pruebas, tiene que ver con 
que la gente no quiere ir a las clínicas por el temor 
a estar más expuesto a un contagio de COVID-19. 

En ese escenario no tener pruebas de farmacia es 
grave”, subraya.

Explica, por otra parte, que en lugares como 
Estados Unidos desde 1996 se puede acudir a una 
farmacia para adquirir una prueba para detectar 
VIH como si fuera una de embarazo, lo que aho-
ra hubiera ayudado mucho a revertir las cifras de 
caída en pruebas de VIH que finalmente frenan 
los contagios. 

Magis dice que el VIH es una epidemia que 
había estado controlada, aunque siempre con la 
posibilidad de expansión mediante las drogas in-
yectadas y que ahora hay nuevos riesgos con el 
incremento del uso y tráfico de fentanilo tras la 
epidemia de opioides desatada en EEUU.

“Donde hay tráfico, como en México, acaba 
habiendo consumo y ya lo tenemos de fentanilo, 
de esta sustancia sintética que viene de un labo-
ratorio y no es la amapola que hay que ir a buscar 
en la sierra”, detalla y apunta que el consumo de 
drogas afecta las cifras de los casos de VIH y he-
patitis C. “Noventa por ciento de los consumido-
res de drogas inyectadas como fentanilo tendrán 
hepatitis C, así que se requiere revisión del daño. 
Afortunadamente ya hay medicamentos también 
para la atención de este problema, que a ver si no 
se limitan con esta crisis... El consumo de drogas 
hará crecer estos padecimientos y, mientras tan-
to, COVID-19 está impactando en su detección”.

Dice que durante las cuarentenas hay menos 
oportunidad de encuentros sexuales casuales, 
pero en México después de junio no hubo cua-
rentena. “En realidad en nuestro país la gente se 
ha mantenido siempre en la calle, compartiendo 
en fiestas. Probablemente hubo un leve retraso 
en infecciones nuevas por VIH, pero que duró 
poco al no tener éxito, ni efecto, el ‘quédate en 
casa’. Seguimos teniendo infecciones por relacio-
nes sexuales sin protección y si éstas siguen es-
tando allí sin ser detectadas sigue la transmisión”.

La consecuencia de estos ciclos de contagio 
y menor realización de pruebas también contri-
buyó a que no se alcanzaran las metas del 2020 
planteadas por ONUSIDA desde 2014: detección y 
tratamiento al 90%. “Esta institución nos propo-
ne redoblar la apuesta con un 95% para 2025. Para 
alcanzar estos objetivos sigue estando al centro la 
detección. Una persona que entra a tiempo al tra-
tamiento va a tener una esperanza de vida igual 
que cualquier otra persona. En México hay oferta 
universal gratuita de medicamentos muy buenos, 
sin resistencia y de una sola toma, pero si las per-
sonas no se hacen la prueba o si no acuden por 
sus medicamentos por miedo todo se retrasa. El 
COVID todo lo retrasa”.

Unidad de Atención Médica 
e Investigación en Salud (UNAMIS)
Avenida Colón No. 505 entre 72 y 6, 

Colonia García Ginerés
Tel. (999) 2 11 00 94 / (999) 2863577

http://www.unamis.com.mx
admin@unamis.com.mx
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Dermatólogos han comenzado 
a registrar casos de inflama-
ción tras vacuna, para com-
prender los daños en la piel

AgENCIAS

WASHINGTON.- Debido al aumento 
de casos de ‘brazos de coronavirus’, un 
grupo de dermatólogos ha abierto un 
registro para que los profesionales de 
la salud informen sobre tales reaccio-
nes en sus pacientes, en un esfuerzo por 
comprender mejor las manifestaciones 
en la piel derivadas de la vacuna contra 
el COVID-19.

“Es incómodo, pero no dejaría que 
eso te impida recibir la vacuna”, comen-
tó la doctora Elizabeth Houshmand, una 
dermatóloga certificada por la junta en 
Texas, quien piensa que los parches ro-

jos e hinchados que algunos pueden ver 
en el brazo días después de recibir la 
vacuna indican una “respuesta inmune 
creciente”.

Sin embargo, aquellos que experi-
mentan un aumento de enrojecimiento 
o sensibilidad en la zona donde fue co-
locada la vacuna 24 horas después de 
recibirla, o tienen efectos secundarios 
“preocupantes” que no desaparecen 
después de unos días, deben consultar 
con su médico sin dudas para que este 
registre el caso. 

De acuerdo con los Centros para el 
Control y la Prevención de Enferme-
dades (CDC), los efectos secundarios 
comunes de la vacuna incluyen dolor e 
hinchazón en el lugar de la inyección. 
Además, algunos pacientes pueden fie-
bre, escalofríos, fatiga o dolor de cabeza.

Para ello se aconseja colocar un paño 
limpio, fresco y húmedo sobre la zona 

del piquete en caso de que se sienta 
dolor, y también ejercitar el brazo para 
reducir cualquier malestar. Los sínto-
mas conocidos como “comportamiento 
reactogénico” pueden ir desde dolor en 
la zona de la aplicación, hasta malesta-
res no incapacitantes como escalofríos 
y fiebre.

Y ahora… “brazos de coronavirus”

La prevalencia de anticuerpos 
propios de países tropicales 
podría incidir en resultados 
muy inferiores al 91% obtenido 
con pacientes rusos

MÉXICO.- Sin descalificar su uso, 
expertos en inmunología e investiga-
ción biomédica advirtieron que la va-
cuna rusa Sputnik V, pudiera no ser tan 
efectiva en los mexicanos, ante el uso 
de adenovirus 5 (Ad5), como uno de sus 
componentes.

La asistente técnico en la Comisión 
Coordinadora de los Institutos Nacio-
nales de Salud y Hospitales de Alta Es-
pecialidad, Irma Aguilar Delfín, explicó 

que existe evidencia documentada so-
bre que, en poblaciones de países tro-
picales de ingresos bajos y medios la 
prevalencia de estos anticuerpos “blo-
queadores de vacunas” puede ser muy 

alta, hasta de 75% o incluso más.
“En México no se sabe cuál es la 

prevalencia de estos anticuerpos anti 
Ad5 (que se generan ante resfriados o 
gripes). Si resulta que es equivalente a 
la que se ha medido en otras poblacio-
nes, la vacuna Sputnik puede tener una 
eficacia mucho menor al 91% que se re-
porta en rusos”, advirtió.

El inmunólogo Enrique Espinosa 
Arciniega enfatizó su preocupación por 
la falsa sensación de seguridad a la que 
puede conducir, “es a lo que le tengo 
miedo, porque es una vacuna que de-
mostró protección en un análisis inter-
medio, cuyo alcance no conocemos por 
haber sido hecho en una población geo-
gráficamente muy definida, en Moscú”. 
(Agencias)

Alertan baja eficacia 
de Sputnik V en mexicanos

Detectan COVID por el sonido de la respiración
Crean estetoscopio que, conec-
tado a un smartphone o una 
tablet, es capaz de identificar in-
cluso a pacientes asintomáticos

GINEBRA.- Investigadores de los Hospi-
tales Universitarios de Ginebra (HUG) están 
ultimando un estetoscopio que gracias a la 
inteligencia artificial es capaz de detectar el 
COVID-19 por su efecto en el sonido de la res-
piración pulmonar.

El estetoscopio digital inteligente, tam-
bién denominado neumoscopio por su dise-
ñador, el médico Alain Gervaix, comenzó a 
desarrollarse en 2017, en un principio para 
detectar neumonías, aunque con la llegada 

de la pandemia se ha cambiado el enfoque 
para identificar también con él coronavirus 
en los pulmones.

Conectado a un teléfono inteligente o una 
tableta, el estetoscopio, dotado de un algorit-
mo realizado con datos recopilados de soni-

dos pulmonares de distintos pacientes, per-
mite reconocer a un afectado por COVID-19.

Según explica RTS, cada enfermedad o 
infección pulmonar, sea asma, neumonía, 
COVID-19 o bronquitis, provoca que el pul-
món durante la respiración sueno de mane-
ra diferente.

El algoritmo, denominado DeepBreath 
(“respiración profunda”), fue elaborado por 
la Escuela Politécnica Federal de Lausana 
(EPFL), uno de los principales centros tecno-
lógicos de Suiza.

Los resultados preliminares parecen in-
dicar que DeepBreath es capaz de identificar 
el COVID-19 incluso en pacientes asintomá-
ticos, y por ahora detecta hasta ocho de cada 
10 casos diagnosticados como positivos en 
las pruebas PCR. (Agencias)

¿Sin gusto, por el 
COVID? Divulgan 
receta casera
Compartida a través de Tik-
Tok como una vieja fórmula 
familiar, ha llegado a atraer 
la atención de médicos es-
pecialistas

AgENCIAS

TORONTO.- Kemar Gary Lalor 
compartió la infalible receta de su 
madre jamaicana en TikTok, la cual 
sirvió a muchos cibernautas que tie-
nen o tuvieron el virus. Sólo se nece-
sita una naranja, azúcar y fuego.

Uno de los peores síntomas del 
COVID-19 es la pérdida del gusto y 
del olfato, como les ocurrió a Kemar 
Gary Lalor y su madre, Trudy-Ann, 
residentes de Toronto, Canadá.

La mujer le comentó a su hijo que 
recuperó el gusto en cosa de pocos 
días, lo que atribuyó a un remedio 
que su madre le daba cuando era pe-
queña.

La receta es bastante simple: 
sólo se necesita una naranja y algo 
de azúcar. En primer lugar se debe 
quemar la naranja poniéndola direc-
tamente en el fuego, hasta que la cás-
cara esté chamuscada y oscura. Lue-
go, se debe pelar la fruta y mezclar la 
parte de adentro con el azúcar, para 
después comerla.

El joven Kemar siguió las indi-
caciones y, como por arte de magia, 
resultó a la perfección, por lo que 
pensó que sería bueno difundirlo, así 
que publicó un video en TikTok.

Los usuarios de la red social co-
menzaron a probar la receta y varios 
de ellos tuvieron resultados positi-
vos, y aunque a muchos no les fun-
cionó de inmediato, algunos logra-
ron el efecto después de probar una 
vez más o ajustar la receta.

El método comenzó a ser proba-
do incluso por especialistas, como 
el doctor Karan Rajan, cirujano en el 
Servicio Nacional de Salud del Rei-
no Unido, quien señaló que la receta 
es como una especie de fisioterapia 
para los sentidos, un “entrenamiento 
olfatorio”.

“El nervio del olfato, que está in-
volucrado en el sentido del mismo 
nombre, tiene fibras en el cerebro y 
nariz, las que contribuyen a nuestra 
habilidad para oler y, por lo tanto, 
para degustar”, explicó. (Agencias)
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Aries
21 de marzo al 20 de abril

En lo personal y amor será necesario que no te dejes llevar por el estrés la-
boral o afectará en tus relaciones; sin embargo, se anticipa pronto una nueva 
etapa en el amor. Aprovecha este tiempo de reconectar, dialogar y mostrar 
lo que sientes.

Tauro
21 de abril al 21 de mayo

La influencia planetaria te volverá inestable, generando dudas e incertidum-
bre en tu mundo profesional. Sin embargo, si actúas objetivamente, prudente 
y evitas caer en la emocionalidad podrás sortear los inconvenientes.

géminis
22 de mayo al 21 de junio

Viene un impulso profesional que, si bien no traerá grandes recompensas 
económicas, te permitirá superar los obstáculos siempre que mantengas tu 
mente en calma. Además, podrás comenzar a planificar un descanso para 
enfrentar los próximos meses.

Cáncer
22 de junio al 22 de julio

Es tiempo de no perder el tiempo y ponerse en acción. Tienes todas las ca-
pacidades para co-crear lo que deseas y si bien pasarás por días de cuestio-
namientos, esto te permitirá replantearte tus metas y con eso podrás tomar 
decisiones acertadas.

Leo
23 de julio al 23 de agosto

por estos días deberás ser muy paciente, pero por sobre todo pensar antes 
de hablar, controlar tus impulsos, tu carácter y evitar malas reacciones, ya 
que estarás algo irritable, lo mejor será que medites bien acerca de lo que 
estás sintiendo.

Virgo
24 de agosto – 22 de septiembre

Si estás en pareja tendrás días de mucha honestidad, buena convivencia y 
gestos de cariño que reavivarán la relación, siempre que no te pongas dema-
siado exigente o terminarás la semana con complicaciones.

Libra
23 de septiembre – 22 de octubre

Esta semana será necesario que busques un equilibrio en tus actividades 
laborales, el tiempo que les dedicas, pero también que hagas un balance 
de tus finanzas, de tal manera que tus egresos no sean superiores a tus in-
gresos.

Escorpión 
23 de octubre – 22 de noviembre

Se te presentarán desafíos profesionales que consumirán tu energía siendo 
una semana realmente agotadora. Ahora es cuando deberás ser fuerte y no 
dejarte vencer por los obstáculos, pero por sobre todo enfrentar con optimis-
mo lo que se te presente.

Sagitario
23 de noviembre – 21 de diciembre

Pasarás por una buena semana, ya sea que estés soltero o en pareja. En este 
último caso serán días de atreverse a cosas nuevas, usar la imaginación y 
compartir buenos momentos de intimidad. Para los solteros habrá entusias-
mo y encuentros románticos.

Capricornio
22 de diciembre – 19 de enero

Es recomendable que tomes decisiones prudentes en la economía, ya que 
has llegado lejos, con esfuerzo y dedicación, pero corres el riesgo de tomar 
malas decisiones de las que puedes arrepentirte. Si controlas la ansiedad 
todo irá perfecto.

Acuario
20 de enero – 19 de febrero

Es tiempo de concentrarte en lo que vale realmente la pena y poner allí tu 
atención y no donde no estén valorándote. Se darán encuentros muy satis-
factorios si tienes pareja, y si estás soltero se abrirán las oportunidades para 
comenzar algo importante.

Piscis
20 de febrero – 20 de marzo

Estos días estarás sumamente concentrado en terminar tus pendientes la-
borales, pero sobre todo en hacerlo de la mejor forma. Ahora podrás poner 
orden en tu vida laboral y financiera y dejar de lado todo lo que sea un 
obstáculo para tu crecimiento.

HORÓSCOPOS

A diario nos llegan mensajes y enlaces 
de gente conocida, así como desconocida, 
los cuales en ocasiones pueden ser mali-
ciosos porque podrían estar interceptando 
todas las conversaciones o espiándonos a 
través de nuestra cámara o micrófono.

Para saber si te hackearon hay una ma-
nera muy sencilla y rápida.

Lo primero que tienes que hacer es ir a 
la opción de llamadas y marcar el código 
*#21#. Espera un segundo para que te sal-
gan los resultados.

Si en todas dices ‘Desactivado’ significa 
que por el momento nadie te ha hackeado. 
Si en alguna aparece algo distinto es por-
que quizá alguien tiene acceso a tu celular 
y no te habías dado cuenta.

Una vez que descubras que tu móvil 
está hackeado, puedes usar dos códigos 
más que te darán más información al res-
pecto:

    *#62#: te dice al número que se redi-
rigen las llamadas, datos y mensajes para 
descubrir quién está detrás del desvío

    **##002#: desactiva todos los des-
víos y redirecciones de llamadas y mensa-
jes.

Más allá del hackeo o espionaje del mó-
vil, también puedes usar una variación de 
este código para desviar las llamadas sin 
necesidad de entrar a la configuración del 
smartphone. Usa el código ** 21 * (número 
de teléfono al que se redirigen las llama-
das) #, y luego presione el botón de llamar.

¿Hackearon tu celular? 
CÓMO DESCUBRIRLO

Un oxímetro es un dispositivo que 
mide el nivel de oxígeno en la sangre. 
Para personas con un padecimiento 
confirmado de COVID-19, o que sospe-
chan padecerlo, puede indicar el mo-
mento de buscar atención médica antes 
de que sea tarde.

También conocido como ‘saturóme-
tro’, el oxímetro es una pinza que se co-
loca en un dedo de la mano. Al encender 
-requiere baterías- muestra en su pan-
talla el nivel de oxígeno en el torrente 
sanguíneo.

De acuerdo con la Organización Pa-
namericana de la Salud, un nivel ópti-
mo de oxígeno en la sangre es superior 
al 95%; mayor de 93% es aceptable y 
menor de 92% indica riesgo.

En caso de que el oxímetro indique 
que el nivel de oxigenación de una per-
sona es inferior a 92%, la persona debe 
consultar a un médico o llamar al 911 
para recibir orientación.

Una saturación de oxígeno inferior a 
92% amerita revisión médica

Cabe resaltar que el oxímetro no 

sustituye la revisión del personal médi-
co o de enfermería, pero puede alertar a 
una persona que está perdiendo oxíge-
no en la sangre.

Una de las complicaciones más 
graves que produce el COVID-19 es la 
deficiencia de oxígeno en los tejidos 
del cuerpo, cuyo nombre ténico es ‘hi-
poxia’. Una persona con hipoxia puede 
entrar en una situación grave cuando 
sus órganos vitales comienzan a care-
cer de oxígeno. Por esta razón, buscar 
y recibir atención médica a tiempo es 
determinante.

La OPS recomienda a las personas 
que antes de usar el oxímetro se sienten 
y se relajen un momento. Luego de co-
locar y encender el dispositivo, hay que 
observar el resultado y sus variaciones 
durante un minuto.

Para una mayor precisión, es reco-
mendable evitar utilizar el oxímetro con 
las manos frías.

La OPS también recomienda usar al-
cohol y una toalla para limpiar el dispo-
sitivo después de usarlo.

Oxímetro: qué es 
y cómo funciona



WASHINGTON.- El ruido no sólo resulta dañino para los huma-
nos, también tiene la capacidad de afectar la inteligencia de los pá-
jaros, lo que podría amenazar la capacidad que tienen para adaptar-
se a su entorno, afirma un estudio realizado por investigadores de la 
Pacific University, en Estados Unidos.

De acuerdo con investigaciones previas, el ruido “antrópico”, ge-
nerado por la actividad humana, está omnipresente en la naturale-
za. Esto afectaría particularmente a los pájaros con cerebros muy 
desarrollados y cuyas capacidades cognitivas son esenciales para 
orientarse.

Para comprobarlo, los investigadores sometieron a pinzones ce-
bra, también conocidos como diamantes mandarines a varios tests, 
reproduciendo el ruido del tráfico automovilístico.

Christopher Templeton, uno de los autores del estudio, señaló 
que en el grupo de control que no fue sometido al ruido, se pudo 
medir la velocidad a la que los pájaros lograban dominar nuevas ha-
bilidades, aprender a asociar diferentes colores con recompensas, 
recordar diferentes lugares, etc.

En los individuos expuestos al ruido, agregó, la capacidad de 
aprendizaje se “redujo drásticamente”, ya que las 
aves tardaron hasta el doble de tiempo en re-
solver un problema.

De acuerdo con los científicos, este 
efecto se añade a la larga lista de las 
ya conocidas consecuencias del ruido 
en la vida silvestre como la alteración de 
la capacidad de comunicarse, de evitar a 
los depredadores, que crea interferencias 
para el apareamiento...

“Muchos pájaros cantores usan su ce-
rebro para resolver diferentes problemas 
y aprender del mundo que los rodea. El 
debilitamiento de sus capacidades cogni-
tivas podría tener un impacto significativo 
en su adaptación al entorno”, advirtió Tem-
pleton. (Agencias)
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El océano Ártico 
estuvo lleno 
de agua dulce
El descubrimiento explicaría 
rápidas oscilaciones climá-
ticas, consideran científicos 
alemanes

AgENCIAS

BERLÍN.- El océano Ártico estaba 
cubierto por una plataforma de hielo 
hasta de 900 metros de espesor y estu-
vo lleno de agua dulce al menos dos ve-
ces en los últimos 150 mil años, reporta 
una investigación del Instituto Alfred 
Wegener y de Ciencias Ambientales 
Marinas de la Universidad de Bremen, 
Alemania.

Con un análisis de la composición 
de los depósitos marinos, demostraron 
que el océano Ártico y los mares nórdi-
cos no contenían sal marina en al me-
nos dos periodos glaciales, en cambio, 
estaban llenos de grandes cantidades 
de agua dulce bajo una gruesa capa de 
hielo.

El líquido podría luego ser liberada 
en el Atlántico Norte en periodos muy 
cortos. Estas entradas repentinas de 
agua dulce podrían explicar las rápidas 
oscilaciones climáticas para las que no 
se había encontrado antes una explica-
ción satisfactoria.

Hace unos 60 mil o 70 mil años, en 
un sitio particularmente frío del último 
periodo glacial, gran parte del norte 
de Europa y América del Norte estaba 
cubierta por capas de hielo. Gran parte 
de lo que ahora se conoce como Cana-
dá quedó enterrada bajo dos grandes 
capas. Groenlandia y partes de la cos-
ta del mar de Bering también estaban 
congeladas. ¿Cómo era la situación del 
hielo más al norte, en el océano Ártico? 
¿Estaba cubierto por un espeso hielo 
marino o con las lenguas de estas vas-
tas capas flotando sobre él, mucho más 
allá del polo Norte? Hasta ahora, las 
respuestas a estas preguntas eran más 
o menos hipotéticas.

Los científicos recopilaron la evi-
dencia del océano Ártico y los mares 
nórdicos y la combinaron con nuevos 
datos y determinaron que las partes 
flotantes de las capas del norte cubrie-
ron gran parte del Ártico en los últimos 
150 mil años. Una vez, hace unos 70 mil 
o 60 mil años y también hace unos 150 
mil o 130 mil años. En ambos lapsos, 
el agua dulce se acumuló bajo el hielo, 
creando un océano Ártico completa-
mente fresco durante miles de años.

LONDRES.- Todo empezó como una broma. La due-
ña de una granja de Rossendale (Lancashire, Reino Uni-
do) tuvo la brillante idea de organizar videoconferencias 
con sus cabras vía Zoom por el módico precio de 5 libras 
para poder llegar a fin de mes. Contra todo pronóstico, a 
día de hoy ha hecho más de 10,000 llamadas, superan-
do ingresos por 50,000 libras (cerca de un millón 400 
mil pesos mexicanos).

La idea surgió durante el confinamiento. Dot McCar-
thy, propietaria de la granja Cronkshaw Fold, estaba con 
el agua al cuello tras la cancelación de las visitas educa-
tivas y las bodas, dos líneas de negocio que colaboraban 
en la economía de la granja y que tuvieron que ser can-
celadas por las restricciones por el coronavirus.

Entonces fue cuando a McCarthy se le encendió la 
bombilla. “¿Y si invitamos a nuestra cabra Lola, la más 
descarada del rebaño, a que participe en conferencias 
vía Zoom?” Dicho y hecho: al día siguiente lanzaron la 
propuesta en la página web de la granja. La idea consis-
te en que la gente pague 5 libras para contratar a una 
cabra, que luego se une a una reunión programada a 
través de Zoom (con un poco de ayuda del personal de 
la granja).

Impensablemente, la idea triunfó inmediatamente. 
A estas alturas, las cabras de Cronkshaw Fold han apa-
recido en reuniones virtuales por todo el mundo, inclu-
yendo Estados Unidos, Rusia, China y Australia, y algu-
nas personas han donado mucho más de las 5 libras que 
se cobran por una aparición. (Agencias)

Lo Que comenzó como una broma se convirtió, sin pen-
sarlo, en una auténtica mina de oro: granjera británica ha 
ganado más de 50 mil libras en unos meses.  

Negocio exitoso: alquila 
cabras para videoconferencias

Ruido daña inteligencia 
de los pájaros: estudio

La Agencia Espacial ya tenía 
conocimiento del planeta KOI-
5Ab, aunque lo descartó en un 
primer momento.

WASHINGTON.- La NASA anunció que 
encontró un planeta en un sistema solar 
con tres estrellas, algo que no se había visto 
hasta el momento. El astro, un gigante ga-
seoso con la mitad del tamaño de Saturno, 
en cuestión recibió el nombre de KOI-5Ab.

El hallazgo se hizo gracias al satélite 
TESS de la NASA, el cual lo identificó entre 
los múltiples objetos que se encuentran en 

la región. De acuerdo con el análisis, KOI-
5Ab está en órbita a una de las luminarias, 
al mismo tiempo que se relaciona con las 
otras en un plano no alineado.

David Ciardi, científico jefe del Institu-
to de Ciencia de Exoplanetas de la NASA, 
señaló que la manera en que se ordena el 
mencionado sistema solar es algo que con-
tradice lo que se pensaba de este sistema 
con elementos formados por nubes de gas 
y polvo.

Aunque la NASA ya había detectado a 
KOI-5Ab en el 2009, gracias a la misión Ke-
pler, los investigadores lo dejaron olvidado 
debido a que su análisis resultaba complejo 
con las herramientas de esa época.

En su lugar los astrónomos se dedica-
ron a revisar otros exoplanetas más atrac-
tivos, fue hasta el desarrollo de nuevos te-
lescopios y una larga investigación que la 
NASA pudo retomar a KOI-5Ab, probando 
su existencia plenamente ante la comuni-
dad científica.

De momento los especialistas se man-
tendrán al pendiente de lo que suceda con 
este nuevo planeta, estudiándolo a detalle 
para comprender cómo se forman los cuer-
pos en sistemas multiestelares, en compa-
ración con aquellos que están en lugares 
con una sola estrella, además de que su 
órbita sesgada también arroja muchas pre-
guntas al respecto. (Agencias)

NASA encuentra 
planeta en 

sistema solar 
con 3 estrellas
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Marianne Faithfull 
anuncia disco 
La mítica intérprete londinense, aún en recuperación del COVID que la 
mantuvo grave el año pasado, contará con colaboraciones de Nick Cave 
y Brian Eno

AgENCIAS

LONDRES.- Marianne Faithfull, quien 
continúa recuperándose de los efectos de su-
perar el COVID-19, publicará el 30 de abril un 
disco titulado “She Walks In Beauty” que, con 
música del compositor y multiinstrumentis-
ta Warren Ellis, incluirá además colaboracio-
nes de artistas tan reputados como Nick Cave 

y Brian Eno.
Será, en palabras de su disco-
gráfica BMG, uno de los traba-

jos “más singulares y caris-
máticos” de su carrera, con 

el que cumple “uno de 
sus grandes deseos: gra-
bar un álbum de poesía 

musicado”, un sueño 
cimentado sobre su 

pasión por los poe-
tas románticos 

ingleses como 
Shelley, Keats, 

B y r o n , 

Wordsworth, Tennyson y Thomas Hood.
Una parte se grabó en Londres, en casa 

de Faithfull (Hampstead, 1946), justo antes 
del confinamiento, con el productor de PJ 
Harvey, Head, el cual envió las grabaciones 
de voz a Ellis, quien añadió la música en su 
estudio de París.

La noticia es muy celebrada, pues hace 
unos meses, recién recuperada de la pande-
mia, se dio a conocer que sufría una grave 
pérdida de memoria y dificultades para res-
pirar, entre otras secuelas, luego de perma-
necer ingresada durante varias semanas en 
una unidad de cuidados intensivos, e incluso 
puso en duda que pudiera volver a los estu-
dios de grabación. 

Cantante, compositora, escritora y actriz, 
se ha convertido desde sus inicios en los años 
60 con el tema “As Tears Go By” y el álbum 
“Marianne Faithfull” (1965) en una de las ar-
tistas femeninas más reputadas de la historia 
de la música, con una biografía además muy 
intensa en la que destaca su capacidad para 
superar la anorexia y la adicción a la heroína.

La nueva entrega de la saga 
Star Wars, protagonizada por 
Ewan McGregor y Hayden 
Christensen, iniciaría grabacio-
nes a fines de primavera

LOS ÁNGELES.- Luego de que Dis-
ney+, diera a conocer que ‘Obi-Wan 
Kenobi‘, llegaría a sus pantallas, ahora 
anuncian que podría comenzar graba-
ciones a finales de la próxima primave-
ra, toda vez que las condiciones sanita-
rias lo permitan.

La cinta que se situará 10 años des-
pués del Episodio III de la saga y que 

estará protagonizada por por Ewan 
McGregor ya alista sets en Los Ángeles 
para comenzar a filmar la tan esperada 
entrega.

Star Wars también reveló a través 
de su cuenta oficial de Twitter que Hay-
den Christensen volverá a interpretar a 
Darth Vader, como ocurrió en la última 
trilogía de Star Wars con George Lucas 
como director.

“Hayden Christensen regresa como 
Darth Vader, uniéndose a Ewan Mc-
Gregor en OBI-WAN KENOBI. La Se-
rie Original comienza 10 años 
después de los dramáticos 
eventos de Revenge of 

the Sith, y está llegando a Disney Plus”, 
escribieron en Twitter.

Por el momento, ambos son los 
únicos actores que han sido confirma-
dos por la productora, pero será en los 
próximos meses cuando den a conocer 
a los demás integrantes del reparto.

Disney Plus ya adelantó anterior-
mente que para los próximos años se 
estrenarán también otras diez series de 

Marvel. (Agencias)

Alistan filmación de 
‘Obi-WAn KenObi’ 

No es broma: el 
UNO tendrá su 
propia película
AgENCIAS

LOS ÁNGELES.- La industria ci-
nematográfica de Hollywood es bien 
conocida por tomar cualquier tipo de 
producto y explotarlo hasta la sacie-
dad sobre la gran pantalla. Los juegos 
de mesa no han sido la excepción.

El juego de cartas UNO es uno de 
los más populares en todo el mun-
do y ahora está a punto de obtener 
una adaptación cinematográfica por 
parte de una de las productoras más 
influyentes de Hollywood: Robbie 
Brenner. 

Con la adaptación de UNO, la in-
dustria pretende demostrar que no 
hay idea absurda y que todo depende 
de la ejecución con la que se lleva a 
cabo.

La productora saltó a la fama in-
ternacional tras su nominación al 
Oscar por ‘Dallas Buyers Club’, un 
drama que triunfó en la gala de pre-
mios por excelencia y ahora ha en-
contrado un resquicio cinematográ-
fico en el sector de los juguetes.

De hecho, Brenner ya está pre-
parando dos películas más basa-
das en los pasatiempos míticos que 
acompañaron en la infancia a varias 
generaciones: ‘Hot Wheels’, la línea 
de coches más locos, y ‘Barbie’, que 
llegará a los cines –si la pandemia lo 
permite– de la mano de Margot Ro-
bbie.

Resulta realmente complicado 
imaginar una historia basada en el 
juego de cartas. Sin embargo, Bren-
ner asegura haber encontrado la 
fórmula para lograr una aventura 
cargada de acción y diversión, en la 
que participará el famoso rapero Lil 
Yachty, quien comentó: “jugaba a 
UNO cuando era niño y todavía hoy 
en día lo hago; por lo que convertirlo 
en una película, basada en la escena 
del Hip-Hop de Atlanta de la que salí, 
es realmente especial”. 

Puesto que todavía no se ha ini-
ciado el proceso de producción, los 
detalles por ahora son mínimos. No 
obstante, la productora ya ha demos-
trado en el pasado su habilidad para 
sorprender y, quizás, la industria de 
los juguetes podría convertirse en el 
próximo reclamo comercial del cine.
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MÉXICO.- El presidente de la Concacaf, Víctor Mon-
tagliani se refirió a las posibilidades de que los clubes de 
la Liga MX vuelvan a la Copa Libertadores. El máximo 
responsable del organismo que rige el balompié de la 
región aclaró que el regreso de los equipos mexicanos 
a la competencia sudamericana pasara por las confede-
raciones y no por las ligas.

Montagliani manifestó que están enfocados en in-
crementar el nivel de la ‘Concachampions’ y recalcó que 
la participación de los clubes aztecas en un torneo de 
Conmebol dependerá de las negociaciones entre confe-
deraciones.

“Para mí cuando se hablan de competiciones entre 
clubes, yo no voy a hablar con los clubes, son discusio-
nes a nivel confederación. Que un club o una liga hable 
con una confederación, para mí no es correcto y noso-
tros estamos enfocados en nuestra Liga de Campeones”, 
expresó.

Por otro lado, al respecto de la inminente fusión 
entre la Liga MX y la MLS, el presidente de la Concacaf 
reconoció que existen posibilidades de que se unan am-
bas competencias y aseguró que esa nueva liga no re-
presenta una amenaza para los intereses de la región.

“La Liga de Campeones es la única competición pue-
de clasificar al Mundial de Clubes. Para nosotros no es 
una amenaza (fusión), es un tema que va a tener una 
posibilidad en el futuro, nosotros ya estamos en la mesa 
hablando con las ligas”, comentó. (ESPN)

Concacaf abre la puerta 
al regreso de México

AgENCIAS

MÉXICO.- La AAA anunció una nueva es-
trategia de la mano de la Secretaría de Turis-
mo (Sectur) para efectuar funciones de lucha 
libre en diversos lugares icónicos del país 
para ayudar a reactivar el turismo, pero sin 
que la gente salga de casa.

Los luchadores saldrán de las arenas y los 
gimnasios en el 2021 para llevar a cabo las 
funciones en pueblos mágicos. De esta ma-
nera, los lugares atractivos del turismo en el 
país se mantendrán presentes en la memoria 
de los aficionados para ser visitados cuando 
la situación sanitaria lo permita.

Dorian Roldán, director general de la AAA, 
explicó que a partir de este mes de febrero las 
funciones se llevarán a cabo al aire libre y sin 
público.

“Vamos a salir de lo que regularmente co-
nocíamos, que eran las arenas de lucha libre, 
los gimnasios, todos los lugares donde tenía-
mos a nuestra afición. Esta vez vamos a estar 
en escenarios naturales, lo cual va consistente 
con seguir con el espíritu innovador”, detalló.

Indicó que el gobierno no financiará 
las giras de la AAA, sino que ésta obten-
drá recursos a través de las televisoras y 
patrocinadores y que la primera función 
al aire libre será en Tlaxcala, y se tienen 
planes en Guanajuato, Querétaro, Duran-
go, Veracruz e Hidalgo.

“Es unir esfuerzos para realizar nuestras 
funciones televisadas en lugares emble-
máticos de nuestra República Mexicana, 
principalmente en lo que son los Pueblos 
Mágicos, zonas arqueológicas y en dis-
tintos lugares icónicos para el turismo 
en México”, mencionó Roldán.

Recordó que a finales del 2020, la 
AAA firmó una alianza con Marvel, 
de modo que los personajes de Spi-
derman, Capitán América, Venom y 
Thanos, que protagonizaron peleas 
de exhibición durante Triplemanía 
XXVIII, entran también en el acuerdo 
con Sectur. De esta manera, los per-
sonajes de Marvel formarán parte 
de las funciones de manera gra-
dual.

LUCHA LIBRE, NUEVA 
ESTRATEGIA TURÍSTICA
Los gladiadores llevarán a cabo funciones en pueblos mágicos a par-
tir de este mes, al aire libre y sin público

TAMPA.- El comisionado de la NFL, Roger Goodell, no 
descartó la posibilidad de que se realice un partido de tem-
porada regular en el Estadio Azteca, todo depende de la pan-
demia Covid-19. 

La Liga suspendió sus viajes internacionales para la cam-
paña 2020 debido al coronavirus, así como la mayoría de sus 
encuentros se desarrollaron si aficionados en las gradas. 

Sobre la salida para este año, el ejecutivo indicó que se to-
marán todas las medidas necesarias, de lo contrario volverá a 
cancelar. “Planeamos juegos internacionales para el 2021, es 
nuestra intención. Estaremos en contacto cercano con nues-
tros socios es Gran Bretaña y México, queremos hacerlo bien 
y, si consideramos que no se pueden realizar, tomaremos esa 
decisión”, explicó Goodell. 

En 2016, la NFL realizó el primer partido de la fase re-
gular en el Azteca, tras 11 años de ausencia, con el Raiders 
de Oakland frente a los Texans de Houston; la temporada 
siguiente, repitió el equipo californiano ante los Patriots de 
Nueva Inglaterra. El compromiso de 2018, entre los Rams 
de Los Ángeles y Chiefs de Kansas City, fue cancelado por las 
paupérrimas condiciones del césped del Coloso de Santa Úr-
sula, pero la Liga cumplió en 2019, con los Chargers vs. Chiefs.

En 2020, la NFL concluyó que lo más seguro para sus ju-
gadores y staff era que todos los partidos se realizarán en los 
30 estadios en Estados Unidos, sin cruzar fronteras y bajo el 
protocolo sanitario que se implementó. (Agencias)

NO DESCARTA NFL 
JUEGO EN MÉXICOMÉXICO.- Un grupo de unos 40 manifestantes pidió el 

pasado viernes la abolición de las corridas de toros en Ciudad 
de México a las puertas de la Plaza de Toros México, la más 
grande del mundo, en el día de su 75 aniversario.

La protesta, organizada por el Partido Verde, incluyó al-
gunos performance a cargo de personas disfrazadas de toro 
y de torero con “el objetivo de exigir que se elimine cualquier 
acto que vulnere la integridad y vida de los animales”.

La secretaria de Medio Ambiente del Partido Verde en la 
Ciudad de México, Elvia Estrada, afirmó que “cada tempo-
rada el número de aficionados es menor, y las personas que 
estamos en contra de estos espectáculos crueles contra los 
animales somos más”.

Sin embargo, en la corrida del 74 aniversario, celebrada 
en febrero de 2020, el Coso de Insurgentes registró la presen-
cia de 30,000 espectadores.

Estrada llamó a convertir la plaza situada junto al semia-
bandonado Estadio Azul en un lugar de espectáculos depor-
tivos, sociales y culturales.

Este año las gradas con capacidad para más de 40,000 
espectadores y la arena de La México quedaron vacías en su 
cumpleaños debido a la pandemia de COVID-19.

La última corrida celebrada en el coso de Ciudad de Mé-
xico data del 16 de febrero de 2020, en el cierre de la última 
Temporada Grande que pudo celebrarse antes del estallido 
de la pandemia.

La administración de la Plaza México, dirigida por Mario 
Zulaica, tiene intención de retomar este 75 cumpleaños con 
un festejo importante cuando la actividad taurina regrese. 
(Con información de Forbes)

“Festejan” 75 años de la México 
con protesta antitaurina

MÉXICO.- El futbolista mexicano de Los 
Angeles FC, Carlos Vela, ha ganado la de-
manda que le impuso el Club de Futbol Ko 
Cha Wolis de Cancún, reclamando derechos 
de formación del jugador ante el TAS, pues 
Vela militó en el equipo en 2001-2003. 

Así, el TAS falló a favor de Carlos Vela, 
quien no tendrá que desembolsar ningún 
peso para el pequeño club mexicano, quien 
exigía un pago por solidaridad y por dere-
chos de formación del exjugador de Chivas, 
Arsenal, Real Sociedad y otros. 

Ahora, el Club tendrá que pagar 35,000 
francos suizos al TAS (alrededor de 782 mil 
pesos mexicanos), además de los honora-
rios a los abogados de Vela y de la Federación 
Mexicana.

El Club reclamaba parte de la transferen-
cia al ser traspasado a Chivas; sin embargo, 
el TAS, analizado el caso, falló a favor del ju-
gador y de la Federación. (SoyFutbol)

Carlos Vela gana 
demanda a Club 
de Cancún

Ko Cha Wolis 
reclamaba 
derechos de 
formación del 
jugador, quien 
militó en el 
equipo entre 
2001 y 2003

La posIbILIdad de que los 
clubes de la Liga mx vuelvan 
a la Copa Libertadores de-
penderá de las negociacio-
nes a nivel confederación.
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l Garibaldi, ruta 4
l chicos, carretera a rancho Viejo
l la playa, avenida Niños héroes

Director General, Amador gutiérrez guigui

Jardín de eventos
“La hostería”

Tel.: 998 2707046
Reg 510, Mz. 45, Lte. 16, y 17, 
Col. Cecilio Chi, Av. Politécnico

Mesas 

Sillas

Manteles

Cubre Manteles

Cubre Sillas

Listones

Palapa

Alberca

Chapoteadero 

Asador

Cocina 

Baños con regaderas

MoBiLiARio

POSTQUIRÚRGICO $2,900
10 SESIONES MASAJES DE MOLDEAMIENTO / 10 
SESIONES DE ULTRASONIDO / 10 SESIONES DE 
PRESOTERAPIA

CAVITACIÓN $2,500.00
10 SESIONES CAVITACIÓN / 10 SESIONES MASAJE 
MANUAL-CAMA SILUETTE / 10 SESIONES DRENA-
JE LINFÁTICO 

FACIAL REJUVENECEDOR $400.00
LIMPIEZA PROFUNDA / MICRODERMOABRASIÓN / 
OXÍGENO FACIAL / ULTRASONIDO / TENSORES Y 
VITAMINAS CON MASCARILLA

FACIAL ROSTRO DE PORCELANA $350.00
LIMPIEZA PROFUNDA / MICRODERMOABRASIÓN / 
NUTRIENTES Y VITAMINAS CON MASCARILLA

REDUCTIVO $3,000.00
10 SESIONES DE CARBOXITERAPIA / 10 SESIO-
NES DE PRESOTERAPIA / 10 SESIONES DE CAMA 
SILUETE

pregunte por 
nuestros paQuetes: 
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