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CHETUMAL.– El Gobierno del Estado, dentro del progra-
ma “Cinco apoyos para tu tranquilidad”, ha distribuido 

900 mil 700 paquetes alimentarios, casa por casa, durante 
abril, mayo y junio, lo que representa un beneficio directo 
para más de tres millones 150 mil personas, informó el go-
bernador Carlos Joaquín.

Los apoyos forman parte del plan “Juntos Saldremos 
Adelante” para atender la emergencia sanitaria causada por 
la pandemia de COVID-19. El plan está integrado por tres 
ejes: salvar vidas humanas, apoyar a las familias en crisis de 
salud y económica, y recuperar la economía.

El gobernador de Quintana Roo explicó que, desde el ini-
cio de la emergencia sanitaria causada por el covid-19, el Go-
bierno de Quintana Roo implementó acciones para apoyar a 
las familias quintanarroenses por la pérdida de empleos o 
las fuentes de ingresos, para que ninguna de ellas se quede 
sin alimentos en sus mesas.

Los alimentos se distribuyeron, casa por casa, en los 
11 municipios, con el apoyo de la Secretaría de la Defensa 
Nacional, la Secretaría de Marina, la Guardia Nacional, la 
Policía Quintana Roo, las y los presidentes municipales, la 
Coordinación Estatal de Protección Civil e integrantes de las 
brigadas amarillas.

La distribución por municipio es la siguiente: Benito 
Juárez: 429 mil 867 apoyos, Solidaridad: 167 mil 339, Othón 
P. Blanco: 79 mil 563, Cozumel: 67 mil 591, Felipe Carrillo 
Puerto: 43 mil 884, Bacalar: 27 mil 901, Tulum: 24 mil 466, 
José María Morelos: 19 mil 141, Puerto Morelos: 16 mil siete, 
Isla Mujeres: 13 mil 123 y Lázaro Cárdenas: 11 mil 818.

Se espera llegar al millón de apoyos alimentarios al con-
cluir el programa con las acciones de recuperación económi-
ca, expresó el gobernador Carlos Joaquín.

El titular del Ejecutivo reiteró que la recuperación será 
gradual, ordenada y responsable, por lo que insistió en que 
quienes no tienen por qué salir de casa, no lo hagan, para 
seguir cuidando a las familias y reducir los riesgos de con-
tagio.

“El virus no se ha ido, está ahí. Hemos convivido con él 
desde casa y ahora nos toca hacerlo fuera de ella con el re-
torno gradual a las actividades, lo que implica fortalecer las 
medidas de distanciamiento social, el uso de cubrebocas, la 
higiene y, sobre todo, el respeto a los protocolos sanitarios 
establecidos”, explicó el gobernador.

Carlos Joaquín recalcó que, para la semana del 22 al 28 
de junio, el semáforo epidemiológico en Quintana Roo, tanto 
en la zona norte como en la zona sur, estará en color naranja, 
lo que permite la reactivación gradual, ordenada y respon-
sable de las principales actividades económicas. (Redacción)

Más de 900 
mil 700 apoyos 

alimentarios 
entregados: CJ

Multiplicado por 
tres personas 
por familia pro-
medio, de acuer-
do con el INEGI, 
el beneficio di-
recto llegó a más 
de tres millones 
150 mil personas
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SiGUE   d

POR JENNIFER AGUILERA

 

Las aguas subterráneas de Quintana Roo, Yucatán y 
Campeche son una bendición de la naturaleza, la 

principal fuente de abastecimiento de agua dulce de 
todas las actividades humanas de esos tres estados y 
al mismo tiempo es un recurso no renovable muy vul-
nerable a la contaminación debido a sus característi-
cas kársticas –un término utilizado para referirse a la 
superficie de la tierra cuando las calizas u otras rocas 
solubles son las dominantes–, lo que permite la infil-
tración, aseveró Roberto Rojo, presidente del Círculo 
Espeleológico del Mayab.

El acuífero de toda la península es un recurso hí-
drico no renovable y la fuente de vida de los últimos 
15 mil años, es un territorio conectado y que se debe 
de preservar y proteger, ya que de no hacerlo se puede 
contaminar y perder, afirmó, por su parte, Gonzalo Me-
rediz Alonso, director ejecutivo de la Asociación Civil 
Amigos de Sian Ka’an.  

La Península de Yucatán posee una enorme cister-
na de agua natural subterránea formada por las filtra-
ciones del agua de la lluvia, que es la más grande de 
México, es un tesoro inmenso y de ese mismo tamaño 
es su vulnerabilidad, señaló al respecto Guillermo de 
Anda, director del proyecto Gran Acuífero Maya.

En esas cuevas inundadas existe una capa muy del-
gada de agua dulce, sí se sobreexplota se tendrá agua 
salobre y después salada, debido a su cercanía con las 
costas, en especial en Quintana Roo y entre todas existe 
una conexión con los estados de Yucatán y Campeche.

Dijo que el acuífero no será para siempre, ya que 
no se ha cuidado; de hecho, en algunos lugares existe 
una sobreexplotación, contaminación con aguas resi-
duales, basura arrojada a los cenotes, en especial los 
lugares más urbanizados como la ciudad de Mérida, 
Cancún y Playa del Carmen.

 
–¿Por qué de pronto se caen 
tramos en las carreteras?

El espeleólogo Roberto Rojo explicó que no es la pri-
mera ni la ultima vez que suceden derrumbes, como 
lo sucedido el pasado 13 de junio en el tramo de la ca-
rretera federal 307 de Tulum, y pasó por una suma de 
varias cosas:

Dijo que en esa zona se construyó una carretera que 
es la entrada de un nuevo proyecto, por lo que se elevó 
el paso de caminos de carga pesada, además dejaron 
escombros de obra cerca del derrumbe, se presentó la 
tormenta Cristóbal que saturó las cuevas, creó inunda-
ciones en algunas zonas del estado, además de que la 

Frágil tesoro

El desplome parcial del techo de una caverna a la vera de la carretera federal a Tulum pone de mani-
fiesto una vez más la vulnerabilidad del Gran Acuífero Maya, principal fuente de abastecimiento de 
agua dulce de la Península, en permanente por los imprudentes excesos de la actividad humana

Roberto Rojo, presidente del Círculo Espeleológico del 
Mayab.
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capa del suelo era bastante delgada, por 
lo que colapsó.

 
–¿Qué encontraron en ese lugar? 

Roberto Rojo: “Nos topamos con una 
caverna subterránea con agua cristalina, 
el techo de la cueva tiene restos de fó-
siles de caracol rosado, por lo que se le 
denominó “Cielo de caracoles”; también 
se encontró fauna, como peces y angui-
las ciegas. Se calcula que tiene una anti-
güedad de 2.5 millones de años, pertene-
ciente al periodo Pleistoceno-Holoceno, 
y unas medidas de 20 metros de ancho 
por 60 metros de largo y 126 metros de 
cueva seca.

“El Círculo Espeleológico del Mayab, 
fue el responsable de realizar un estudio 
y mapeo detallado del lugar, lo cual agra-
dezco; es positivo que nos hayan toma-
dos en cuenta, a diferencia de otros de-
rrumbes que han sucedido en Quintana 
Roo”.

Señaló que las autoridades e ingenie-
ros de la Secretaría de Comunicaciones y 
Transporte (SCT), fueron muy pacientes 
con el grupo de expertos que dirigió, ya 
que les llevó varios días realizar el estu-
dio; sin embargo, es la única forma de co-
nocer bien las caracterizas del lugar.

–¿Se debe de reparar y construir el 
tramo carretero en el mismo lugar?

Roberto Rojo: “No se debe de relle-
nar, sería un ecocidio ya que también se 
dañarían un pedazo de la barrera arreci-
fal, la selva, el manglar y la conexión de 
los cenotes de la Península de Yucatán, 
aunque se trate de algo subterráneo que 
no se ve, es un ecosistema funcional con 
todas las caracterizas de la zona en don-
de también hay fauna.

“Además, se debe de recordar que es 
el paso natural del agua desde hace miles 
de años, y el obstruirle el camino no ser-
virá de nada ya que lo volverá a intentar 
de nuevo y es muy poderosa, capaz de 
romper estructuras y todo lo que tenga a 
su paso y tarde que temprano el lugar va 
a volver a colapsar”.

  
–¿Qué se puede hacer para evitar 
este tipo de derrumbes?

Roberto Rojo: “En realidad no mu-
cho; hay que recordar que es un lugar 
kárstico –es decir,  con mucha fragilidad 
y con características muy diferentes a 

cualquier otra parte del país, por lo que 
no se pueden utilizar las mismas técni-
cas de construcción que se usan en Chi-
huahua, Veracruz o cualquier otro lugar, 
la Península de Yucatán es una zona lle-
na de cuevas, es algo que jamás se debe 
de olvidar”.

Consideró que se pueden evitar en un 
futuro situaciones similares y analizar 
cualquier obra o megaproyecto, la cons-
trucción de una casa, banquetas, calles, 
avenidas o fraccionamientos grandes, o 
incluso actividades cotidianas como la-
var la ropa.

–¿Qué piensas del 
megaproyecto del Tren Maya?

Roberto Rojo: “Estar adentro de 
la cueva con todos los espeleólogos 
y escuchar, arriba, el paso de todos 
los automóviles fue algo que nos 
hizo pensar en el proyecto del Tren 
Maya, ya que será una zona donde 
va a pasar y como anécdota decidi-
mos bautizar al lugar como ‘Me lle-
va el tren’.

“El derrumbe que hoy se vivió 
en la carretera federal de Tulum 
es un recordatorio y un llamado de 
atención de la naturaleza para sa-
ber que estas cosas pueden suce-
der con cualquier proyecto, y deben 
de llevarse cabo todos los estudios 
necesarios, el tiempo que sea nece-
sario, ya que de no hacerlo estará 
condenado al fracaso, y de la misma 
forma la pandemia del coronavirus 
es otra lección del medio ambiente 
por no haberlo cuidado”.

 
–¿Cómo debe de cuidar 
el acuífero la sociedad?

Roberto Rojo: “La fuerza de la solución 
es la sociedad, la cual debe de ser vigilante 
de los gobiernos y las empresas, para que 
todos hagan de la manera correcta y con 
transparencia cada uno de sus proyectos.  

“Además, si es necesario cambiar de 
hábitos lo deben de hacer, para proteger 
la naturaleza, con acciones que van desde 
no tirar basura en donde sea, conectarse al 
drenaje, barrer la calle de su cuadra y así se 
evitará que se contamine el acuífero ya que 
al final todo llega al mar”. 

Guillermo de Anda: “Primero se debe 
de generar conciencia en la población para 
que protejan y respeten la naturaleza, y 
esos lugares hermosos y sagrados de la 
Cultura Maya que aun cuentan con mucha 
arqueología”.

 
–¿Qué debe de hacer 
la iniciativa privada?

Gonzalo Merediz: “Los empresarios 
deben seguir el manual de buenas prácti-
cas de políticas públicas que aprovechan 
de mejor forma a los cenotes; por ejemplo, 
en un complejo turístico le brinda mayor 
plusvalía, además de ser una alternativa 
cuando las playas tienen sargazo.

“Asimismo, se debe de contar con una 
visión más amplia y aprender de las ma-
las experiencias o errores cometidos en el 
pasado; tan es así, que por no cuidar de la 
naturaleza se han estado echando a perder 
las playas, por esa razón se tienen proble-
mas de sargazo”.  

Guillermo de Anda: “La iniciativa priva-

da también tiene la gran responsabilidad 
de cuidar y preservar los cenotes, no debe 
de taparlos, ni dinamitar para modificar las 
cuevas para tener más espacio, cómodas o 
más bonitas entre comillas no son la Dis-
neylandia de la naturaleza, tienen un valor 
único, son cavernas inundadas de agua, un 
recurso natural no renovable, milenarias y 
sagradas”.

 
–¿Qué acciones debe 
llevar a cabo el gobierno 
para cuidar del acuífero?

Roberto Rojo: “Tiene que contar con 
un Reglamento de Cuevas, Cavernas y Ce-
notes, dentro del Programa de Ordena-
miento Ecológico Local (POEL), por ahora 
en Solidaridad se tienen algunos avances, 
ya se cuenta con uno en Tulum, pero a nivel 
estatal aún está en proceso de manera len-
ta y con tropiezos.

“De hecho, las herramientas de actua-
ción para seguir una sola directriz en ese 
reglamenten a nivel estatal no existe y en 
general se ha hecho mal todo este tiempo 
en varios de los municipios ocasionando 
grandes daños al ecosistema como es el 
caso de Cancún, Playa del Carmen y Tulum 
va por el mismo camino”.

Gonzalo Merediz: “Todos los munici-
pios necesitan contar con un POEL que 
incluya toda la zona costera que va desde 
la falla geológica de Holbox, donde ésta 
concentra la red de ríos subterráneos más 
extensa del mundo”.

Indicó que si el estado y los ayunta-
mientos cuentan con un POEL adecuado, al 
momento de construir encima de las cue-
vas se establecerán mejores criterios que 
ayudaran a la protección del acuífero, la 
inversión y la seguridad de las personas, ya 
que se tendrá un estudio de la dinámica del 
suelo e investigaciones de la densidad del 
agua subterránea, así como la estructura 
kárstica de cada zona. 

Explicó que no se trata de condicionar 
los desarrollos, es ayudarlos a decidir don-
de es más factible la obra, en que áreas el 
suelo es más profundo y que puedan so-
portar un edificio, qué zonas son de mayor 
riesgo y se pueden venir abajo.

Guillermo de Anda: “El gobierno debe 
empezar por planear las ciudades en torno 
a los cenotes, si así se hubiera desarrollado 
el municipio de Benito Juárez, hoy sería un 
lugar más increíble de lo que ya es.

“En ese mismo sentido, ahora las au-

Gonzalo Merediz Alonso, director ejecutivo 
de la Asociación Civil Amigos de Sian Ka’an

Guillermo de Anda, director del proyecto 
“Gran Acuífero Maya”



rEPorTajE  |  5Semana del 22 al 28 de junio de 2020  |  eldespertadordequintanaroo.mx

Aunque el 6 de junio del año próximo se elegirán en el 
país 15 gubernaturas, 30 congresos estatales y 1924 
ayuntamientos, en realidad el interés del presidente 

está centrado en la renovación de la cámara de diputados 
federal cuyos integrantes actuales por primera vez podrán 
reelegirse. Por eso le urgía, a pesar de los pronósticos y el 
sentido común, la reapertura de actividades para poder ade-
lantarse a los tiempos y empezar la campaña que le permitirá 
seguir gobernando al modo suyo si conserva la mayoría en 
ese cuerpo legislativo. Hacer campaña es la actividad en la 
que se encuentra cómodo y a gusto porque eso de “gober-
nar” como que no resultó tan sencillo como esperaba.

El cambio de régimen político que empezó con la alter-
nancia, la globalización de la economía y la exigencia de una 
parte de la sociedad mas informada y comprometida con 
causas de los grupos vulnerables requirió la conformación 
de órganos técnicos, comisiones especializadas y órganos 
autónomos, cada uno con funciones específicas y naturale-
za jurídica distinta además casi todas ellas establecidas en la 
constitución federal; el presidente cree que de lo avanzado 
en 20 años nada sirve y para hacer los cambios radicales que 
la 4t requiere forzosamente necesita la mayoría absoluta en 
la cámara de diputados aunque tampoco está considerando 
el contexto internacional.

Con el presidente ya en franca campaña los BOA se mul-
tiplican tanto en el lado opositor como en su partido y men-
ciono dos ejemplos: uno es el desplegado que publicaron 126 
senadores, diputados federales y diputados locales encabe-
zados por Martí Batres en el periódico La Jornada, en el que 
manifiestan su voluntad por ahondar en la 4T y su total apoyo 
a las medidas tomadas por el gobierno para enfrentar al CO-
VID-19; por cierto en esa publicación hay notables ausencias 
como la del senador Ricardo Monreal, la del coordinador de 
la bancada de Morena diputado Mario Delgado y de los legis-
ladores quintanarroenses con excepción de José Luis Pech 
quien parece que sigue extraviado; el segundo es la denuncia 
de manejos irregulares de la anterior dirigente de ese partido 
ante su negativa de informar y entregar documentación del 
manejo de poco mas de 1,200 millones de pesos. 

Del lado opositor el PAN ya anunció su intención hacer 
alianzas parciales con el PRD y MC aunque éste último ya dijo 
que no. Del lado de Morena ya anunció que sus aliados serán 
el PVEM y el PT. Falta ver que hará el PRI ¡pero la campaña 
ya arrancó!

La rueda de la fortuna
Con un sorpresivo cambio en la secretaría del ayunta-

miento de Benito Juárez esta semana Mara Lezama empezó 
el reacomodo de fichas con miras a buscar la reelección en 
la presidencia municipal. Jorge Aguilar Osorio desempeñó su 
función de manera eficaz y eficiente, seguramente se notará 
su ausencia. Hasta el viernes había trascendido que se in-
corporaba  a esa posición Issac Janix quien solicitó licencia 
como décimo primer regidor del ayuntamiento, de darse ese 
movimiento el más beneficiado será el exregidor quien ten-
drá una importante plataforma para cimentar una candida-
tura y en una de esas le come el mandado a Mara.

Aquí le dejo mi correo por si tiene algún comentario ma-
risolbaladoes@gmail.com

Sonría que hoy también hay buenas noticias. 

coLUMna | 
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De las elecciones 
de 2021

Por | Marisol 
Balado Esquiliano

toridades se topan con daños irrever-
sibles en el agua de las cuevas sub-
terráneas, debido a que no existe un 
manejo adecuado del vital líquido”.

 
–¿Cómo van los estudios 
del acuífero?

Gonzalo Merediz: “La Asociación 
Amigos de Sian Ka’an ha hecho es-
tudios de mapeo hidrológicos desde 
el 2006, por medio de un transmisor 
electromagnético que va adherido a 
un helicóptero generando un 
campo eléctrico en el subsue-
lo que ayuda a conocer donde 
hay agua dulce o salada, logran-
do detectar el doble de cuevas 
inundadas que las mapeadas 
por los buzos”.

Comentó que el monitoreo 
hidrológico se ha realizado en el 
sur del estado, la zona continen-
tal de Isla Mujeres y al norte de 
la Reserva de la Biosfera de Sian 
Ka’an, aún continúan con el análisis 
de datos avanzados sobre los niveles 
del manto freático y se hace en coor-
dinación con el Servicio Geológico de 
Austria, la Universidad Técnica de Di-
namarca y la Universidad de Chatlem.

Guillermo de Anda: “Se tiene un 
mapeo de mil 600 kilómetros de las 
cuevas inundadas desde Playa del 
Carmen hasta Muyil, si se compara en 
distancia, es el mismo tramo de Can-
cún a la Ciudad de México, por lo tan-
to a nadie le debe de sorprender que 
existan hundimientos.

–¿Qué opinas sobre impulsar 
la ganadería y la agricultura 
en la Península de Yucatán?

Roberto Rojo: “Sería un gran error 
y muy grande: la Península debe ser 
vista como un lugar de conservación 
de su riqueza natural, no soporta ni 
agricultura, ni ganadería, no somos 
como Chiapas o Tabasco en donde tie-
nen suelos de hasta tres metros, estos 
tres estados peninsulares son suelos 
kársticos de 10 centímetros, ya que 
geológicamente es un lugar joven que 
no ha tenido los millones de años de 
otras regiones del país para generar 
suelo. 

“Traer la ganadería y agricultura 
acabaría con el suelo en un lapso de 
cinco a 10 años, ya que esas activi-
dades deforestan los lugares, no va 
generar este suelo lo que se necesita, 
además que los pesticidas, fertilizan-
tes y excremento del ganado contami-
narían el acuífero, así que no es una 
opción, porque cuando la naturaleza 
se acaba, se muere todo”.

Gonzalo Merediz: “Es un proyecto 
poco probable y viable, el suelo de la 
Península de Yucatán es poco produc-
tivo, somero, rocoso, además de que 
existen estudios que comprueban que 
el trópico es malo para la agricultura 
por la salinidad y la contaminación del 
acuífero sería muy fácil con el uso de 
pesticidas.

“Asimismo, la agricultura y la ga-
nadería acabarían con los últimos 
pulmones que le quedan a México, por 

lo tanto, si existen sequias en el norte 
y centro del país se deben buscar solu-
ciones adecuadas y analizar otro tipo 
de manejo del cuidado del agua y de 
la agricultura, moverla de lugar no es 
una solución, de hecho, países como 
Israel que son desérticos han solucio-
nado sus cultivos con esquemas dife-
rentes de agricultura”.

 
–¿Qué hace el Círculo 
Espeleológico del Mayab?

Roberto Rojo: “Estamos reali-
zando un censo de todos los cenotes, 
cuevas y cavernas urbanos que hay en 
Playa del Carmen, hasta ahora hemos 
detectado 200 y se han explorado y 
mapeado alrededor de 30, con motivo 
de la pandemia se frenó la actividad 
pero esperamos pronto continuar con 
el proyecto”. 

–¿Quiénes participan?
Roberto Rojo: “Es un grupo de 

25 espeleólogos y 100 personas de la 
sociedad conocidos como los guar-
dianes de las cuevas, muchos de ellos 
nunca habían entrado a una caverna; 
sin embargo, en los 20 años que llevo 
de espeleólogo puedo asegurar que 
cualquier persona, de cualquier edad 
puede adentrarse a una de ellas ya que 
aquí son muy amigables.

“Lo que es un hecho es que para 
hacer la actividad se debe de ir siem-
pre acompañado por gente experta, 
para que lo puedan disfrutar, así como 
usar casco, botas y lámparas, de hecho 
el voluntario más joven tiene cinco 
años de edad y llega gente de todos los 
municipios desde el norte hasta el sur. 

“Mi sueño ideal sería que el Círcu-
lo espeleológico del Mayab se lograra 
ampliar a todos los municipios de 
Quintana Roo, de hecho, nosotros los 
podemos capacitar para que nos ayu-
den a monitorear las cuevas, cenotes y 
cavernas de las zonas urbanas, ya que 
hacen falta muchas manos más, con 
nosotros van a obtener conocimiento 
tal y como debe ser el agua, ‘abundan-
te, de calidad y gratuito’, así que están 
abiertas las puertas para todo aquel 
que se quiera unir”. 

Recalcó que quien desee 
más información sobre el Cír-
culo puede entrar a la pagina de 
Facebook con el mismo nom-
bre, o bien acercarse al planeta-
rio Sayab en Playa del Carmen, 
donde es el director del lugar, 
aunque por ahora continúa ce-
rrado con motivo de la pande-
mia, sin embargo, también pue-

den consultar en las redes sociales y 
seguro se les brindará información. 

–¿Qué acciones realiza 
la Asociación Amigos 
de Sian Ka’an?

Gonzalo Merediz: “Entre las más 
importantes, somos miembros de los 
programas de ordenamientos de va-
rios ayuntamientos de Quintana Roo, 
impulsamos políticas públicas como 
el decreto de áreas protegidas, diseños 
de normas y ordenamiento ecológico”.

Indicó que cuentan con proyectos 
productivos con buenas prácticas am-
bientales y educación, con el gobierno 
de Tulum y CAPA crearon un esque-
ma de conexión al drenaje en una co-
lonia de ese municipio en donde sólo 
el 17% de ese lugar estaba conectado, 
con el paso de la campaña ‘Conéctate 
y fluye’ se elevo al 60%, en donde gran 
parte de la población tenia la voluntad 
de hacerlo solo que se topaban con la 
problemática del pago de seis mil pe-
sos. 

También tienen campañas de 
Educación ambiental: ‘Eres Agua’, 
‘Toma Conciencia’ y ‘Buen Día Selva’, 
actualizan y verifican el censo de ce-
notes en Quintana Roo, implementan 
la guía de mejores prácticas de ceno-
tes con los prestadores de servicios 
turísticos, entre otras actividades. 

–¿Qué es el 
Gran Acuífero Maya?

Guillermo de Anda: “Es un sis-
tema de trabajo colaborativo y multi-
disciplinario de investigación y explo-
ración para conservar el patrimonio 
cultural arqueológico y paleontológi-
co, así como el agua subterránea, un 
recurso natural de primera necesi-
dad”. 

Entre los proyectos con los que 
trabajan se encuentran: Sac Actún la 
cueva inundada más grande del mun-
do; Chicén Itzá subterráneo; En busca 
de las fuentes de agua ancestral; Cru-
zada ambiental de niños por el Gran 
Acuífero Maya; Geografía de lo invisi-
ble, Brigadas Universitarias y Preser-
vación digital. 
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El uso de 
cubrebocas no 
intoxica por CO2

Pese a los rumores que se han susci-
tado con respecto al uso de mascarillas 
y cubrebocas, la Organización Paname-
ricana de la Salud explicó que el uso de 
estos dispositivos es seguro.

Por medio de redes sociales se ha di-
fundido información falsa que señala a 
estos objetos como responsables de una 
intoxicación a quienes los usan.

Sin embargo, la OPS asegura que lo di-
cho es una mentira al igual que la versión 
de que los tapabocas también pueden 
causar una deficiencia de oxígeno. Según 
la institución estas herramientas son se-
guras para evitar el coronavirus.

Además de esto, la organización reco-
mendó a las personas que no usen cubre-
bocas desechables que estén rasgados o 
que se hayan humedecido para que fun-
cionen adecuadamente.

Destacó también la importancia de no 
reutilizarlos si ya cubrieron su vida útil. 
En el caso de los tapabocas de tela, la de-
pendencia recomienda que deben lavar-
se una vez que sean retirados del rostro 
al final del día.

La realidad es que el cubrebocas llegó 
para quedarse, por lo menos durante un par 
de temporadas. Su uso es necesario y reco-
mendado por la Organización Mundial de 
la Salud. Sin embargo, algunas personas ya 
están sufriendo (en carne propia) algunos 
efectos por llevarlo, entre ellos, un nuevo tipo 
de acné, que el Internet 
bautizó como Maskne.

Su uso no permite 
que escape la hume-
dad que genera nuestra 
respiración y esto pro-
voca que la humedad 
se estanque en la piel, 
los poros se bloqueen 
y puedan aparecer 
granos. El calor y la 
sudoración debajo del 
tapabocas aumentan la 
producción de sebo. 

Otra señal de que tu 
cubrebocas puede es-
tar provocando el acné 
en la zona en la que se encuentra colocado, el 
Maskne no va a aparecer en tu frente, sino en 
las zonas que están en contacto con la mas-
carilla, como la boca, la barbilla y la nariz.

Los cubrebocas de tela están hechos 
para usarlos varias veces, pero, están en 
contacto directo con tu boca y piel y están 
expuesto a todo tipo de factores externos 
(polvo, suciedad, contaminación, etc…), 
así que, al quitártelos, debes lavarlos con 

agua y jabón, y dejarlos secar bien antes 
de volver a usarlos.

Se recomienda también utilizar una 
mascarilla de un material diferente, si des-
cubres que cierto tipo te provoca irritación. 
Debes encontrar un material que no tenga 
tanta fricción con tu piel y que tenga un ma-

terial suave que no la 
dañe. 

Antes de ponerte 
la mascarilla, es reco-
mendable que uses 
una crema humectan-
te, esto va a ayudar a 
proteger tu piel de la 
fricción y la irritación 
por el uso (si ya sufres 
de acné, lo que debes 
hacer es cambiar tu 
humectante por al-
gún tipo de crema o 
producto que ayude a 
crear una barrera entre 
la mascarilla y tu piel).

Para su tratamiento deben evitarse los 
exfoliantes, eso sólo irrita más la piel, y em-
plear productos más suaves que contengan 
ácido salicílico, que ayuda desaparecer el 
problema más rápido gracias a sus propie-
dades antiinflamatorias.

El problema puede empeorar si tu piel 
está deshidratada, así que también es impor-
tante consumir suficiente agua y no olvidar-
te de usar productos hidratantes. (Agencias)

El acné por tapabocas, la nueva enfermedad de piel

Hay un aparatito que puede ser funda-
mental para combatir la COVID-19: se tra-
ta del oxímetro, usado comúnmente en el 
dedo índice aunque también se puede en-
contrar en relojes y pulseras.

Mide la frecuencia cardiaca y la satura-
ción de oxígeno; esto último es un indicador 
importante para determinar si es momento 
de acudir a un hospital o no.

Saber la cantidad de 
oxígeno que hay en el 
torrente sanguíneo es 
fundamental y lo normal 
es que se encuentre arri-
ba de 90 de oxigenación, 
indicó Francisco Moreno 
Sánchez, médico inter-
nista e infectólogo del 
Centro Médico ABC.

“Si está abajo de 80 la saturación tienes 
que irte a un hospital porque estás tenien-
do un problema de oxigenación… en unas 
horas se deteriora la salud de la persona y 
muere si no tiene oxígeno”, expuso.

No obstante, tampoco recomendó que 
todos lo compren porque se podrían agotar 
rápidamente y no haber para las personas 
que ya están enfermas, aunque destacó las 
ventajas de tener uno de estos en casa.

“Las personas que tienen pérdida de 
oxígeno tienen que acudir al hospital. Este 
aparato permite detectar en forma tem-
prana cuando van bajando los niveles, esa 
persona tiene que buscar ayuda”, explicó el 
doctor.

En caso de que se opte por comprarlo, 
refirió que sus precios oscilan a partir de los 
700 u 800 pesos, pero también hay farma-

cias que tienen un oxí-
metro para que la gente 
vaya a revisarse.

El aparato “es muy 
útil” pues “mucha gen-
te empieza a tener falta 
de oxígeno y no se da 
cuenta. Al no tener bue-
na oxigenación a nivel 
cerebral, (las personas) 

se confunden y pierden tiempo”, por lo que 
“llegan al hospital cuando ya requieren in-
tubación”. 

“Toda persona con COVID-19 debería 
tener uno”, pues esta es “la forma de saber 
si se está complicando” cuando baja su oxi-
genación. En cambio, “las personas asinto-
máticas no van a tener en cuenta que tienen 
COVID-19 y no va a bajar la oxigenación”, fi-
nalizó el especialista (Aristegui Noticias)

El oxímetro: por qué
considerar tener uno

¿Te puedes contagiar 
de COVID en una playa?
Aunque las probabilidades son 

bajas, las aglomeraciones son 

las que representan un riesgo, 

por lo que es importante man-

tener medidas de seguridad 

Mientras la actividad turística se reac-
tiva poco a poco, es normal que vuel-

van a surgir dudas respecto a la seguridad 
sanitaria y las formas en que se propaga la 
COVID-19. Una de esas preguntas es si te 
puedes contagiar de coronavirus en una 
alberca o nadando en la playa. 

De acuerdo con los Centros para el 
Control y Prevención de Enfermedades 
de Estados Unidos (CDC, por sus siglas en 
inglés) no hay evidencia de que el virus se 
transmita a la gente a través del agua de 

alberca, un jacuzzi o sitios recreacionales 
para nadar. Además, las albercas son des-
infectadas con clorina o bromina, lo cual 
sería suficiente para inactivar el virus que 
provoca la enfermedad. 

El riesgo también sería bajo en cuerpos 
de agua grandes como el mar o un lago pre-
cisamente por su tamaño, que puede diluir 
el virus. 

Bruce Ribner, director médico de la 
Unidad de Enfermedades Transmisibles 
Graves del Hospital de la Universidad 
Emory, en Estados Unidos, señala que para 
infectarse, una persona necesita estar ex-
puesta a un mínimo de partículas virales y 
que cualquier secreción que vaya al agua, 
por un estornudo o tos, se diluirá rápida-
mente.

El agua de mar, además, tiene sal y se 
ha comprobado experimentalmente que 

este elemento desactiva o destruye al coro-
navirus “El agua de mar tiene una osmosis, 
una densidad de iones, que mata muchas 
de las familias de virus”, indicó.

En lo que respecta a la probabilidad de 
contagiarse a través de la arena de la playa, 
es realmente baja debido a tres factores: el 
sol, la salinidad y la rugosidad de la super-
ficie. La arena tiene altas concentraciones 
de sal provenientes del mar que la baña; 
además, se ha señalado que en superficies 
rugosas los coronavirus se mantienen acti-
vos por menos tiempo.

Ahora sabemos que la posibilidad de 
contagiarnos de coronavirus en playas o 
piscinas es baja, pero las grandes aglo-
meraciones en estos sitios son lo que nos 
puede poner en riesgo. Por eso es necesa-
rio que existan medidas de seguridad y te 
apegues a ellas.
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REDACCIÓN

CANCÚN.- Para que la reactivación eco-
nómica se realice de forma gradual, or-

denada y responsable, el gobierno de Benito 
Juárez que preside Mara Lezama ha forma-
lizado compromisos con diversas cámaras 
y asociaciones para la pronta recuperación 
del empleo y el cumplimiento del semáforo 
epidemiológico establecido por el Gobierno 
del Estado.

“Poco a poco se está reactivando la econo-
mía. Por el momento, el semáforo epidemioló-

gico se mantiene en color naranja; conforme 
se estabilice la curva de contagios se analizará 
si habrá más reaperturas. Se trata de un tra-
bajo coordinado con el Estado y los Ayunta-
mientos para que las decisiones se tomen de 
acuerdo al análisis de expertos”, explicó.

Resaltó que es de suma importancia que 
las actividades esenciales se mantengan 
operando al 30 por ciento, de acuerdo a lo 
establecido en el Programa de Reactivación 
Económica del gobierno del Estado y que se 
apliquen los debidos protocolos sanitarios.

Durante la semana, se realizaron reu-

niones con operadores de transporte local y 
foráneos; Asociación de Hoteles; empresarios 
de cines y teatros; tianguistas y  asociaciones 
religiosas, con quienes acordaron usar sola-
mente el 30 por ciento del espacio disponible, 
el uso obligatorio de cubre bocas, así como 
respetar los protocolos de sana distancia.

Mara Lezama  precisó que tras recibir 
Cancún  el Sello de Seguridad Global (Global 
Safety Stamp) como destino seguro del Con-
sejo Mundial de Viajes de Turismo (WTTC) se 
debe garantizar a los visitantes una estancia 
segura, lo cual se podrá lograr gracias al es-

fuerzo y apoyo de todos.
“Este sello es una garantía de que es-

tamos cumpliendo con los protocolos que 
vamos a cuidar a nuestros turistas y, por su-
puesto, a nuestros benitojuarenses, pero es 
responsabilidad de todos”, anotó.

Recordó que Cancún ocupa el primer 
lugar a nivel mundial, como la ciudad con 
mayor aportación al porcentaje de su Pro-
ducto Interno Bruto (PIB) y en generación 
de empleos derivados del turismo, ya que 
un 49.6 por ciento proviene de esa activi-
dad económica.

Promueve Mara reactivación 
económica responsable
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‘La jauría humana’ en Bahía Azul, de Cancún

Por | Santiago 
J. Santamaría 

Gurtubay

un psicópata anda suelto en este fraccionamiento, desde hace más una década, envenenando a mascotas y animales 
silvestres, la impunidad provoca un clima de terror y sospechas entre los vecinos, ¿es usted el asesino?…

@BestiarioCancun | @SantiGurtubay | www.elbestiariocancun.mx

No es una novedad. Volvieron a regar ve-
neno la calle Estuario, hace ya más de 
una semana. La inacción de nuestras au-

toridades municipales, estatales y federales ha 
desatado una ‘caza de brujas’ en el vecindario… 
No ocultan sus miedos. Un desalmado anda 
suelto. Todos sospechan que es un propieta-
rio o residente. ¿Es Usted el asesino? Mascotas 
y animales silvestres que viven en sus casas y 
apartamentos o ‘visitan’ antiguos territorios su-
yos donde sobreviven antes de ser desalojados 
por burbujas inmobiliarias han aparecido muer-
tos en los jardines comunitarios, donde juegan 
a diario niños de corta edad… En los manglares 
que blinda este territorio nadie quiere meterse. 
Sospechan que se han convertido en auténticos 
cementerios de ‘missing cats’. El terrorífico sal-
do: 12 gatos y otros tantos ‘desaparecidos’; va-
rios perros, el último un dálmata; así como un 
sinnúmero de animales silvestres entre tlacua-
ches, coatíes, ardillas... Muchas ranas, a pesar de 
las lluvias caídas, han dejado también de croar, 
uniéndose al silente concierto de maullidos y la-
dridos y otros lenguajes de esta Torre de Babel. 
Los dueños retienen a sus canes y felinos en sus 
hogares, en un obligado ‘arresto domiciliario’. 
Los niños ya no son los dueños de las tardes. 
Es la otra pandemia que se repite desde hace 
muchos años, sin que los administradores del 
lugar ni nuestras élites políticas , hayan avanza-
do un ápice en dar con el psicópata, neurótico, 
desequilibrado, lunático, demente, trastornado, 
perturbado, loco… o con la o los o las “que son 
vecinos de Bahía Azul”. 

Estamos ante un nuevo ‘silencio’, provoca-
dor de escenas de miedos ilimitados. Es el ‘El si-
lencio de los gatos, perros, tlacuaches, coatíes, 
ardillas…’. Evocadora frase de ‘The Silence of the 
Lambs’ (El Silencio de los Corderos en España, 
y El Silencio de los Inocentes en Latinoaméri-
ca). Película estadounidense de 1991 de género 
thriller y terror. Dirigida por Jonathan Dem-
me, presenta a Jodie Foster, Anthony Hopkins 
y Scott Glenn en los papeles principales. Han 
pasado 29 años desde que se estrenó la pelícu-
la ‘El Silencio de los Inocentes’, la que no tardó 
mucho tiempo en convertirse en un verdadero 
clásico del cine. Esta cinta, protagonizada por 
Jodie Foster, Scott Glenn y Anthony Hopkins, 
se transformó en la primera producción de te-
rror en obtener el Oscar a la mejor película. Y a 
pesar del tiempo que ha pasado desde que ate-
rrorizara los cines de todo el mundo, se siguen 
conociendo nuevos detalles que nos recuerda el 
genial resultado que logró el director Jonathan 
Demme. Quienes vieron este film -asumimos 
que la mayoría de los que disfruta del séptimo 
arte- de seguro recuerdan la perturbadora con-
fesión que Hannibal Lecter realizó a la detective 
Clarice Sterling. “A census taker once tried to 
test me. I ate his liver with some fava beans and 
a nice Chianti”, le menciona con su penetrante 
mirada el brillante, pero caníbal, psiquiatra a 
la agente del FBI, lo que traducido al español 
significa: “Uno del censo intentó hacerme una 
encuesta. Me comí su hígado acompañado de 
habas y un buen chianti (vino tinto)”.No obstan-
te, un usuario de la red social Reddit descubrió 
que Thomas Harris, autor de la novela original 
que inspiró la película, no escogió esta frase al 
azar. “Una gran línea del Silencio de los Inocen-
tes que todos conocen. Pero la mayoría no se 
dio cuenta que el doctor Hannibal Lecter estaba 
haciendo una broma clínica”, escribió el usuario 
mrcchapman.“El tratamiento de Lecter podría 
haber estado basado en drogas conocidas como 
inhibidores de la monoamino oxidasa (IMAO). 
Como psiquiatra, Lecter sabía esto”, agregó. 
Por razones médicas, quienes toman estos fár-
macos deben evitar consumir hígado, habas y 
vino, entre otros.Como una aprendiz del FBI, 
Starling probablemente no se dio cuenta que lo 
que Lecter estaba haciendo era divertirse con 

su propio chiste, además de admitir que no es-
taba tomando sus medicamentos. La combina-
ción de hígado, habas y vino, con estos inhibi-
dores, puede ser fatal. El film está basado en la 
novela homónima de Thomas Harris, escrita en 
1988 como secuela de ‘El dragón rojo’ (1981), del 
mismo autor, que relata la historia de Hannibal 
Lecter, un brillante psiquiatra y a la vez asesino 
en serie y caníbal.

Los afectados de estas muertes felinas en 
nuestra ciudad de Cancún eran de presentar 
denuncias ante la autoridades policiales y ju-
diciales; se revisan las imágenes de las cámaras 
instaladas, pero como podía ser de otra mane-
ra, éstas no recogen imágenes de ningún sos-
pechoso o sospechosa; una colonia de coatíes, 
diezmada años atrás con estricnina, corre pe-
ligro… Nuestra seguidora Sara Rincón Gallardo, 
nos escribe desde Twitter y Facebook: “Santia-
go tienen que ir a la Fiscalía y al Centro Canino a 
poner la denuncia y también en Ecología, Profe-
pa y Secretaria de Salud. Solo así les harán caso. 
Es un ecocidio. Es delito federal...”. Me aportó su 
teléfono personal. Hablé con algunos afectados. 
Me iban a aportar pruebas gráficas de los gatos 
muertos. Les he estado esperando una semana. 
Era importante que la Justicia tomara cartas 
en el asunto. Las falsas sospechas, la venganza 
cruel, el señalamiento ilegal de algunas vecinas 
‘locas’…, con carteles amenazadores, depósito 
de diez kilos de mierda de perro en un portal de 
la propia calle Estuario, el apuñalamiento con 
una navaja de una de las ruedas de una furgo-
neta familiar aparcada en una propiedad..., se 
adelantaron. Estamos en una auténtica ‘caza de 
brujas’, donde la impunidad parece haber trans-
formado a Bahía Azul en un escenario de otra 
mítica película estadounidense, ‘La jauría hu-
mana’ (The Chase), de 1966, del género drama, 
dirigida por Arthur Penn, con Marlon Brando, 
Robert Redford y Jane Fonda. Basada en una 
historia de Horton Foote, el guión fue escrito 
por Lillian Hellman. En un pueblo del sur de los 
Estados Unidos, el regreso de un prófugo de 
la justicia condenado injustamente, desata el 
caos. El sheriff, interpretado por Marlon Bran-
do, debe lidiar con los personajes siniestros del 
pueblo y sus miserias. Frecuentemente asociada 
con el filme ‘Perros de paja’, de Sam Peckinpah, 
‘La jauría humana’ es una de las obras máximas 
de Marlon Brando, el mítico Vito Corleone de ‘El 
Padrino’ de Francis Ford Coppola…

El 7 de diciembre del 2016 escribí esta co-
lumna, con el título: ‘La gran matanza de gatos’ 
de Robert Darnton. Meses atrás fueron hallados 
los cadáveres de otros gatos y un perro blan-
co. -Este último vivía en una casa donde sigue 
residiendo uno de los gastos envenenados, el 
pasado viernes, salvado merced a una atención 
veterinaria. El sobreviviente se llama Gaspar-. 
Estábamos cuatro años atrás ante unos asesina-
tos selectivos, en el jardín por donde transcurre 
un camino que une Estuario y Estero, producto 
de rencillas personales no sometidas a catarsis, 
olvido. Catarsis es una palabra descrita en la de-
finición de tragedia en la Poética de Aristóteles 
como purificación emocional, corporal, mental 
y espiritual. Mediante la experiencia de la pie-
dad y el temor, los espectadores de la tragedia 
experimentarían la purificación del alma de esas 
pasiones. En la medianoche del 20 de junio del 
2020, pudimos comprobar que el silencio de la 
muerte es aterrador. Vecinos con linternas lla-
maban a sus mascotas. No hubo respuesta algu-
na. En una furgoneta, un guardia de seguridad 
intenta sacar el cadáver de un felino que fue a 
refugiarse en el interior de su motor, queriendo 
librarse de los síntomas del envenenamiento. 
Era el otro COVID-19 en Bahía Azul… Recopi-
lemos: Exterminio una colonia de coatíes, una 
década atrás; atentados selectivos contra varios 
gastos y un perro blanco, hace un lustro; colo-
cación de platos de plástico con comida con una 

matanza masiva de gastos y tacluaches, tres o 
cuatro años atrás; y ahora ese nuevo ‘holocaus-
to’… La sed de venganza de algunos dueños de 
mascotas debe ser ‘hidratada’ con una investi-
gación de nuestras autoridades. “Vamos a de-
jarnos de llamarnos Juan, Pedro, Mateo, Lucas, 
Luis…, si no le encontramos al hijo puta que ha 
hecho esto”, coincidían al unísono algunos pa-
dres de familia. Otro vecino bromeaba casi clan-
destinamente, en voz baja… “A este paso vamos 
a tener que trasladar la oficina del Registro Civil 
para proceder al cambio de tanto nombre anun-
ciado”. Este relajante comentario puede hacerse 
realidad. Ha pasado una semana y no hay más 
que acusaciones sospechosamente paranoicas. 
Hay razones objetivas para justificar esa para-
noia social. Además a los paranoicos también les 
persiguen.

La tensión vivida a lo largo de esta semana 
en el Fraccionamiento de Bahía Azul, cercano a 
Puerto Cancún, ha desatado un clima de acu-
saciones públicas… Tres carteles fueron coloca-
dos a la entrada de Estuario. Los nombres a los 
que iban dirigidos sus perturbadores mensajes 
se dieron a conocer mediante rumores públicos. 
La primera acción en contra de los ‘señalados’ 
fue el depósito en el portal de su vivienda, de casi 
diez kilos de mierda de perro. La Justicia debe 
imponerse a la venganza. Hay que darse prisa 
para defender esta máxima. La psicopatía y la 
paranoia están haciendo efecto e imponiéndose 
en este lugar pleno de vida. La necrofilia parece 
imponerse. Hay que evitar males mayores. Este 
pasado jueves, la familia ‘marcada’ se encontró 
con unas de las ruedas rajadas, con alguna na-
vaja. Los padres de dos niños se dirigieron has-
ta la caseta de seguridad residencial donde les 
recalcaron que ellos no se iban a meter en la 
bronca, pues era un ‘tema de índole personal’. 
Otros vecinos lanzan acusaciones contras otras 
personas, sin pruebas demostrables. La Justicia, 
con sus agentes y jueces, es la única capacitada 
y con poder cedido por los propios ciudadanos, 
para aplicar las leyes del Estado de Derecho, si-
gue ausente, peligrosamente ausente.

Hablamos este viernes, antes de preparar 
esta columna, con los vecinos objetos del ata-
que contra su furgoneta, mostrándonos su se-
ria preocupación por lo ocurrido. Eran de diri-
girse a la alcaldesa Mara Lezama “para pedirle 
una urgente investigación y no vaya a mayores 
el clima de sospechas y denuncias falsas en el 
seno del vecindario”. Recalcábamos desde días 
atrás de la necesidad de se abra una indagatoria 
policial, judicial, administrativa ante lo que es-
taba ocurriendo... “Temo por mi familia, por mis 
dos hijos. Además de la pandemia nos preocu-
pa seriamente lo que está ocurriendo con este 
asunto del envenenamiento y acusaciones con-
tra nosotros sin prueba alguna”. Mientras tanto 
las familias de los gatos y perros siguen llorando 
a sus mascotas, como al bello gato ‘Bes’, quien 
murió en las puertas de su casa, donde busca-
ba refugio...y compartía espacios con amigo, el 
perro ‘Huevo’. Registros de matanzas -y juicios- 
hacia animales pueden hallarse en la literatura 
-desde El Quijote de Miguel de Cervantes, en el 
siglo XVII, hasta Germinal de Émile Zola, a fina-
les del XIX- como una práctica común e incluso 
‘divertida’. En tiempos de François Rabelais, el 
de los gigantes Pantagruel y Gargantúa, era de 
lo más cotidiano que los niños se entretuvieran 
atando gatos a un palo y luego los asaran en una 
hoguera. 

La psicopatía o personalidad psicopática es 
un trastorno antisocial de la personalidad. Hay 
varios comportamientos y características que 
son “relativamente comunes” entre los psicó-
patas, nos explicaba el doctor Pablo Gallastegui, 
director del Centro de Salud Mental de Eibar, 
País Vasco, España. Las personas con trastorno 
psicopático, o psicópatas, suelen estar caracte-
rizadas por tener un “marcado comportamiento 

antisocial, una empatía y unos remordimientos 
reducidos, y un carácter más bien desinhibido”. 
Este carácter psicopático puede hallarse en di-
ferentes dimensiones de la personalidad, y en 
diferentes combinaciones en el conjunto de la 
población. Uno de los signos característicos a 
edades tempranas de rasgos psicopáticos y/o 
antisociales, se podrían reducir a una tríada 
caracterizada por enuresis, maltrato animal, y 
piromanía. Con el tiempo han aparecido siste-
mas de clasificación más complejos basados en 
descripciones, estudios y tests del canadiense 
Robert Hare y del estadounidense Hervey Clec-
kley. 

Independientemente de las características 
que cada uno de los dos anteriores profesores 
universitarios menciona en sus estudios, hay 
un consenso general acerca de ciertas caracte-
rísticas evidentes y comunes en los psicópatas, 
como por ejemplo: Su falta total (o muy elevada) 
de empatía, culpa, o remordimiento. Su tenden-
cia a “cosificar” a las personas u otros seres vi-
vos que le rodean, y su continua violación de los 
derechos y normas sociales, ya sea respecto de 
un individuo o de la sociedad. Cosificar es con-
vertir en cosa a alguien o algo. “La fabricación 
en cadena ha cosificado al hombre”. Algunas de 
las características que suelen poseer las per-
sonalidades psicópatas son el victimismo y la 
manipulación. El trastorno psicopático produce 
una conducta anormalmente agresiva y grave-
mente irresponsable, que según el doctor Her-
vey Cleckley determinan una serie de caracte-
rísticas clínicas, descritas en su libro The Mask 
of Sanity: An Attempt to Clarify Some Issues 
About the So-Called Psychopathic Personality, 
donde se incluye que estas personalidades tie-
nen: Encanto superficial e inteligencia; Ausen-
cia de delirios u otros signos de pensamiento 
no racional; Ausencia de nerviosismo o mani-
festaciones psiconeuróticas; Escasa fiabilidad; 
Falsedad o falta de sinceridad; Falta de remor-
dimiento y vergüenza; Conducta antisocial sin 
un motivo que la justifique; Juicio deficiente y 
dificultad para aprender de la experiencia, Ego-
centrismo patológico y carencia de empatía; 
Pobreza generalizada en las principales relacio-
nes afectivas; Pérdida específica de intuición; 
Insensibilidad en las relaciones interpersonales 
generales Conducta extravagante y desagrada-
ble bajo los efectos del alcohol y, a veces, sin él 
Amenazas de suicidio raramente consumadas. 
Incapacidad para seguir cualquier plan de vida. 
Robert Hare estima que el 1 % de la población es 
psicópata. Otras estimaciones incluso llegarían 
al 6 %. Según el Manual Diagnóstico y Estadísti-
co de los Trastornos Mentales (DSM-V), su pre-
valencia está entre el 0.2 % y el 3.3 %. 

Cientos de mensajes hemos recibido en 
estos días. Todos ellos condenan con contun-
dencia lo que está ocurriendo en Bahía Azul y 
exigen a las autoridades que terminen con estos 
ecocidios… Un tuit invitaba a la reflexión so-
bre otra arista del caso. No solo a los vecinos 
del lugar por donde camina un criminal, sino 
a todos los ciudadanos de Cancún y Quintana 
Roo: “Yo creo también muchos dueños de ani-
males irresponsables…”. En estos tiempos de 
envenenamientos perdimos a nuestra mascota, 
la perrita ‘Lolita’. Hemos apoyado el texto con 
imágenes de los films ‘La jauría humana’, ‘El Si-
lencio de los Corderos’; el gato ‘Bas’, una de las 
víctimas, a quien una familia le sigue llorando; 
amenazas y ataques contra las propiedades de 
una familia ‘sospechosa’, en la calle Estuario; 
Aoshima, la ‘Isla de los Gatos’, en el sur de Ja-
pón, donde conviven apenas 200 pescadores y 
120 gatos, merced a las capturas de pesca y al 
turismo, es conocida también,  popularmente, 
como ‘La Isla de Bahía Azul’; madres y crías de 
coatíes y tlacuaches; nuestra mascota ‘Lolita’;  y 
la perturbadora imagen de un manifestante uti-
lizando a un tlacuache como ‘proyectil’. 
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HÉCTOR COBÁ

CANCÚN.- Bien temprano, desde las 
5:31 de la mañana del 15 de junio de 

2020, en el fraccionamiento Tierra Maya se 
supervisa que todos los vendedores, desde 
esa hora usen su cubrebocas e instalen su 
agua y jabón para lavarse las manos junto 
con la presencia del infaltable gel antibac-
terial, acompañante obligatorio para todo 
mexicano.  

El otro requisito es que en todos los 
puestos haya un metro de separación entre 
uno y otro, misma recomendación hecha 
por las autoridades del gobierno municipal 
de Benito Juárez y de las instancias de sa-
lud en Cancún, que se cumple.

Una llamada (a las 6:06), entre muchas: 
entrantes y salientes, recomienda la nece-
saria sanitización en todas las estructuras 
de los puestos a instalar, que sólo serán de 
una extensión de cuatro metros para unos 
y de dos metros para otros sin excepción 
alguna, al menos del 15 al 22 de junio de 
este año; si la pandemia del coronavirus no 
obliga a algo contrario.    

Escaso el tráfico entre la avenida Niños 
Héroes y la Kabah, en la supermanzana 
229 permite dirigirse del tianguis del rum-
bo hacia el tianguis denominado de Las 
Torres, cerca de la esquina de la avenida 20 
de Noviembre y Prolongación  Tulum, en la 
supermanzana 239, en solo 13 minutos.

El madrugador dirigente de la Unión de 
Tianguistas y Vendedores Ambulantes del 
estado de Quintana Roo (UTC) Melitón Or-

tega García, que inició su jornada el 15 de 
junio desde las dos de la madrugada, recor-
dó a sus colaboradores que desde días ante-
riores se convocó a los vendedores para que 
se instalen a las 5 de la mañana.   

A todos llama la atención un enorme le-
trero que se replica unas tres veces más, a 
lo largo de las calles del tianguis, que hace 
una chusca recomendación  para nada 
alejada de los 2658 casos positivos y 497 
muertes por coronavirus en Quintana Roo, 
al 17 de junio. “Que no te cargue el payaso, 
usa cubrebocas, lávate las manos continua-
mente, guarda tu distancia”. De este alguna  
caminante comentó “ojalá todos pusieran 
un letrero”.    

Así las autoridades y vendedores tian-
guistas no escatimaron en ingenio para la 
protección contra el COVID-19, las cartu-
linas a mano e impresos fueron variados: 
“Todos unidos, desinfecta y lava tus manos 
aquí. Hagamos esto por Cancún. Atte. Unión 
de Tianguis”; “Sólo hay servicio para llevar, 
favor de tomar su sana distancia, cuidemos 
nuestra salud”; Atención. “Mantenga sana 
distancia”; “Si visitas los tianguis verdes, 
te recomendamos: 1Usar cubrebocas, 2 No 
llevar niños, 3 Lavarte las manos seguido, 
4 Guardar tu sana distancia 1.5 mts., 5 Evi-
tar acudir las personas de la tercera edad. 
Que no te cargue el payaso, los tianguistas 
verdes nos preocupamos por tu salud. #So-
mosTianguistasVerdes”; “A todo el público, 
lávate las manos, aquí”.

Los payasos cargadores Trapos y Cho-
cho instalados cerca del túnel sanitizante 

(o desinfectante) por donde tenían que pa-
sar todos los compradores, invitaban tiene 
que ponérselo, por fa, es por seguridad de 
todos. Tu cubrebocas papi; ellos daban en 
forma gratuita a quien no llevaba su cubre-
bocas uno, todos aceptaban de buen grado 
y se lo ponían, sólo una señora fue la excep-
ción. No se lo puso y lo llevaba en la mano. 

Contundente expresión a favor: ¡Está 
bien, verá, el protocolo!

El personal encargado del túnel y tape-
tes desinfectantes destaca que los compo-
nentes para la sanitización son de quinta 
generación, lo más novedoso en el merca-
do. No sólo por el túnel pasaban las perso-
nas también las bicicletas, los triciclos, las 
motocicletas, silla de ruedas y los diablitos 
de carga. Zapatos, muchos zapatos, chan-
clas y sandalias. 

Diversos eran las presentaciones de los 
cubrebocas, hechos de tela de paliacate y 
de camuflaje, improvisados con la pañoleta 
que reparten en el Barco Pirata de la zona 
hotelera, en época sin enfermedades; de 
vinil, de toalla, con el logotipo de la UTC, la 
boca del Guasón, del energético Red Bull; 
improvisados con un paliacate, una toalla 
o camiseta; unos pocos con guantes y otros 
con cubrebocas y mascarilla de plástico.

Un trío de esculturales damas dedica-
das a las lides de la belleza como rizado de 
pestañas, manicure y diseños de uñas y de-
pilaciones entre otras actividades, bien in-
teligentes dividieron su área de trabajo en 
cuatro cubículos individuales para la sana 
distancia. Ellas sólo soltaron una sonrisa 

cuando un preguntón de larga barba pidió 
si le podían rizar su ensortijada barba. 

Puntito a favor lograron los tianguistas 
verdes tras el recorrido del director ge-
neral de Salud en el municipio de Benito 
Juárez Joaquín Barajas Pérez, quien com-
probó todas las medidas establecidas en 
la lucha contra el coronavirus y evitar más 
contagios.

En medio del recorrido Ortega García 
dio más de una decena de entrevistas, en 
vivo y telefónicas, a reporteros de radio y te-
levisión, de periódicos y de redes sociales.  

Visible también fue que algunos asis-
tentes al tianguis de la supermanzana 239 
desobedecieron las recomendaciones de 
no llevar niños y evitar acudir las personas 
de la tercera edad. Mismos a los que no se 
puede prohibir su acceso.

Infaltable la nota picara, un pescado 
listo para freír en postas o hacerlo en caldo 
apareció con su cubrebocas ¿o será cubre-
pico? Ahí cerca un comprador estaba en la 
disyuntiva aquí está el preparado listo para 
la michelada con un bien fría y allí venden 
pepita de calabaza molida para el papadzul 
que también  sirve para hacer un zikilpak 
con su tomate y su habanero asado. No se 
supo si al fin compró ese “matrimonio” de 
sabor. (Fotos: Héctor Cobá / Facebook: Héctor 
Cobá / Twitter: @HctorCob / hectorcobacc@
gmail.com)

PROTEGIDOS LOS 
TIANGUIS VERDES

para que no los cargue el payaso



La mayor virtud de la tierra es la paciencia. 
Con paciencia se ha formado y ha perma-
necido para mantener con vida  a cada ser, a 

cada especie. Es resiliente, es amorosa. Nuestra 
madre tierra ha visto pasar destrucción y per-
manece. Ella observa y da, ella vive y da, ella no 
pide, no quita, no nos utiliza como nosotros a 
ella… ella permanece y da.

La naturaleza nos parece eterna, pero ac-
tualmente los colores de los arrecifes se van per-
diendo, igualmente la magia de los mangles, la 
claridad de los cenotes, la grandeza de los bos-
ques y la vida de las selvas. Vamos un día, des-
pués volvemos y ahí siguen, ahí están con su be-
lleza que pareciera plasmada inamovible hasta el 
infinito. Pero la paciencia con la que se crearon, 
no les dio perpetuidad, no por lo menos ante tal 
devastación. 

Todos los que vivimos en  Cancún y la Riviera 
Maya dependemos directa o indirectamente del 
turismo, pero parece que muchos no han enten-
dido que el turismo depende de la naturaleza, 
como tú, como todos, como la vida misma, y nos 
estamos tardando en entender.

El ingreso económico por turismo a nuestro 
país es mucho, empresarios y hoteleros saben 
que los turistas vienen a disfrutar las bellezas de 
la naturaleza, pero si siguen sin cuidar o segui-
mos sin cuidar de la gallina de los huevos de oro, 
no quedará belleza que admirar.

Desde hace algunas décadas, biólogos e in-
vestigadores, han estado observando que los co-
rales en todo el mundo se están enfermando y 
blanqueando y han descubierto que esto sucede 
por el estrés que sufren por impactos globales 
como el aumento de la temperatura del mar y la 
acidificación del océano, y por impactos locales 
como sobrepesca y mala calidad del agua, entre 
otras.

En nuestro país contamos con la segun-
da barrera de coral más grande del mundo, se 
llama Sistema Arrecifal Mesoamericano, SAM, 
que se extiende a lo largo de la costa caribeña y 
pasa por México, Belice, Guatemala y Honduras, 
y parte de este Sistema Arrecifal, también está 
blanqueándose.

El problema es que la huella que los se-
res humanos estamos dejando, a veces es más 
profunda que el remedio que pueda encontrar 
la naturaleza y en muchos casos los corales no 
se han logrado recuperar ni en nuestro Sistema 
Arrecifal Mesoamericano, ni en la Gran Barrera 
de Coral, ni en ninguna otra del mundo.

No hemos entendido que todos estamos 
conectados y que nuestras decisiones, acciones 
y consumo afectan a los corales, a los cenotes, 
a nuestros mares, bosques, lagos, ríos, selvas, 
manglares, etcétera. 

Organizaciones como Healthy Reefs for 
Healthy People, en colaboración con otras or-
ganizaciones  y con la sociedad civil monitorean 
la salud de los corales y, como me explica Mèli-
na Soto, coordinadora para México de Healthy 
Reefs, emiten reportes del estado de salud de 
los corales y hacen investigación, observación y 
concientización, para que gobiernos, empresas 
y sociedad civil conozcamos el problema y com-
prendamos la gravedad del asunto para tomar 
acción y ayudar a detener el cambio climático y 
no llegar al umbral de 2 grados de aumento de 
temperatura que empeore aún más la situación 
de los corales de quienes además obtenemos 
protección contra la erosión de las costas y de 
los embates de olas y huracanes; la arena de 
nuestras playas, medicamentos, cosméticos y 
mucho más.

Centinelas del Agua es otra importante or-
ganización, que monitorea, estudia, genera y 
promueve herramientas que contribuyan al ma-
nejo integral del acuífero. Esta asociación fue 

creada como respuesta a la necesidad de pre-
servar el sistema hidrogeológico de la península 
de Yucatán. Alejandro López Tamayo, Director 
general de Centinelas del Agua A.C., me explica 
su preocupación por el recurso natural más im-
portante del planeta y por ello, está en acción 
para la conservación y correcta gestión de nues-
tros mantos acuíferos.

Alejandro al igual que Mèlina trabajan en 
coordinación con gobierno, empresas y comuni-
dades promoviendo educación ambiental a favor 
de lograr ser una sociedad sostenible y ambos, al 
platicar con ellos, me dijeron prácticamente las 
mismas recomendaciones que todos debemos 
seguir si queremos cuidar en verdad nuestro 
medio ambiente y contribuir a la preservación 
de los corales, de los cenotes, de los manglares y 
de toda la naturaleza.

1.- Cuando nades en el mar o en los cenotes 
y visites los corales NO uses ningún tipo de pro-
tector solar, a menos que sea realmente natu-
ral, pues los químicos dañan la vida marina y los 
mantos acuíferos, mejor usa ropa que te proteja.

2.- Reduce tu consumo de carne. Un kilo 
de carne requiere 15,400 litros de agua para su 
producción, leíste bien, ¡más de quince mil li-
tros de agua un solo kilo de carne! La carne es 
el producto que más agua requiere para su ela-
boración. Y dirás esto que tiene que ver con los 
corales o con los cenotes, todo, recuerda que 
pertenecemos a una gran cadena donde todos 
dependemos de los recursos naturales, y estos, 
requieren que el ser humano haga un correcto 
uso de ellos.

3.- Ten un consumo responsable. Hemos 
sobre pasado la capacidad de la naturaleza de 

regenerar los recursos con nuestro desaforado 
consumismo, recuerda, no necesitas todo lo que 
crees que necesitas, y todos lo comprobamos 
con esta pandemia. ¡Back to basic!

4.- Reduce tus emisiones de dióxido de car-
bono, teniendo un consumo responsable, usan-
do menos el coche, reduciendo tu consumo de 
energía eléctrica, etcétera.

5.- ¡Cero plástico! Procura no comprar 
productos de plástico de un solo uso. Está bien 
reusar o reciclar, pero prefiere no comprar, 
pues mucho del plástico no se puede reciclar 
y como sabemos termina en los mares o sa-
turando aún más los basureros que producen 
lixiviados que contaminan la tierra y los man-
tos acuíferos.

6.- Revisa que tu casa o negocio estén co-
nectados al drenaje, como lo lees, hay muchas 
nuevas zonas residenciales, hoteles o negocios 
que no están conectados al drenaje y sus aguas 
residuales van directamente a nuestros mantos 
acuíferos, lagunas, ríos y mares. Así de grave está 
la situación.

7.- Ten mayor participación ciudadana.  Mu-
chas de las plantas de tratamiento de agua de 
nuestro país, están en pésimas condiciones y 
no trabajan como deberían. Exige transparen-
cia y buena gobernanza, es nuestro derecho y 
obligación como ciudadanos. Hay normas como 
la Norma Oficial Mexicana NOM 001, Semarnat 
1996, que lleva más de 20 años esperando ser re-
visada, aprobada y actualizada para restablecer 
los límites máximos permisibles de contami-
nantes en las descargas de aguas residuales en 
aguas y bienes nacionales, permitiendo con esto 
lagunas legales que muchos utilizan a su favor 
y en detrimento de nuestro medio ambiente y 
recursos naturales.

Así como estas recomendaciones, hay mu-
chas más aún para el cuidado de nuestro pla-
neta. Para ello seguiré platicando con Alejandro 
López y Mèlina Soto y más personas que como 
ellos, estén comprometidos y en acción por el 
bien de nuestro entorno y de todos nosotros. 

Acerquémonos a organizaciones y asocia-
ciones como estás para unirnos a participar 
activamente en el cuidado de nuestros recur-
sos y bellezas naturales. La corresponsabilidad 
es de todos y si este gobierno está cerrando las 
puertas y los ojos ante la gravedad del cambio 
climático, nosotros no dejemos de participar y 
ser protectores del medio ambiente.  

Un día la tierra no permanecerá más, un día 
la resistencia de la naturaleza doblegará sus alas, 
sus ramas, sus ríos y mares ante la avaricia y la 
destrucción y tomará el último aliento para des-
pedirse de la vida que da. Seamos activos en la 
conservación y protección ambiental para mi-
tigar el impacto del cambio climático. Vista y 
únete. 
www.healthyreefs.org 
www.centinelasdelagua.org

Arrecifes de coral y cenotes en peligro. 
Acciones que pueden ayudar a su conservación
Por | Lizette Aguirre Morlet | www.healthyreefs.org | www.centinelasdelagua.org

se renta
departamento

2 cuartos, 1 baño
Región 93, Avenida Kabah 
casi con Av. Talleres

Info sólo Whatsapp al número

983 1567808
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¡Cuidado! Usted está en el 
país que peor trató la pandemia
Por | Niza Puerto

coLUMna | 

En aquellos días de vino y rosas

Por | Roberto Hernández Guerra

¿Serán mis nervios o a cada vez más gente le 
vale madre la pandemia?

Pues no, no son mis nervios. En efecto, 
la gente se está relajando, producto de la irres-
ponsabilidad de un gobierno que nunca supo 
cómo manejar el problema de la pandemia por 
coronavirus y siempre se fue por la derecha, 
por la más fácil: “Es más barato no hacer nada”. 
Y no hizo nada, más que cagarla.

Y ahora arroja a la ciudadanía al matadero 
obedeciendo la situación económica y antepo-
niéndola a la salud, a la vida humana. Cambia 
de colores en el semáforo epidemiológico más 
fácil que en el de tránsito, de rojo a naranja: “al 
fin que…ingue a su ma…!!”

Nomás no puedo creer la sinrazón con la 
que opera este gobierno, un gobierno que ja-
más supo cómo entrarle al toro o más bien 
nunca le interesó; al contrario, AMLO siempre 
consideró al coronavirus como un intruso que 
irrumpió en su protagonismo, y como buen as-
tuto, no lo tomó –ni tomará– con la importan-
cia que merece.

Primero está su bandera, su ideología, im-
poner La Cuarta Transformación, cada día más 
desgastada, “porque ningún chingao bicho va a 
echar a perder mis planes de 30 años”, piensa, 
siente, refunfuña.

Y claro está que sus siempre fieles, los que 
le aplauden lo adoran, lo adulan aceptan gus-
tosos salir a la calle a romperse la madre con 
el enemigo invisible, argumentando que “ya 
fueron tres meses de cuarentena y la gente no 
aguanta más, tiene que comer”…Y sí, lamenta-
blemente serán muchos los que comerán, pero 
tierra, polvo… cenizas.

Hace unos días leí una entrevista a una es-
pecialista de la UNAM, publicada por La Cró-
nica de Hoy, que decía que “más vale tarde 
que nunca”. Explicó que México nunca aplicó 
las medidas contundentes que eran necesarias 
para enfrentar una pandemia tan voraz, siem-
pre la trató a la ligera, como en un segundo ni-

vel de importancia, y ahí están las consecuen-
cias: Es uno de los países con más contagios y 
sobre todo, con más muertes.

Señala que aplicar las medidas necesarias 
de contención hoy sería mucho más costoso, 
pero necesario si lo que se pretende es evitar 
que el crecimiento exponencial de contagios, 
de decesos, como lo hicieron algunas naciones 
europeas que al principio lo minimizaron, pero 
que después recularon y apretaron.

Sin embargo veo poco menos que impo-
sible que esto suceda en México. Tendría que 
ocurrir algo catastrófico para que el impru-

dente que tenemos por presidente dé marcha 
atrás –y tal vez ni así–.

Por lo pronto, estimado lector, en uno debe 
caber la prudencia, el sentido común y man-
tenerse en casa por su bien y el de su familia. 
Salga a la esquina de su casa, deje que le pe-
gue el sol, el aire, para mantener las defensas 
naturales activas, pero no se exponga, como lo 
están exponiendo.

En verdad que esto va a quedar para la his-
toria, para Ripley. Los nietos no lo van a creer 
cuando les contemos que un tal López Gate-
ll, títere del entonces presidente, advirtió a 

los mexicanos: “quédate en casa, quédate en 
casa ¡quédate en casa”, cuando en México ha-
bían unos cuantos brotes, y cuando más dura 
se puso la cosa, cuando todo el país estaba 
en rojo, cuando los niveles de contagios y de 
muertes estaban en pleno apogeo, entonces, el 
mismo personaje, por órdenes del avisado dio 
la instrucción a todos los mexicanos: “ahora sí, 
ya pueden salir”.

Un asunto de locos, de irresponsables, de 
insensato. Pero más locos, estúpidos y orates 
están aquellos que les aplauden.

Inaudito.

Vivimos tiempos de tormenta en el 
ánimo ciudadano. Polarización en 
el horizonte político y en el entor-

no social. Esperemos no llegar a lo que 
dice el evangelio (Lucas 12/53): “el padre 
estará dividido contra el hijo, y el hijo 
contra el padre; la madre contra la hija, y 
la hija contra la madre; la suegra contra 
su nuera, y la nuera contra su suegra”. 
No es para tanto, guardemos la calma.

Que quienes han sido afectaos por 
las medidas tomadas por el gobierno de 
la cuarta transformación demuestren su 
disgusto, es muy explicable. Que aque-
llos beneficiados con contratos jugosos, 
los que no pagaban impuestos, quienes 
vendían gasolina producto del “huachi-
col” o los que percibían elevados salarios 
sin merecerlos, se sumen a un proyecto 
que busca regresar  a un pasado idílico 
para ellos, tiene sentido. Y podríamos 
seguir con una lista bastante larga, de 
los  que tienen razones personales para 
repudiar al presidente López Obrador. 

Todos los citados anteriormente y algu-
nos más, vivieron esos “días de vino y rosas”, 
a semejanza de lo representado en la película 
con ese título, interpretada por Jack Lemmon 
en 1962, donde un matrimonio sufre las con-
secuencias de su adicción al alcohol; solo que 
para aquellos la adicción fue sin duda a  la co-

rrupción.
Pero a todos estos agraviados, se suma un 

sector de la población que estuvo muy lejana a 
“la gran comilona” de la élite mexicana; usando 
aquí como calificativo el nombre de otra gran 
película, ésta protagonizada por Marcello Mas-
troianni en 1972, en la que un grupo de “chefs” 
de cocina se encierran para darse un banquete 

pantagruélico que los lleva a la muerte.
La incógnita, es la razón que lleva a sectores 

de la clase media a sumarse con sus vehículos  
a la caravana de autos de lujo  de la protestan 
contra AMLO. ¿Cuál es su común denominador 
con los “conservadores”?, nunca mejor usado el 
término pues lo que buscan éstos, es conservar 
sus privilegios. En alguna ocasión adelantamos 

una hipótesis tomada de la reciente ex-
periencia boliviana, que alguien calificó 
como una “rebelión de la clase media 
en contra de la igualdad”. Ahora recurri-
mos a Sigmund Freud y sus seguidores 
para entender qué sucede en la mente 
de esas personas: la respuesta está en 
lo que  califican como un proceso de 
“identificación”.

¿Qué significa “identificación” para 
los psicoanalistas? En términos genera-
les hacen referencia a un proceso men-
tal mediante el cual un sujeto asimila un 
aspecto, una propiedad, un atributo de 
otro y con ello expresa el deseo cons-
ciente o inconsciente de ser como su 
modelo a seguir. Las razones de tal con-
ducta las refieren a una expresión de 
envidia, admiración, ambición, o el de-
seo de aprobación o de seguridad, todo 
esto para evitar la ansiedad, la culpa o la 
depresión.

Bueno, eso dicen los expertos. No-
sotros creemos que en última instan-

cia, ya sea por “rebelión” por “identificación” o 
“porque les da la gana”, todos tienen derecho a 
manifestar sus opiniones, preferencias o pro-
yectos de nación. Desde luego siguiendo los 
canales que la democracia y el buen gusto es-
tablecen. A final de cuentas, la historia pondrá 
a cada quien en el lugar que le corresponde.
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Lagos, Nigeria
Una mujer camina por una calle inundada por las fuertes lluvias de los últimos 
días.
Fotografía: Agencia Anadolu / Getty Images

Tokio, JapóN
Porristas actúan ante asientos vacíos, antes de un partido de béisbol entre los 
Gigantes de Yomiuri y los Tigres de Hanshin en el Tokyo dome. después de un 
retraso de tres meses causado por la pandemia de coronavirus, la segunda liga 
de béisbol más famosa del mundo abrió el viernes una temporada acortada, y 
sin la presencia de fanáticos.
Fotografía: Eugene Hoshiko / AP

richmoNd, ee. UU.
Una imagen de George Floyd es proyectada en la estatua de Robert e. lee en 
Virginia. El juez de circuito de Richmond, Bradley Cavedo, extendió indefinida-
mente una orden judicial que impedía que el gobernador de Virginia retirara 
la estatua del general confederado.
Fotografía: Tasos Katopodis / Getty Images

aTLaNTa, georgia
las lágrimas desbordan los ojos de Tomika miller, viuda de Rayshard Brooks, 
tras darsea conocer que un exoficial de la policía de Atlanta enfrenta cargos de 
homicidio agravado por la muerte de su esposo, el 12 de junio.
Fotografía: Curtis Compton / AP

BaNgkok, TaiLaNdia
alumnos de jardín de infantes distribuidos en el piso con marcas de distancia-
miento físico, en su primer día de regreso a clases tras el confinamiento por 
COVId-19.
Fotografía: Romeo Gacad / AFP / Getty Images

hUNTiNgToN Beach, esTados UNidos
multitudes abarrotan la playa en medio de la pandemia de coronavirus.
Fotografía: Apu Gomes / AFP / Getty Images

Imágenes de la semana
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ciUdad de méxico, méxico
el sacerdote Benito Torres viste equipo de seguridad para evitar infecciones de 
COVId-19 mientras camina por un pasillo desinfectado.
Fotografía: Cristopher Rogel Blanquet / Getty Images

ciUdad de haNdaN, chiNa
amantes del yoga en el parque Qingquan practican para la próxima celebra-
ción del día Internacional del Yoga.
Fotografía: Rex / Shutterstock

gaLápagos, ecUador
Un guardaparque lleva a diego, una tortuga gigante de 100 años, de vuelta a 
las Tunas, un área frente a la costa de la isla española, después de reproducir-
se en cautiverio durante varias décadas. la tortuga es considerada un heroico 
semental por ayudar a salvar a su especie de la extinción.
Fotografía: Parque Nacional Galápagos / AFP / Getty Images

miLáN, iTaLia
Un empleado municipal limpia una estatua del periodista italiano Indro mon-
tanelli, vandalizada con pintura roja y la inscripción “racista, violador”.
Fotografía: Miguel Medina / AFP / Getty Images

parís, FraNcia
la policía detiene a una manifestante durante una protesta en exigencia de 
mejores condiciones de trabajo para los trabajadores de la salud.
Fotografía: Agencia Anadolu / Getty Images

sheNyaNg, chiNa
Visitantes de un mercado nocturno, en la provincia nororiental de liaoning.
Fotografía: AFP / Getty Images

 semana (The Guardian, UK)
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ASí fue LA SeMAnA: LUnES

MoScÚ.- el exinfante de Marina es-
tadounidense paul Whelan fue declara-
do culpable de espionaje y sentenciado 
a 16 años de prisión, dictaminó el lunes 
un tribunal de Moscú.

Hablando desde detrás de una pan-
talla de vidrio antes del veredicto, Whe-
lan calificó el juicio como “una farsa” y 
pidió al presidente de estados unidos, 
Donald trump, así como a los líderes de 
Irlanda, el Reino unido y Canadá que 
“terminen esto”.

Whelan, quien también es ciuda-
dano irlandés, británico y canadiense, 

fue detenido en un hotel de Moscú en 
diciembre de 2018 por las autoridades 
rusas que alegaron que estaba involu-
crado en una operación de inteligencia. 
Desde entonces ha estado en la prisión 
de Lefortovo en Moscú y el juicio se ce-
lebró a puerta cerrada.

Su abogado, Vladimir zherebenkov, 
dijo anteriormente que Whelan recibió 
involuntariamente una memoria uSB 
que contenía “secretos de estado” duran-
te un viaje personal a Rusia. el canciller 
ruso, Sergey Lavrov, dijo que Whelan fue 
atrapado “con las manos en la masa”.

condena rusia a estadounidense
a 16 años de cárcel por espionaje

VEracrUZ.- el presidente de México, 
Andrés Manuel López Obrador, aseguró 
este lunes que está dispuesto a vender ga-
solina a Venezuela si ese país lo solicita.

«en el caso que nos hicieran la solici-
tud y fuese una necesidad humanitaria, lo 
haríamos», explicó. Al ser preguntado por 
las sanciones que estados unidos podría 
aplicar si se produce esa transacción con 
Venezuela, López Obrador respondió:

«nosotros somos libres. México es un 
país independiente, soberano, tomamos 
nuestras propias decisiones y no nos me-
temos con las políticas de otros países. es 
autodeterminación de los pueblos», enfa-
tizó.

Venezuela enfrenta desde marzo un 
problema de escasez de gasolina que ha 
creado colas de varios días en las gasoline-
ras para repostar un vehículo.

México vendería gasolina a 
venezuela, pese a sanciones

VEracrUZ.- el presidente AMLO 
advirtió que “no se va dejar”, ni puede 
permitir el “ninguneo” de la investidu-
ra presidencial, en respuesta al posicio-
namiento de gobernadores del partido 
Acción Nacional (PAN) sobre un “cam-
bio de ruta” ante el supuesto carácter 
monárquico de su gobierno. 

en su conferencia mañanera desde 
el estado de Veracruz, el presidente An-
drés Manuel López Obrador consideró 
que el llamado de los panistas, más que 
un posicionamiento político o social, 

tiene un interés “partidista” de cara a la 
elección intermedia de 2021 y los señaló 
de hacer “politiquería” en medio de la 
pandemia del COVID-19

Añadió que su gobierno cuenta con el 
respaldo popular y no puede permitir que 
se “ningunee” la investidura presidencial 
con señalamientos sin sustento, pues su 
gobierno respeta la constitución y cual-
quier intención monárquica obedece a 
sus adversarios, los llamados “conserva-
dores”, de quienes destacó su tradición 
histórica en apoyar gobiernos autoritarios. 

“no me voy a dejar”, advierte 
aMlo a gobernadores del Pan

recomiendan a estadounidenses
posponer vacaciones en México

MÉXico.- Christopher Landau, emba-
jador de estados unidos en México, man-
dó un comunicado para ciudadanos esta-
dounidenses que viven en nuestro país. el 
diplomático indicó que México tiene gran-
des destinos turísticos, pero que este no es 
un buen momento para viajar a nuestro 
país a pesar de que les ofrezcan paquetes 
muy baratos.

“México sigue experimentando un alto 
contagio comunitario de COVID-19. Así 
que recomendamos que pospongan sus 
vacaciones en México”, señaló el embaja-
dor Landau.

en un video difundido en sus redes so-
ciales, el diplomático contestó algunas du-
das de ciudadanos americanos que viven 
en México y recomendó que por precau-
ción sigan guardando distancia social, ya 

que aún no es seguro viajar por el país
Además recalcó que el Departamen-

to de estado y el Centro para el Control y 
prevención de enfermedades, de estados 
unidos, alertaron por el alto riesgo de toda 
clase de traslados al extranjero, ante el 
riesgo de un contagio y quedar varado en 
el país que visiten.

salinas Pliego: no más 
reglas por covid-19

MÉXico.- el empresario al frente de 
grupo Salinas, Ricardo Salinas pliego, 
compartió en sus redes sociales una se-
rie de mensajes “sobre el maldito virus, el 
momento que vivimos y futuro en libertad 
que deseo para mi país”, dirigidos “al que 
está en cuarentena con miedo al virus, a 
los miembros del consejo de Salubridad, 
al servidor público y a quienes están de 
acuerdo con sus pensamientos”.

el segundo hombre más rico de Méxi-
co pidió a las autoridades dejar de confun-
dir a la gente y dar libertad a los ciudada-
nos de decidir.

“No hagan más reglas. ¡Ya no necesi-
tamos más reglas! necesitamos más li-
bertad para elegir lo que nos conviene. 
¡Déjenos decidir! No impongan su visión 
autoritaria», se lee en el apartado dedicado 
a los miembros del consejo de Salubridad.

cancÚn.- Como estaba previsto, 
este lunes alrededor de 500 comercian-
tes reiniciaron actividades en tres de los 
tianguis de la ciudad, dijo Melitón Orte-
ga garcía, operando al 30% y conforme 
a las medidas de sanidad determinadas 
por las autoridades, como un rol de tur-
nos, establecer distancias mínimas en-
tre puestos y colocar gel antibacterial, 
jabón, cloro y agua para mantener el 
lavado constante de las manos.

por otra parte, pedro pablo elizondo 
Cárdenas, obispo de la Diócesis Can-

cún-Chetumal, dijo que en alrededor de 
siete de cada 10 de las iglesias en la zona 
norte reactivaron ya algunas misas pre-
senciales, bajo estrictas acciones de sa-
nidad tanto para oficiantes como fieles.

Detalló que es al momento de ingre-
sar se supervisa la limpieza de zapatos, 
aplicación de gel antibacterial y se toma 
la temperatura de los feligreses –todos 
con cubrebocas–, quienes son acomo-
dados de manera que se respete la sana 
distancia, hasta completar el aforo per-
mitido, del 30%.

tianguis e iglesias reinician actividad
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ASí fue LA SeMAnA: MarTES

WaSHinGTon.- el fBI abrió inves-
tigaciones por al menos dos casos de 
personas negras que han aparecido 
muertas colgando de árboles en los úl-
timos días en diferentes puntos de es-
tados unidos.

una de estas presuntas víctimas fue 
Robert fuller, de 24 años, quien fue en-
contrado colgado con una cuerda de un 
árbol la semana pasada cerca del Ayun-
tamiento de palmdale, una ciudad de 
más de 150 mil habitantes a las afueras 
de Los Ángeles.

el caso de la muerte de fuller ha 
hecho que otro reciente deceso en cir-
cunstancias similares de un hombre 
negro, Malcolm Harsch, de 38 años, vol-
viera a captar atención a nivel estatal y 
nacional.

Harsch fue hallado el pasado 31 de 
mayo presuntamente ahorcado con 
un cable uSB de un árbol en Victorville, 
también en California. en ambos casos, 
sus familias y algunas organizaciones 
han descartado que se trate de suici-
dios.

investigan casos de personas
negras ahorcadas en árboles

MÉXico.- Ante las actuales circuns-
tancias por las que atraviesa el país, el 
presidente nacional del partido Acción 
nacional (pAn), Marko Cortés, planteó a 
Movimiento Ciudadano (MC) y al partido 
de la Revolución Democrática (pRD), ir en 
alianza en el 2021 para competir por dipu-
taciones federales.

“Formalmente he planteado al PRD y a 
Movimiento Ciudadano, que en algunos dis-
tritos en específico pudiéramos ir coaliga-
dos para la elección en la Cámara de Dipu-
tados, no una coalición total en 300 distritos 
federales electorales, sino parcial en algunos 
distritos que sea conveniente la suma”, de-
claró en conferencia de prensa virtual.

Dijo que en el caso de las 15 guberna-
turas y de todos los ayuntamientos y con-
gresos locales que se van a elegir también 
hay apertura para construir, “porque hoy 
México reclama entendimientos y buenos 
acuerdos para poder cuidar a México”.

Pan busca alianza estratégica 
con Prd y Mc para el 2021

TLaXcaLa.- el presidente Andrés 
Manuel López Obrador adelantó que 
la próxima semana dará a conocer un 
fraude de 48 mil millones de pesos que 
cometieron factureros “en donde están 
coludidas autoridades de Hacienda y 
políticos” de sexenios anteriores, dijo 
durante su conferencia de prensa ma-
tutina en tlaxcala.

“Vamos a presentar denuncias pe-
nales para estos personajes encargados 

de promover este sistema de factura-
ción falsa que se extendió. Se calcula 
que se fugaban alrededor de 300 mil 
millones de pesos mediante este meca-
nismo”, indicó.

el primer mandatario sostuvo que 
mucha de la gente implicada ni siquie-
ra lo sabe, que sus facturas son falsas 
por lo que se les dará la oportunidad a 
todos esos contribuyentes para que se 
pongan al corriente en un plazo.

revelará aMlo fraude de 
factureros por 48,000 mdp

siguen las inundaciones
en la Zona Maya y el sur

cHETUMaL.- el continuado escurri-
miento pluvial procedente de Campeche y 
Yucatán, como consecuencia de las lluvias 
que originó en días pasados la tormenta 
tropical Cristóbal, ha ocasionado inun-
daciones a más comunidades en la zona 
maya y el sur del estado, al grado de que 
ha sido necesario recurrir a lanchas para 
acceder a algunos poblados, como naran-
jal poniente y Santa María poniente, en 
felipe Carrillo puerto, para realizar la eva-

luación de las afectaciones.
Las autoridades detallaron que, en 

específico, el nivel de agua en el camino 
a Santa María poniente alcanzaba ya 60 
centímetros.

en otras comunidades las aguas han 
alcanzado hasta tres metros de altura, por 
lo que se han habilitado albergues para las 
familias afectadas por las inundaciones, 
que han debido ser evacuadas también a 
bordo de lanchas.

Norcorea aviva tensión: vuela oficina de enlace
SEÚL.- Corea del norte hizo explotar 

una oficina de enlace conjunta utilizada 
para las conversaciones con Corea del Sur, 
confirmaron las autoridades de Seúl el mar-
tes, en lo que representa la última señal de 
que la relación entre los dos antiguos rivales 
se está deteriorando rápidamente.

El edificio de cuatro pisos estaba ubi-
cado en la ciudad de Kaesong, en el lado 

norcoreano de la zona desmilitarizada que 
divide a ambos países.

en Seúl, el Ministerio de Defensa ase-
guró que el Ejército surcoreano “ha estado 
monitoreando de cerca los movimientos 
de los militares de Corea del norte durante 
todo el día y haciendo todo lo posible para 
manejar la situación, evitando que la situa-
ción se convierta en una crisis militar”.

cHETUMaL.- el partido Verde eco-
logista de México anunció que el di-
putado erick gustavo Miranda garcía 
fue designado coordinador del grupo 
Legislativo de ese partido ante la XVI 
Legislatura del Congreso del estado, 
en sustitución de José de la peña Ruiz 
de Chávez, por lo que le corresponderá 
presidir la Junta de gobierno y Coordi-
nación política (Jugocopo) a partir del 
inicio del segundo año de la actual Le-
gislatura, el próximo mes de septiem-
bre.

Miranda garcía era el coordinador 
de la bancada al arrancar la Legislatu-
ra, pero al ser nombrado presidente 
de la Mesa Directiva cedió ese espacio 
temporalmente, pues la Ley Orgánica 
impide desempeñar ambos papeles de 
forma simultánea.

gustavo Miranda es otra vez
coordinador de bancada verde



16  |  Semana del 22 al 28 de junio de 2020  |  eldespertadordequintanaroo.mx

ASí fue LA SeMAnA: MiÉrcoLES

Pan y Prd amarran alianza para el 2021
MÉXico.- Los partidos Acción na-

cional y de la Revolución Democráti-
ca alistan una alianza electoral parcial, 
entre 75 y 100 distritos, con la designa-
ción de liderazgos de la sociedad civil, 
para recuperar su representatividad en 
el Congreso y alinean un acuerdo para 
candidaturas a gobernador en al menos 
tres entidades para 2021.

Entre los perfiles que, según tras-
cendidos, buscarán para ofrecerles 
candidaturas, entre los que destacan 

las líderes del movimiento feminista, 
Octavio paredes, expresidente de la 
Academia Mexicana de Ciencias y los 
hermanos LeBarón. De acuerdo con un 
diagnóstico interno del pRD, las alianzas 
se harán en nayarit, Veracruz, Durango, 
estado de México y Ciudad de México. 
el pRD participaría solo en 200 de 300 
distritos, en guerrero y tabasco, entre 
otros. Mientras que el pAn apostaría a 
sus bastiones en Querétaro, Sonora y 
Chihuahua.

cHETUMaL.- La Comisión permanente 
de la XVI Legislatura del estado de Quinta-
na Roo dio lectura, en su sesión número 4, 
a 13 iniciativas y 10 proposiciones de punto 
de acuerdo, los cuales fueron turnados a 
las respectivas comisiones para su estudio, 
análisis y posterior dictamen.

entre las iniciativas leídas en la Comi-
sión permanente, se encuentra la pro-
puesta para que quienes cometan delitos 
de violación, abusos sexuales y estupro, 
puedan obtener la libertad anticipada 
siempre y cuando, de manera voluntaria, 

se sometan a un tratamiento farmaco-
lógico de inhibición hormonal del deseo 
sexual, así como recibir atención integral 
para la salud mental.

Se dio lectura también a un punto de 
acuerdo para exhortar al titular del ejecuti-
vo estatal, para que dentro de sus faculta-
des expropie por causa de utilidad pública 
el bien inmueble de 18 mil 844.31 metros 
cuadrados identificado como lote 52-1 de la 
manzana 53 ubicado a un costado de playa 
Delfines de la zona hotelera de Cancún, pro-
piedad de Villas Solaris S. de R.L. de C.V.

turna congreso para análisis 13 iniciativas

“Moches” de juan carlos i
llegaron hasta quintana roo

MÉXico.- el hoy Rey emérito Juan 
Carlos I de españa habría sido interme-
diario en una operación inmobiliaria en 
playa del Carmen a mediados de los 
años 90, en la que participó la multi-
nacional de la construcción OHL, por lo 
que habría recibido un pago de 4.2 mi-
llones de euros que fueron depositados 
a una empresa fantasma, de acuerdo 
con una confesión del primo del mo-
narca, Álvaro de Orleans Borbón, ante la 
fiscalía suiza.

Álvaro de Orleans confesó a la fisca-
lía que en el año 2009 cobró un cheque 
por valor de uSD 4,689.930, procedente 
de una comisión que obtuvo tras me-
diar en la venta de unos terrenos en pla-
ya del Carmen, y lo depositó en la cuen-
ta bancaria de la fundación zagatka 
de ginebra, una organización donde el 
exmonarca español figura como tercer 
beneficiario, y que sería clave en la in-
vestigación sobre su fortuna oculta en 

el paraíso fiscal.
fue la época en que la multinacional 

española invirtió en el Caribe mexicano, 
primero con la construcción del com-
plejo turístico Ciudad Mayakoba y des-
pués con la absorción de las empresas 
Huarte y Obrascón, en una operación 
impulsada por el entonces presidente 
y fundador de OHL, Juan Miguel Villar 
Mir, hoy fuera del cargo y acusado ante 
múltiples tribunales por corrupción.

Monreal retira iniciativa para 
fusionar iFt, cofece y cre

MÉXico.- el senador Ricardo Monreal 
Ávila, del grupo parlamentario de Morena, 
retiró la iniciativa que fusionaba a los órga-
nos autónomos del Instituto federal de te-
lecomunicaciones, la Comisión federal de 
Competencia económica y la Comisión Re-
guladora de energía para crear el nacional 

de Mercados y Competencia para el Bien-
estar. La notificación se hizo en la Gaceta 
parlamentaria de la Comisión permanente 
del Congreso de la unión. La propuesta le-
vantó polémica e incertidumbre a días de 
que entre en vigor el t-MeC, lo que obligó al 
senador Monreal dar marcha atrás.

Pekín endurece restricciones
por nuevo brote de covid

PEKín.- pekín cerró otra vez todas sus 
escuelas ante un nuevo brote de casos de 
COVID-19 en la capital china.

La ciudad endureció las restricciones y  
puso en marcha medidas extraordinarias 
e inéditas para contener el brote de coro-
navirus en su principal centro mayorista 
de alimentación, como la de hacer test 
del virus a los empleados de todos los res-
taurantes, universidades y mercados de la 

ciudad.
La alarma se desató luego de que se 

constataran 106 nuevos contagios en 5 días, 
en momentos en que el virus parecía haber 
sido prácticamente erradicado del país.

Yang Zhanqiu, subdirector del depar-
tamento de biología de patógenos de la 
universidad de Wuhan, sostuvo que el 
nuevo brote del Covid-19 puede suponer 
una cepa del virus más contagiosa. 

revira Muñoz ledo a aMlo:
pandemia no se ha domado

MÉXico.- Porfirio Muñoz Ledo, di-
putado de Morena, indicó que leyó 
“con respeto” las recomendaciones en 
el decálogo del presidente Andrés Ma-
nuel López Obrador ante la situación 
del coronavirus o COVID-19, en las que 
coincide que llegó con el apoyo de las 
mayorías, pero no coincide en que “ya 
se domó a la pandemia”, pues “las inves-
tigaciones científicas nos colocan en el 
punto más alto de contagios junto con 
la India, Sudáfrica, Brasil y otros países 
de América Latina”.

“Coincido en que llegó al poder con 
el ‘apoyo de las mayorías’, pero este no 
es un asunto electoral o de consulta pú-
blica”, detalló el diputado morenista en 
una serie de mensajes desde su cuenta 

de twitter. también señaló que López 
Obrador “nos invita a ‘recobrar nuestra 
libertad’, aunque estimo que no la he-
mos perdido sino que debemos ejercer-
la con responsabilidad, solidaridad y en 
acatamiento a las normas establecidas”.
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ASí fue LA SeMAnA: jUEVES

WaSHinGTon.- Con cinco votos a 
favor y cuatro en contra, el tribunal Su-
premo de estados unidos decidió man-
tener el programa de Acción Diferida 
para los Llegados en la Infancia (DACA, 
por sus siglas en inglés), que evita que 
miles de jóvenes migrantes sean depor-
tados, conocidos como “dreamers”.

Con esto el tribunal da un duro gol-
pe al presidente Donald trump, quien 
pretendía eliminar el programa como 
un propósito de campaña para la reelec-
ción en 2020.

el presidente del tribunal, John Ro-
berts, explicó que su veredicto no es 
para valorar la legalidad de DACA, sino 
que rechazó el procedimiento que usó 
el gobierno de trump para intentar eli-
minarlo. De hecho, la Casa Blanca puede 
volver a intentar eliminarlo, pero es pro-
bable que sea complicado hacerlo antes 
de las elecciones de noviembre. 

tras la decisión del tribunal, trump 
escribió en su cuenta de twitter que la 
decisión de la Corte Suprema es “horri-
ble” y “políticamente cargada”.

corte da revés a trump:
no podrá eliminar daca

cocinan relevo en secretaría 
del ayuntamiento de Bj

cancÚn.- el Cabildo de Benito Juárez 
aprobó por unanimidad la solicitud de li-
cencia por 90 días que solicitó el XI regi-
dor, Issac Janix Alanís.

Tras agradecer “21 meses de mucho 
aprendizaje”, Janix Alanís, a quien relevará 
en la encomienda su suplente, el abogado 
Erick Estrella, afirmó: “seguiremos traba-
jando de la mano con todos ustedes”.

entrevistado posteriormente al res-
pecto, tras una reunión privada con la pre-
sidenta municipal Mara Lezama, admitió 
que forma parte de una terna para ocupar 
la Secretaría general del Ayuntamiento, 
en sustitución de Jorge Carlos Aguilar 
Osorio.

Mientras tanto, como lo anticipó el día 
anterior a través de su cuenta de twitter, 
este jueves    Jorge Aguilar Osorio volvió a 
emplear la misma red social para confir-
mar, en una videograbación de 36 segun-
dos, su salida del cargo. “…Comunicarles 
que el día de hoy presenté mi renuncia 

como secretario general del ayuntamien-
to. Quiero agradecerle a la presidente 
municipal toda la confianza que nos dio”. 
Añadió que “vamos a estar sirviéndoles 
en otro encargo que me conferirán en los 
próximos días”.

Morena denuncia a Polevnsky
por presunto lavado de dinero

MÉXico.- el Comité ejecutivo nacional 
(Cen) de Morena que encabeza Alfonso 
Ramírez Cuéllar presentó una denuncia 
ante la fiscalía general de la República 
(FGR) contra Yeidckol Polevnsky, por haber 
autorizado el presunto pago al menos mil 
millones de dólares en la adquisición de 
diversos inmuebles.

La denuncia fue presentada el pasado 
lunes, 15 de junio y fue interpuesta en la 
oficina del fiscal General, Alejandro Gertz 
Moreno, luego de que la nueva dirigencia  
identificara que durante la administración 

de polevnsky, se otorgaron contratos en 
Año nuevo de obra y entrega de pagos an-
ticipados al empresario enrique Borbolla 
garcía, de grupo ebor.

Alfonso Ramírez Cuéllar indicó que 
hubo firmas irregulares, así como docu-
mentos apócrifos que deben ser dictami-
nados para determinar su autenticidad. Se 
señala a polevnsky de la compra y remode-
lación irregular de 39 inmuebles y pago an-
ticipado de 395 millones por remozamiento 
a filiales de Grupo Ebor, propiedad de Bor-
bolla garcía, originario de Querétaro.

WaSHinGTon.- Donald 
Trump “no es apto para ser pre-
sidente” de Estados Unidos, dijo 
su exconsejero de Seguridad 
nacional John Bolton en una 
entrevista difundida el jueves 
para promocionar su explosivo 
libro sobre su tiempo en la Casa 
Blanca.

“Creo que no es apto para 
ser presidente. no tiene la com-
petencia para llevar a cabo el 
trabajo”, dijo Bolton a la cadena 
ABC news.

A menos de cinco meses 
de las elecciones presidenciales, trump 
respondió raudo en Twitter afirmando 
que la obra es “pura ficción” y que “es 
una compilación de mentiras”.

Los extractos del libro revelaron que 
Bolton acusó a trump de pedirle ayuda 
en la reelección al presidente chino Xi 

Jinping, pasando por alto los encarcela-
mientos masivos de musulmanes uigu-
res y otras minorías.

en la entrevista Bolton acusó a 
Trump de “estar tan centrado en la re-
elección” que dejó consideraciones de 
más largo plazo al margen.

trump no es apto para ser
presidente de eeeu: Bolton

emprenden nebulización

cHETUMaL.– el gobernador Carlos 
Joaquín presentó un plan de nebulización 
para todo Quintana Roo, para evitar la pro-
liferación del mosco transmisor de den-
gue, chikungunya y zika.

en el plan se contemplan 394 mil 236 
hectáreas en los 11 municipios de Quinta-
na Roo y se incluyen la vigilancia de ovi-
trampas, los estudios entomológicos, el 
control larvario, el rociado en las casas y la 
termonebulización, de acuerdo con la Se-

cretaría estatal de Salud.
el gobernador explicó que, como con-

secuencia de las inundaciones, ha prolife-
rado un mosco diferente, que no es de la 
región y tampoco es transmisor de den-
gue, chikungunya o zika, de acuerdo con 
datos de la Secretaría de Salud.

Dijo que se ha puesto en marcha el 
plan a lo largo de todo el estado, pero que 
se requiere de la participación de la gente 
en acciones de descacharrización.

cancÚn.- De acuerdo a las 
imágenes de satélite que de ma-
nera periódica monitorean la dis-
tribución y abundancia del sarga-
zo, durante los próximos días se 
espera un importante arribo de 
sargazo a lo largo de toda la cos-
ta del estado de Quintana Roo. 
Desde la punta Cocos en Holbox, 
hasta el canal de zaragoza al sur 
de Xcalak, indicó la Red de Moni-
toreo del Sargazo Cancún.

Anticipó que las primeras 
afectaciones importantes por el 
recale de sargazo iniciarían en 
la región sur, desde Xcalak y Ma-
hahual hasta el sur del parque 
nacional tulum y posteriormen-
te empezarán a arribar a la parte 
norte de tulum, Solidaridad, Cozumel 
(Costa este), hasta puerto Morelos y sur 
de punta nizuc.

es posible que el recale más impor-

tante de sargazo para Cancún, Isla Mu-
jeres, Isla Contoy y Holbox, se presente 
durante los próximos días, dependiendo 
de la velocidad y dirección de los vientos 
dominantes, añadió el organismo.

Prevén recale de sargazo
en los próximos días
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ASí fue LA SeMAnA: ViErnES

AMLO afirma que ordenó 
liberar al hijo de el chapo

MÉXico.- el 
presidente An-
drés Manuel López 
Obrador aseguró 
que fue él mismo, 
y no su gabinete, 
quien ordenó la li-
beración de Ovidio 
guzmán, hijo de 
Joaquín “El Chapo” 
guzmán, tras un 
operativo fallido en 
octubre pasado en 
Culiacán, en el no-
roccidental estado 
de Sinaloa.

“Iban a perder la vida si no suspen-
díamos el operativo más de 200 perso-
nas inocentes en Culiacán, Sinaloa. Y se 
tomó la decisión, yo ordené que se de-
tuviera ese operativo y que se dejara en 
libertad a este presunto delincuente”, 
dijo López Obrador en conferencia ma-

tutina, en referencia a Ovidio guzmán.
el 21 de octubre, días después del su-

ceso, explicó en rueda de prensa: “Fue 
una decisión del gabinete de seguridad 
y yo la avalé. un gobernante puede po-
ner en riesgo su vida pero no tiene el 
derecho de poner en riesgo la vida de 
los demás”.

renuncia Mónica Maccise a conapred

MÉXico.- Mónica Maccise Duayhe pre-
sentó su renuncia a la presidencia del Con-
sejo nacional para prevenir la Discrimina-
ción (Conapred), informó la Secretaría de 
gobernación.

A través  de un comunicado, se seña-
ló que, de forma personal y voluntaria, se 
presentó “su renuncia irrevocable a la pre-
sidencia del Consejo. en la misiva, se seña-
la que la renuncia fue presentada “al prio-
rizar que dicho organismo no solo debe 

existir, sino reforzarse”.
en Cuernavaca, Morelos, el presiden-

te López Obrador apuntó que propondrá, 
para dirigir a la Conapred, a una mujer 
que represente a los pueblos indígenas, 
“con convicciones, que realmente esté en 
contra del racismo y la discriminación. Yo 
propondría a una mujer representante de 
los pueblos indígenas, porque son los más 
humillados de México, los más vilipendia-
dos, los que han padecido más el racismo”.

WaSHinGTon.- un juez negó una 
solicitud del gobierno de Donald trump 
de imponer una orden judicial para blo-
quear la publicación del libro “The Room 
Where It Happened: A White House 
Memoir”, del exasesor de seguridad 
nacional John Bolton, que entre otras 
informaciones polémicas alega que el 
presidente Donald trump imploró a su 
homólogo chino, Xi Jinping, ayuda para 
ganar la reelección a fin de este año.

“Si bien la conducta unilateral de 
Bolton plantea serias preocupaciones 
de seguridad nacional, el gobierno no 
ha establecido que una orden judicial 
sea un remedio apropiado”, dijo el juez 
de distrito Royce Lamberth en su fallo.

en una serie de tuis, trump consi-
deró que “obviamente, con el libro ya 
entregado y filtrado a los medios de 
comunicación, este juez altamente res-

petado nada podría haber hecho para 
detenerlo”; en cuanto a Bolton, advir-
tió: “Le gusta lanzar bombas sobre las 
personas y matarlas. ¡Ahora las bombas 
caerán sobre él!”.

trump removió en septiembre de su 
puesto a Bolton –”un hombre despre-
ciable que falló en su deber de proteger 
a Estados Unidos”, dijo en otro tuit–, tras 
17 meses como asesor de seguridad na-
cional.

niega juez prohibir publicar 
libro de Bolton sobre trump

Morena, PT y PVEM cierran filas con AMLO
MÉXico.- Los dirigentes nacionales 

de los partidos Morena, pt y pVeM infor-
maron en una conferencia de prensa que 
acordaron hacer una unidad para defen-
der al presidente Andrés Manuel López 
Obrador y que le dan su respaldo total, 
también informaron que el 4 de julio se 
realizará un diálogo nacional para cerrar 
filas con el presidente de México.

“Se trata de un acuerdo de unidad y 
defensa institucional. Vemos con preo-

cupación que desde distintos sectores: 
la oposición, organismos empresariales, 
han levantado una campaña que puede 
romper la institucionalidad en el país; en-
contramos revancha electoral que puede 
trastocar organismos”, declaró Alfonso Ra-
mírez Cuéllar. el dirigente del pt, Alberto 
Anaya, afirmó que se construirá un pro-
yecto electoral de cara a los comicios de 
2021, en los que se harán elecciones para 
15 gubernaturas y la Cámara de Diputados.

MÉXico.- La Secretaría de la función 
pública (Sfp) señaló que la titular Irma 
Eréndira Sandoval  “jamás ha recibido 
ningún bien inmueble como regalo o do-
nación de funcionario público o político 
alguno, ni durante, ni antes de ocupar su 
responsabilidad actual”, informó en un co-
municado.

ello, luego de que el periodista Carlos 
Loret de Mola publicara  un reportaje en el 
que afirma que la funcionaria y su esposo, 
el académico John Ackerman, han ocul-
tado el valor de sus propiedades y ha sido 
opaca en su declaración patrimonial, al re-
portar nueve millones 255 mil pesos cuan-
do el valor de los inmuebles es de hasta 60 
millones de pesos.

A través de su cuenta de twitter, la 

propia Sandoval afirmó que no permitirá 
que los “sicarios mediáticos” manchen su 
nombre y el de su familia.“Esta lucha va en 
serio y hasta el final”, afirmó.

niega titular de sFP versión
de patrimonio multimillonario

PLaYa DEL carMEn.- Lo que se 
pensó que era un socavón o hundi-
miento en un tramo carretero federal 
entre playa del Carmen y tulum resul-
tó ser una cueva con aguas cristalinas 
y vestigios que datan de los periodos 
del pleistoceno y Holoceno, hace 2.5 
millones de años, conectada con otros 
ecosistemas que forman parte de la 
segunda red de ríos subterráneos, de 
acuerdo con el Círculo espeleológico 
del Mayab.

el biólogo Roberto Rojo, director del 
grupo de espeleólogos que intervino la 

zona para su estudio, explicó que bauti-
zaron la caverna como Me lleva el tren, 
en referencia explícita el megaproyecto 
tren Maya que pasará por ahí.

Señaló que los espeleólogos reco-
miendan que se refuerce la zona alrede-
dor de la cueva para no afectar el paso 
natural del agua, pues el espacio no 
puede ser rellenado, porque represen-
taría un “ecocidio”, advirtió, al señalar 
que esta acción también está prohibida 
por el Reglamento de Cuevas, Cenotes 
y Cavernas vigente en el municipio de 
Solidaridad.

socavón carretero resultó
ser una caverna acuática
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aries
21 de marzo al 20 de abril

Evita caer en conflictos, sobre todo con tus más cercanos, ya que ha-
brá tensión en el ambiente y la comunicación podría sufrir de malos 
entendidos. La situación laboral es inquietante, pero evita tomar deci-
siones sobre tu futuro, ahora es mejor mantenerse estable. 

Tauro
21 de abril al 21 de mayo

Aleja de tu vida los pensamientos negativos y el temor al futuro. Re-
cuerda que tus pensamientos son constructores de tu vida. Aprove-
cho para acercarte más a los tuyos, ser más demostrativo y llenarte de 
energía. por ahora, vive y disfruta el momento.

Géminis
22 de mayo al 21 de junio

Debes aprovechar la energía para cerrar ciclos pasados. perdona y 
perdónate si eso es lo que necesitas. en lo profesional podrías sentir 
estancamiento y algo de angustia, pero no caigas en la tentación de 
tomar decisiones abruptas en esta etapa de melancolía.

cáncer
22 de junio al 22 de julio

Deberás volcar toda tu emoción en estar con tus seres amados, decir 
lo que sientes y mostrar cuánto te importan. Habrá confusión, pero 
lo importante es que tengas claros tus sentimientos. Vienen días de 
nueva energía, ideas, claridad mental y emocional.

Leo
23 de julio al 23 de agosto

Siempre estás para todos, pero cuando necesitas no recibes lo mis-
mo, claro que tampoco estás acostumbrado a pedir ayuda o hablar 
de tus problemas más íntimos. no permitas que tu ánimo decaiga, y 
si te notas irritable y nostálgico no hagas las tormentas más grandes.

Virgo
24 de agosto – 22 de septiembre

Suelta los sentimientos de tristeza y enojo. esta semana intenta vol-
ver a retomar tu vida social, aunque sea por video llamada. eso te 
dará una dosis extra de energía y verás que hay quienes si valoran tu 
presencia.

Libra
23 de septiembre – 22 de octubre

evita sentirte culpable por situaciones familiares. entiende que de-
bes tratar de ayudar dentro de tus posibilidades y nada más, sin que 
signifique un desgaste emocional para ti. En lo más personal estarás 
muy sensible, busca distraerte para recobrar la armonía.

Escorpión 
23 de octubre – 22 de noviembre

esta semana será de liberación, tanto para que saques de una vez 
los pensamientos tóxicos de tu vida como para que expreses lo que 
sientes sin temor al qué dirán. necesitas soltar, contar tus temores, 
tus emociones profundas y todo lo que habita en ti.

Sagitario
23 de noviembre – 21 de diciembre

Sentirás que ya no quieres, ni tienes paciencia para lidiar con perso-
nas que no te permiten crecer. Ahora es cuando debes decir lo que 
sientes y terminar con todas las relaciones que sean poco sanas para 
ti y no permitir que nada ni nadie opine sobre tus decisiones.

capricornio
22 de diciembre – 19 de enero

Lo mejor será que dediques este tiempo para descansar, estar en 
tu hogar, buscar tu estabilidad y hacer algo que realmente te gusta. 
Ahora no es momento de avanzar, sino de curar el espíritu y dejar que 
retorne la calma emocional.

acuario
20 de enero – 19 de febrero

estarás algo irritable, sobre todo con quienes tienden a querer me-
terse en tu vida sin haber sido invitados. Lo mejor será no entrar en 
conflicto y, sin herir, decir claramente lo que sientes y dejar en claro 
que tú eres el dueño de tu vida.

Piscis
20 de febrero – 20 de marzo

Las emociones estarán algo nubladas y estarás recordando muchas co-
sas de tu pasado. Ve esto como la oportunidad de sanar lo que sea nece-
sario. también será necesario que dejes el orgullo de lado y reconozcas 
cuando te equivocas.

Horóscopos

Cómo alargar 
la vida útil de 
tu smartphone
Debido al avance de la tecnología, 

y el enorme número de disposi-
tivos que copan el mercado, el usua-
rio se ha acostumbrado a cambiar de 
smartphone con frecuencia. El tiempo 
medio entre la primera vez que una 
persona enciende un teléfono y el mo-
mento en el que lo sustituye es de 20.5 
meses. Menos de dos años.

Sin embargo, esto no implica que 
un teléfono no pueda tener una vida 
más larga. En caso de que se siga una 
serie de recomendaciones, puede du-
rar algunos años más con un rendi-
miento razonable. A continuación re-
copilamos una serie de consejos que 
pueden ayudarle a conseguirlo.

Vístelo
Las pantallas de los smartphones 

actuales son más resistentes de lo que 
la gente cree; pero no están hechas a 
prueba de bombas. En caso de que se 
lleven sin protección, una mala caí-
da puede terminar con el cristal en 
pedazos. Por eso, es importante usar 
una carcasa robusta, ya sea rígida o 
de silicona, que cubra por completo 
los bordes del dispositivo. También es 
recomendable poner sobre la pantalla 
un protector de cristal templado. Algo 
que, además, protegerá la pantalla de 
rayaduras.

Menos aplicaciones
Las aplicaciones permiten al usua-

rio, entre otras cosas, contar con fun-
cionalidades que no se encuentran de 
serie en un dispositivo. Sin embargo, 
es recomendable tener cuidado con 
las que se descargan. En parte, porque 
las apps, como todo lo que se almace-
na en un dispositivo, ocupa memoria. 
Y cuanto menos espacio disponible 
tenga el terminal, más se ralentiza.

También es importante escoger 
con cuidado qué se descarga. Dentro 
del entorno Android, las  apps con  ad-
ware, un programa que muestra publi-

cidad no deseada y limita la vida del 
dispositivo, se han convertido en algo 
realmente problemático. Para prote-
gerse de sus efectos, es recomendable 
mirar la letra pequeña y las reseñas de 
otros usuarios antes de realizar cual-
quier tipo de descarga.

Recurrir a la nube
En caso de que cuente con más 

apps de las necesarias, otra buena 
opción para mejorar el rendimien-
to es eliminar todas aquellas que no 
sean realmente necesarias. Asimismo, 
puede resultar útil recurrir a las plata-
formas en la nube, como iCloud, para 
almacenar vídeos, archivos y conver-
saciones.

Cuidado con la batería
La batería de los smartphones se 

ha convertido en uno de los elemen-
tos que más controversia crea entre 
los usuarios. Esto se debe a que, con 
el tiempo, acumulan ciclos de carga 
y acaban perdiendo eficiencia. Algo 
puede provocar que al cabo de un año 
se encuentre por debajo 85% del nivel 
original. Para evitarlo, es recomenda-
ble mantener una serie de precaucio-
nes, como mantener el dipositivo con 
una carga nunca inferior al 25%, evitar 
utilizarlo mientras está enchufado o 
mantenerlo alejado del sol para evitar 
que se sobrecaliente.

Apaga de vez en cuando
Cuando el celular está siempre acti-

vo, acaba almacenando mucha informa-
ción inútil y mantiene muchas tareas 
en segundo plano. Los expertos reco-
miendan reiniciar o apagar el equipo al 
menos una vez por semana. Además, es 
importante no utilizar cargadores gené-
ricos que también pueden dañar tu dis-
positivo, ya que al recibir más o menos 
potencia de la recomendada, también 
podría afectar a su correcto funciona-
miento y reducir su vida útil.



20  | TEMaS DiVErSoS Semana del 22 al 28 de junio de 2020 eldespertadordequintanaroo.mx | 

Habría más de 30 civilizaciones 
Inteligentes en nuestra galaxia

LONDRES.- Obtener buenas estima-
ciones del número de posibles civilizacio-
nes extraterrestres ha sido siempre muy 
difícil. Ahora, un estudio dirigido por la 
Universidad de Nottingham ha adoptado 
un enfoque innovador para este problema. 

Utilizando la suposición de que la vida 
inteligente se forma en otros planetas de 
manera similar a como lo hace en la Tie-
rra, los investigadores han obtenido una 
estimación del número de civilizaciones 
comunicantes inteligentes dentro de nues-
tra propia galaxia, la Vía Láctea: más de 30 
civilizaciones inteligentes. 

El profesor de Astrofísica de la Univer-
sidad de Nottingham, Christopher Conse-
lice, quien dirigió la investigación, explica: 
“La idea es mirar la evolución, pero a esca-
la cósmica. Llamamos a este cálculo el Lí-
mite Astrobiológico Copernicano”. 

El Límite Astrobiológico Copernicano 
consiste en que la vida inteligente se for-
ma en menos de 5 mil millones de años, de 

manera similar a como ocurrió en la Tie-
rra, donde se formó una civilización con 
capacidad para comunicarse al cabo de 
cuatro mil quinientos millones de años.  

Además, la investigación muestra que 
el número de civilizaciones depende en 
gran medida de cuánto tiempo envían ac-
tivamente señales de su existencia al es-
pacio, como transmisiones de radio desde 
satélites, televisión, etc. Si otras civiliza-
ciones tecnológicas duran tanto como la 
nuestra, que actualmente es de 100 años 
de antigüedad, entonces habrá entre 30 y 
36 civilizaciones técnicas inteligentes acti-
vas en toda nuestra galaxia. 

Sin embargo, la distancia media de es-
tas civilizaciones se situaría a 17,000 años 
luz de distancia, haciendo que la detección 
y la comunicación sean muy difíciles con 
nuestra tecnología actual. (Muy Interesante)

PARÍS.- Maurice, el gallo más famoso 
de Francia, que estuvo en el centro de una 
batalla judicial el año pasado por su “qui-
quiriquí” demasiado tempranero, murió 
de una enfermedad, anunció su dueña.

“Murió de catarro el mes pasado du-
rante el confinamiento, fue encontrado 
muerto al pie del gallinero, hicimos todo 
lo que pudimos”, dijo Corinne Fesseau, la 
dueña del animal de seis años, que estuvo 
enfermo durante meses.

Su muerte se remonta a principios de 

mayo, pero su dueña, “muy triste”, prefirió 
esperar hasta el final del confinamiento 
para anunciarlo.

“Maurice era un emblema, un símbolo 
de la vida rural, un héroe”, dijo Fesseau, 
que enterró al animal en su jardín.

Su cacareo al alba molesta a los pro-
pietarios de una residencia secundaria en 
la turística isla de Oleron, en el suroeste 
de Francia. Pero la justicia terminó dán-
dole razón a su dueña y dejó que Maurice 
siguiera cantando, una batalla que dio la 

vuelta al mundo, retomada en un artículo 
del New York Times, objeto de una cam-
paña con camisetas con el lema “Let me 
sing” (déjenme cantar) e incluso una peti-
ción para “salvar a Maurice” que consiguió 
más de 140 mil firmas.

Aunque anecdótico, el caso de Maurice 
ilustró los temores de que desaparezca el 
mundo rural en Francia, debido al decli-
ve de la actividad agrícola y ganadera, y al 
éxodo de los jóvenes hacia la ciudad. (Agen-
cias)

Muere Maurice, el gallo más famoso de Francia

En Australia, el mayor sistema 
de ríos submarinos del mundo
Confirman la existencia de 

importantes corrientes que 

circulan sobre el fondo mari-

no, en la plataforma continen-

tal frente a la costa australiana

AGENCIAS

PERTH.- Científicos de la Universi-
dad Occidental de Australia dieron 

a conocer el sorprendente hallazgo del 
que parece ser el sistema de ríos sub-
marinos más enorme de todo el planeta, 
tras identificar la existencia de impor-
tantes corrientes que circulan sobre el 
fondo marino, en la plataforma conti-
nental frente a la costa australiana. 

Este fenómeno ya se había estudia-
do, pero ahora se ha visto su dimensión 
continental, al extenderse alrededor 
de toda Australia. Su nombre es ‘Dense 
Shelf Water Cascades”, algo así como 
cascadas de plataforma de agua densa.

Según los investigadores, dirigidos 
por Charitaha Pattiaratchi, estos ríos se 
forman en invierno y son consecuencia 
del enfriamiento del agua de la superficie, 

frente a las costas australianas. Cuando 
este enfriamiento ocurre, el agua se hace 
más densa y tiende a sumergirse, fluyen-
do mar adentro sobre la plataforma conti-
nental gracias a la acción de la gravedad 
sobre la inclinada plataforma. Según los 
datos recogidos, estas corrientes se ex-
tienden hasta distancias de 10 mil kiló-
metros de la costa.

Estas corrientes tienen una gran in-
fluencia sobre el transporte de nutrien-
tes, materia animal y vegetal y polución 

mar adentro, lo que hace pensar que los 
ríos submarinos tienen una gran im-
portancia planetaria.

En opinión de Pattiaratchi, “este es 
el descubrimiento más importante en 
oceanografía costera en décadas, y no 
solo en Australia, sino globalmente”.

Dado que estos ríos submarinos flu-
yen bajo la superficie, su estudio sólo 
fue posible gracias a robots submarinos 
autónomos a lo largo de 126 misiones 
entre los años 2008 y 2019.

Evalúa NASA 
misión a una 
luna de Neptuno

WASHINGTON.- Hace tres décadas, la 
nave Voyager 2 de la NASA voló por las cer-
canías de Tritón, una de las lunas de Neptu-
no, planteando muchas preguntas que po-
drían ser respondidas finalmente en breve.

La misión bautizada Trident —tridente, 
en inglés, como el del dios romano— es una 
de las cuatro que compite actualmente bajo 
el Programa Discovery. De aquí a cerca de 
un año, la NASA seleccionará hasta dos de 
ellas para que se lleven a cabo más adelante 
en la década. 

De realizarse, la misión resolvería a di-
versos misterios que asombran a la comu-
nidad científica: ¿Cómo es posible que una 
luna antigua seis veces más lejos del Sol 
que Júpiter todavía estar activa? ¿Existe en 
su interior algo todavía lo suficientemente 
cálido como para impulsar esta actividad?

La agencia espacial estadounidense 
apunta que “las rarezas de Tritón podrían 
llenar un almanaque”. El satélite natural or-
bita en la dirección opuesta a la de Neptuno, 
algo que no hace ninguna otra grande luna 
de nuestro sistema solar. Su órbita, además, 
se encuentra en una inclinación extrema, 
23 grados con relación al ecuador del últi-
mo planeta de nuestro sistema solar.

Otra cosa que desconcierta de Tritón, 
cuyo diámetro es equivalente a un 75% del 
de la nuestra luna, es su ubicación. No se 
encuentra donde solía estar, probablemen-
te migró del Cinturón de Kuiper, una región 
de objetos transneptunianos que quedaron 
del sistema solar temprano.

Según la NASA, una investigación de 
Tritón y de sus cambios con el paso del 
tiempo ayudaría a los científicos entender 
mejor cómo evolucionan y funcionan los 
cuerpos de nuestro sistema solar. (Agencias)

Fue el año pasado protagonista de una ba-
talla judicial luego de que un vecino llevó a 
sus dueños a los tribunales por las moles-
tias que le ocasionaba su canto tempranero.

Un posible viaje a la enigmática 

Tritón podría efectuarse en el 

transcurso de la próxima década
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Todas las películas y cortome-

trajes se transmitirán gratuita-

mente a través de la plataforma 

de streaming FilminLatino, del 

25 al 30 de agosto

MÉXICO.- El Festival Internacional 
de Cine de Horror Macabro (FICH) 

confirmó su decimonovena edición que 
se realizará este año. Sin embargo, de-
bido a la situación actual sanitaria, el 
evento será en línea.

A través de una videoconferencia, 
Edna Campos, directora y creadora del 
FICH Macabro, confirmó que el festival 
se realizará del 25 al 30 de agosto a tra-
vés de internet, canales de televisión, 
radio y redes sociales.

Destacó que todas las películas y 
cortometrajes podrán verse de for-
ma gratuita. Las proyecciones serán a 
través de la plataforma de streaming 
FilminLatino, el canal 22 de televisión 
abierta, Radio Unam, Youtube y redes 

sociales oficiales del FICH.
Campos indicó que la programación 

se dará a conocer más adelante. No obs-
tante, hizo énfasis en que se recibió la 
cantidad suficiente de proyectos para 
contar con una selección oficial.

Asimismo, se realizarán actividades 

de formación cinematográfica como el 
Macabro Lab, donde, por primera vez, 
podrán inscribirse interesados de todos 
los países.

En cuanto a los directores e invita-
dos especiales, la decimonovena edi-
ción también contará con ellos. Sus pre-
sentaciones se transmitirán mediante 
los canales ya mencionados.

Tampoco se descartó la posibilidad 
de realizar eventos con público y con las 
estrictas medidas sanitarias. Los per-
misos para esto dependerán de las au-
toridades correspondientes.

Cabe destacar que las sedes de Ma-
cabro siempre han sido lugares emble-
máticos como la Cineteca Nacional, el 
Teatro de la Ciudad o el Panteón de San 
Fernando, donde se realizan funciones 
dentro del cementerio.

Sin embargo, para evitar más con-
tagios de la COVID-19, es probable que 
este año no se cuente con ellos.

La programación completa se dará 
a conocer de forma oficial en los próxi-
mos días. (Cineoculto)

Será online el XIX Festival 
de Cine de Horror Macabro

Racismo: 
Yalitza Aparicio 
y Amanditita se 
suben al ring
AGENCIAS

MÉXICO.- Yalitza Aparicio se en-
orgullece de su color de piel y de sus 
orígenes oaxaqueños, así lo reiteró en 
su cuenta de Twitter, donde compar-
tió un texto referente a “ser prieta“.

“Así es, soy prieta, prietita linda 
y con la frente en alto. Les comparto 
este texto para aquellos que usan esta 
palabra de forma ofensiva“, escribió 
la protagonista de la cinta ROMA, de 
Alfonso Cuarón.

“Prieta color del barro de mis ca-
zuelas y mis comales, prieta como 
chile tatemado, prieta como los frijo-
les, prieta como el mole, prieta como 
la obsidiana, prieta como la tierra 
fértil bajo mis pies descalzos, prieta 
como mis abuelos, prieta como la no-
che, prieta raza de bronce. Me dicen 
prieta y piensan que es insulto, no 
saben que mi color es mi porte, que 
si mi piel morena les molesta, es por-
que no tienen identidad ni amor por 
su tierra“.

La actriz mexicana, junto con su 
colega Tenoch Huerta y otras dos es-
pecialistas, lanzaron hace unos días 
un “ya basta” contra el racismo y el 
clasismo en el país y en el séptimo 
arte, un encendido debate que se ha 
reabierto en México en las últimas 
semanas.

Por su parte, la cantante Amandi-
titita cuestionó, a través de la misma 
red social, los comentarios misógi-
nos, racistas y clasistas de los con-
ductores de televisión y señaló que 
a ella la han insultado durante diez 
años en cadena nacional.

“Bueno y ¿qué pasa con los co-
mentarios misóginos racistas y cla-
sistas de los conductores de pro-
gramas de TV? A mí llevan 10 años 
lloviéndome de la nada en cadena 
nacional”, escribió.

La intérprete de “Metrosexual” 
expuso que los comentarios más 
crueles que ha recibido han venido 
de Gustavo Adolfo Infante, Alex Kaffie 
y Horacio Aquiles Villalobos, quien ha 
hecho varias parodias de la cantante.

Amandititita aseguró que no está 
buscando que le ofrezcan disculpas y 
pidió a sus seguidores no insultar a los 
conductores de TV, pues lo que real-
mente busca es que pare la violencia.

Estas son las 10 canciones más escu-
chadas de la semana pasada en la plata-
forma musical Spotify, de acuerdo con los 
conteos de reproducciones en México, Ar-
gentina y España.

méxico
1.- “Blinding Lights” - The Weeknd
2.- “Azul” - J Balvin
3.- “Safaera” - Bad Bunny, Jowell & 
Randy y nengo flow
4.- “Yo perreo sola” - Bad Bunny
5.- “Rojo” - J Balvin
6.- “Favorito” - Camilo
7.- “Relación” - Sech
8.- “Elegí” - Dalex, Dímelo Flow, Lenny 
tavárez, Rauw Alejandro
9.- “Jangueo” - Alex Rose con Rafa Pa-
bön
10.- “Tak Tiki Tak” - Harry Nach

argeNTiNa
1.- “La jeepeta (remix)” - Anuel AA, 
nio garcía y Myke towers con Brray 
y Juanka
2.- “Relación” - Sech
3.- “Colocao” - Nicki Nicole
4.- “Porfa” - Reid y Justin Quiles
5.- “Elegí” - Dalex, Dímelo Flow, Lenny 
tavárez, Rauw Alejandro

6.- “Tak Tiki Tak” - Harry Nach
7.- “Favorito” - Camilo
8.- “Rojo” - J Balvin
9.- “Yo perreo sola” - Bad Bunny
10.- “Inolvidable” - Beéle y Ovy On The 
Drums

espaÑa
1.- “La jeepeta (remix)” - Anuel AA, 
nio garcía y Myke towers con Brray 
y Juanka
2.- “El manual” - Anuel AA
3.- “Hasta que Dios diga” - Anuel AA y 
Bad Bunny
4.- “Pam” - Daddy Yankee, El Alfa y 
Justin Aquiles
5.- “Sur y norte” - Anuel AA y Ñengo 
flow
6.- “Mil tequilas” - Chema Rivas
7.- “Caramelo” - Ozuna
8.- “TKN” - Rosalía y Travis Scott
9.- “Relación” - Sech
10.- “Fabuloso” - Sech y Justin Quiles

Éxitos de la semana en Spotify
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Atlante, cerca 
de regresar al 
Estadio Azul

MÉXICO.- Los Potros del Atlante están 
más cerca que nunca de su regreso a la Ciu-
dad de México donde serán protagonistas en 
la Liga de Expansión o Desarrollo, todavía 
llamada así aunque su nombre cambiará en 
los próximos días.

De acuerdo con el medio deportivo Esto, 
el acuerdo con la familia Cosío está muy cer-
ca de concretarse y sólo falta la firma para 
hacerlo oficial, posiblemente el 26 de julio, 
fecha en la que se presume se llevará a cabo 
la Asamblea de dicha Liga.

Es así como después de varios días de 
rumores y tras la salida de Manuel Velarde 
de la directiva atlantis-
ta, será Jorge Santillana, 
uno de los inversionistas 
interesados, el nuevo 
presidente de los Po-
tros de forma definitiva. 
Cabe mencionar que es 
un tema que será punto 
y aparte con los Gallos 
Blancos de Querétaro, 
por lo que la multipro-
piedad no existirá.

Atlante volverá a la 
capital y dejará Cancún. 
De esa forma volverá 
a su casa, donde inició 
todo para la institución. 
Ahora en una tercera 
etapa buscará renacer 
las glorias vividas en el Coloso de los Insur-
gentes, un recinto que también volverá a la 
vida después de dos años y donde se tiene 
previsto volverlo a llamar Azulgrana, con un 
proyecto que quedará parado hasta que An-
drés Manuel López Obrador salga de la Pre-
sidencia de la República, ya que en esta ad-
ministración los permisos para el arquitecto 
Xavier Sordo Madaleno fueron negados. 

Jugadores, en el limbo
Tras la salida de Manuel Velarde de la pre-

sidencia del equipo, el plantel del Atlante ha 
quedado en la incertidumbre y a más de una 
semana de que el directivo se despidiera de 
ellos para encabezar el proyecto deportivo del 
Querétaro, no conocen cuál será su destino.

Jugadores consultados comentaron que 
en la última reunión con Velarde, celebrada 
de forma virtual la semana pasada, se les 
informó sobre la compra de un equipo en 
Primera (que fue el Querétaro), de la posible 
mudanza de los Potros y que era necesario 
esperar a la celebración de la asamblea de 
dueños de la liga que sustituirá al Ascenso 
MX, además de la designación del nuevo téc-
nico tras la salida de Alex Diego y su equipo 
de trabajo a los Gallos Blancos.

Hasta el momento, el plantel desconoce 
cómo quedará conformada la nueva estruc-
tura directiva y la sede del club, que es casi 
un hecho no será Cancún.

El propio club todavía no determina quién 
quedará al frente de la directiva y sería entre 
esta semana y la siguiente cuando quedaría 
definido, Jorge Santillana, quien es uno de los 
accionistas del grupo, es una de las posibili-
dades para quedar como presidente.

La LMB juega su última carta ante el COVID-19

Aunque se contempla arrancar 

por fin la temporada de béisbol el 

próximo 7 de agosto, el fantasma 

de la cancelación de la liga sigue 

sobrevolando 

MÉXICO.- Ante la pandemia de COVID-19, la 
Liga Mexicana de Beisbol (LMB) lanzó el Plan Dia-
mante en busca de arrancar la temporada 2020 
en medio de dos condiciones en contra: por un 
lado las complicaciones por el riesgo de contagio 
y por el otro minimizar las pérdidas financieras 
de los equipos, justo a 95 años de que arrancó el 
beisbol en México. 

Aunque la campaña regular, de sólo dos me-
ses de duración, y poco más de tres meses en 
total, está pensada para arrancar el 7 de agosto, 
incluso se contempla que no se cante el playball, 
según Horacio de la Vega, presidente de la LMB.

“Cancelar la liga no está fuera de las pro-
babilidades. Si la pandemia es negativa, si la 
curva tiene picos más altos en algunos estados 
y los gobiernos de esos estados determinan 
que no hay posibilidad de tener público en los 
partidos, no será posible hacer una temporada. 
Debemos ver garantías y compromisos de cada 
estado, que tengamos previsiones porque éste 
no es un plan infalible y conforme avance la 
pandemia puede sufrir modificaciones. El pro-

tocolo del Plan Diamante se sigue actualizando, 
es un ente vivo y en constante cambio”, explicó 
De la Vega Flores.

Se planearon dos escenarios antes de este 
plan: hacer la campaña a puerta cerrada en cada 
estadio, o en una sola sede para la Zona Norte y 
otra para la Zona Sur, donde los peloteros estu-
vieran confinados sin contacto con el exterior.

“No era rentable. El componente del flujo de 
recursos de un equipo es de 60 a 80 por ciento 
de entradas. Si logramos un aforo que inicie en-
tre un 10 y 20 por ciento y quizás en septiembre 
u octubre pueda incrementar, eso ayuda a mi-
nimizar el gasto operativo. Hacer una tempora-
da corta es mejor a no hacerla, porque no es lo 
mismo no tener ingresos de taquilla, alimentos 
o bebidas a tener alguna posibilidad de reducir 
las pérdidas”, agregó el extitular del deporte de 
la CDMX. 

Este plan se creó con la experiencia de otras 
ligas en el extranjero, incluye protocolos que van 
desde los jugadores o el staff, pero también invo-
lucra recomendaciones a los aficionados; todo 
bajo el seguimiento de la Secretaría de Salud.

“Tuvimos un visto bueno con la Secretaría 
para jugar a puerta abierta con mecánicas de 
prevención y muy reducidos aforos, por eso nos 
aventuramos a decir la propuesta y empezar a 
trabajar muy fuerte para estar listos en agosto”, 
expuso De la Vega, quien ejerce su primer se-
mestre al frente de la LMB. (El Heraldo de México)

Cojudeq: semáforo determinará 
reapertura de centros deportivos
REDACCIÓN

CHETUMAL.- Se reabrirán las ins-
talaciones deportivas pertenecien-

tes a la Comisión para la Juventud y el 
Deporte de Quintana Roo (Cojudeq) si-
guiendo las indicaciones marcadas en 
el semáforo epidemiológico estatal del 
Plan “Reactivemos Quintana Roo”, con 
el objetivo de proteger a la ciudadanía y 
en particular a la comunidad deportiva.

“Estamos cuidando todas las medi-
das para que los usuarios de nuestras 
instalaciones puedan en un futuro próxi-
mo realizar sus actividades de manera 
segura, desarrollando protocolos para 
el ingreso, durante los entrenamientos 
y las salidas, sin embargo, todavía no se 
abrirán los espacios deportivos, hasta 
que las condiciones sean aptas y esto lo 
indicará el semáforo epidemiológico es-
tatal como lo ha comunicado el goberna-
dor Carlos Joaquín”, señaló el presiden-
te de la Cojudeq, Antonio López Pinzón.

De igual manera destacó que “esta-
mos cuidando todas las instrucciones 
de las autoridades de salud para que 

cuando sea el momento indicado, la co-
munidad deportiva pueda retomar sus 
actividades cuidando los protocolos au-
torizados para evitar los contagios y la 
propagación de COVID-19”.

López Pinzón hizo hincapié que el 
gobernador ha sido enfático al señalar 
que estamos conviviendo con el coro-
navirus en la calle, que esta situación 
no ha cambiado, y el coronavirus sigue 
presente, es muy contagioso, y que pone 

en riesgo la salud y la vida de muchas 
personas.

Por ello, el retorno a las actividades 
en la nueva normalidad será gradual y 
de manera ordenada para mayor seguri-
dad de nuestros atletas, por el momento 
se sigue trabajando con las asociacio-
nes, entrenadores, metodólogos y un 
equipo multidisciplinario para dar con-
tinuidad a los programas de los atletas 
de alto rendimiento.

En medio 

de la incer-

tidumbre 

sobre el fu-

turo de los 

Potros, lo 

único que 

se da por 

un hecho es 

su salida de 

Cancún

medidas 
a segUir
n exámenes de COVID-19 
a todos los peloteros y sta-
ff que llegue al campo de 
juego.
n La LMB requiere que los 
traslados de los equipos 
sean vía terrestre.
n Los aficionados que se 
encuentren en edad vul-
nerable de contagio ten-
drán restringido el acceso.
n La LMB también plani-
fica protocolos de preven-
ción para los medios de 
comunicación y provee-
dores.

paso a paso
n Después de dos poster-
gaciones por el COVID-19, 
la temporada 2020 de la 
LMB planea su arranque 
el 7 de agosto y finalizar el 
1 de octubre, para que el 3 
de ese mismo mes inicie 
la postemporada con 12 
equipos. La Serie del Rey 
está en el calendario para 
arrancar el 2 de noviembre.

eN Números
n 96 temporadas de la 
LMB.
n 102 Juegos tenía la tem-
porada original.
n 48 encuentros regula-
res por franquicia se pla-
nean hoy.
n 16 novenas tiene la liga 
de verano.
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l GarIbaldI, ruta 4
l chIcos, carretera a rancho Viejo
l la playa, avenida Niños héroes

Director general, amador Gutiérrez Guigui
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